
先日、生徒のみなさんには、リーフレット「高校 3 年生のみなさん はしか（麻

しん）・風しんの予防接種を受けましょう。」を配布しました。

すでに、新聞報道や居住市の広報紙でご存知でいらっしゃることと思います

が、平成 20 年 4 月の「予防接種法」の改正により、麻しんと風しんの対策を強

化するため、高校 3 年生に相当する年齢の人に「麻しん風しん混合ワクチン」

が接種できるようになりました。

接種期間：4 月～翌年 3 月末

接種該当者：高校 3 年生に相当する年齢のひと

接種するワクチン：麻しん風しん混合ワクチン

料金：無料

接種医療機関：居住区（居住市）の予防接種委託医療機関

＊接種当日は各家庭に送付される予診票を持参する

（市によっては個人送付がない場合もあります）

＜接種に当たっての注意事項＞

予防接種の実施においては体調の良い日に行い、明らかな発熱または医師が不

適当と判断した場合が接種できません。

＜保護者同伴なしで接種が受けられます＞

これまで、未成年の予防接種の実施にあたっては、保護者の同伴が必要となっ

ていましたが、平成 20 年度から平成 24 年度までの 5 年間に限って実施する中

学 1 年生及び高校 3 年生の年齢に相当するひとへの麻しん風しん混合予防接種

については、保護者は予診票の記載事項を記入しこの予診票に署名することに

よって、保護者が同伴しなくても、予防接種を受けることができるようになり

ました。

疑問等があれば、あらかじめかかりつけ医や保健所等に確認し、充分納得し

たうえで署名し予防接種を受けるようにしてください
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麻しん風しん混合ワクチンの主な副反応について

麻しんワクチンの主な副反応は、発熱（接種者の約 20％程度）や、発しん（接

種者の約 10％程度）です。これらの症状は、接種後５～14 日の間に多く見られ

ます。接種直後から翌日に過敏症状と考えられる発熱、発しん、掻痒（かゆみ）

などがみられることがありますが、これらの症状は通常１～３日でおさまりま

す。接種１週間後ごろに、38.0℃前後の熱が出ることがありますが、熱のわり

には元気で、２～３日で下がります。発熱したひとには発しんがパラパラと出

ることがありますが、２～３日で消えます。

風しんワクチンの副反応は殆どありません。

＜予防接種による健康被害救済制度について＞

＠今回、高校 3 年生の 4 月から翌年 3 月までの間に、実施することになって

いますが、この期間を過ぎて接種を希望する場合、予防接種法に基づかない接

種（任意接種）として取り扱われます。料金は自己負担（ワクチンは麻しん風

しん混合ワクチン：約 1 万円。麻しん単独ワクチン：約 5 千円）になります。

また、この任意接種で健康被害を受けた場合は、独立行政法人医薬品医療機器

総合機構法に基づく救済を受けることになりますが、予防接種法に比べて救済

の額が二分の一となっています。＠

6 月ごろには接種状況の確認調

査があるし、気候の良い前期中間考

査が終わる頃には、ワクチンをうち

に行ってね。



（例 大阪市のケース）

大阪市は問診票がまだ手元に届いていないので、保健センターに

問い合わせました。

「問診票の送付は、5 月中には各家庭に届きます」という回答でし

た。」

＊ 問診票が手元に届いていない場合でも、病院（医療機関）におい

てあるものを、使ってもらっても構わないということです。

＊ 自宅最寄りの予防接種委託医にまず電話をかけてください。

＊ 予防接種委託医の一覧は、保健室にありますので参考にしてくだ

さい。

＊ ご不明の場合は

各居住区（市）の保健センターに問い合わせてください。

名称 所在地 電 話 Fax

池田 池田市満寿美町 3-19 072(751)2990 072(751)3234

豊中 豊中市中桜塚 4-11-1 06(6849)1721 06(6846)2510

吹田 吹田市出口町 19-3 06(6339)2225 06(6339)2058

茨木 茨木市大住町 8-11 072(624)4668 072(623)6856

枚方 枚方市大垣内町 2-2-2 072(845)3151 072(845)0685

寝屋川 寝屋川市八坂町 28-3 072(829)7771 072(838)1152

守口 守口市梅園町 4-15 06(6993)3131 06(6993)3136

四条畷 四條畷市市江瀬美町 1-16 072(878)1021 072(876)4484

八尾 八尾市清水町 1-2-5 0729(94)0661 0729(22)4965

藤井寺 藤井寺市藤井寺 1-8-36 0729(55)4181 0729(39)6479

富田林 富田林市寿町 3-1-35 0721(23)2681 0721(24)7940



名称 所在地 電 話 Fax

和泉 和泉市府中町 6-12-3 0725(41)1342 0725(43)9136

岸和田 岸和田市野田町 3-13-1 0724(22)5681 0724(22)7501

泉佐野 泉佐野市上瓦屋 583-1 0724(62)7701 0724(62)5426

東大阪市 東大阪市岩田町 4-3-22-300 072(960)3800 072(960)3806

高槻市 高槻市城東町 5-7 072(661)9333 072(661)1800

堺市 堺市堺区南瓦町 3-1 072(222)9933 072(222)9876

大阪市 大阪市阿倍野区旭町 1-2-7-1000 あべのメディックス 06(6647)0641 06(6647)0803

大阪府下の保健所へのリンク


