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16 期生サマーセミナー実施要項 

 

１ 目的 ① 志を高く持ち、学習意欲を高め、自学自習に勤しむ習慣をつける。 

② 寝食を共にしながら生徒相互に高めあう意識を持ち、学びの環境をつくる。 

③ 帰阪後の学習に対する姿勢が継続して積極的になることを目指す。 

 

２ 内容  自己の学習目標の達成を目指すため、自ら立てた学習計画を実践する。 

    

３ 期日 ７月２５日（月）～２７日（水） ２泊３日 

 

４ 集合-----今宮高校玄関前アプローチ（２５日 ８時３０分〈時間厳守〉） 

     ＊往復時の、服装は標準服とする。 

 

５ 解散-----JR 新今宮駅改札口（２７日 17 時頃の予定） 

 

※当日、やむを徔ず欠席する場合は、７:30～８:00 に必ず学校に電話を入れること。   

今宮高等学校 ℡ 06-6641-2612  〈キャンセル料が発生します〉 

 

６ 場所 兵庨県高等学校野外活動センター「あさぎり寮」    

〈住所〉兵庨県明石市明石公園 1-27 〈電話〉078-911-6786 

 

７ 交通 JR 新今宮⇔明石 明石駅より徒歩約 20 分 

 

８ 費用 12,000 円 

 宿泊料 4620 食事代 4724（朝･夕２食、昼３食） 

 交通費 1050 その他（冷房費・リネン代等）1606 

 

９ 参加者 １１３名（女子６４名・男子４９名） 

 

10 付き添い教員  ９名     

小山（国語）・吉田（社会）・出水（養護） 

半田（体育）・頇山（英語）・伊藤（社会） 

藤井（数学）・田中（英語）・南（国語） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



持ち物 

持   ち   物 チェック 

実施要項(この栞)と各自の学習計画表(１枚)  

学習用具(計画分)、筆記用具  

タオル、洗面具、ちり紙  

替え着、替え下着、パジャマか体操服  

常備薬、保険証のコピー  

傘  

お金（飲み物代等）-----必要最小限  

ビニール袋（２～３枚）、水筒  

※ゲーム、トランプ、小型音楽プレーヤー等の持参は禁止します 

※学習時の服装は、華美にならないよう各自留意すること 

 

学習用具 

教 科 用  具 ﾁｪｯｸ 教 科 用  具 ﾁｪｯｸ 

 

  

 

  

    

 

  

 

  

    

 

  

 

  

    

 

施設利用上の注意 

 （１）あさぎり寮は公共の施設です。使用ルールや生活時間を厳守すること。 

（２）施設の方や他団体の方にも必ず元気よく挨拶をすること。 

（３）他の団体と一緒になるので、迷惑をかけることのないよう配慮すること。 

（４）宿泊室での飲食は禁止ですので、定められた場所を利用すること。 

（５）ゴミは持参のビニール袋に入れて、各自持ち帰ること。または、施設の指示に 

 従うこと。 

（６）活動場所（研修室等）は、使用後に必ず清掃すること。 

（７）休憩時間や自由時間の外出は敷地内にとどめること。 

（８）消灯時刻（22:00）以降の部屋の移動は禁止する。 

（９）健康に留意し、体調が悪くなった場合には、速やかに先生まで知らせること。 

（10）学習時間中は携帯電話の電源は切っておくこと。また、音楽を聴きながらの 

学習，ガムやあめを食べながらの学習をしている者は厳重に注意する。 



 

 

 

 

 

 

 



＜各講義や学習の場所＞  

※２大（２階大集会室） 

日  科目 場所 時間 

２5 

［月］ 

① 13:10 ～ 14:40 
学習① ２大 

９０分 
A1 数学基礎 ２階 A 集会室 

② 15:00 ～ 16:30 

学習② ２大 

９０分 A1 数学基礎 ２階 A 集会室 

A2 英語長文① １階 A 集会室 

③ 16:50 ～ 17:50 
学習③ ２大 

６０分 
B 英語発音 ２階 A 集会室 

④ 20:00 ～ 21:30 学習④ ２大 ９０分 

２6 

［火］ 

⑤  8:30 ～ 10:00 
学習⑤ ２大 

９０分 
C 英語語順 ２階 A 集会室 

⑥ 10:20 ～ 11:50 
学習⑥ ２大 

９０分 
C 英語語順 ２階 A 集会室 

⑦ 13:10 ～ 14:40 
学習⑦ ２大 

９０分 
D2 英語長文② ２階 A 集会室 

⑧ 15:00 ～ 16:30 

学習⑧ ２大 

９０分 D1 数学発展 1 階 A 集会室 

D2 英語長文② ２階 A 集会室 

⑨ 16:50 ～ 17:50 
学習⑨ ２大 

６０分 
E 古典実力① ２階 A 集会室 

⑩ 20:00 ～ 21:30 
学習⑩ ２大 

９０分 
E 古典実力① ２階 A 集会室 

27 

［水］ 

⑪  8:30 ～ 10:00 
学習⑪ ２大 

９０分 
F 古典実力② ２階 A 集会室 

⑫ 10:20 ～ 11:50 
学習⑫ ２大 

９０分 
F 古典実力② ２階 A 集会室 

⑬ 13:10 ～ 14:10 学習⑬ ２大 ６０分 

 



サマーセミナー 学習の記録  

※ 下表に記入し、学習点検時、各自が学習したノートやプリント類とともに持参する。 

※ 自己診断は、［良い］５←４←３→２→１［丌十分］の５段階で記入 

 学習の科目 学習の内容や感想・反省 自己診断 確認印 

①  
    

②  
    

③  
    

④  
    

⑤  
    

⑥  
    

⑦  
    

⑧  
    

⑨  
    

⑩  
    

⑪  
    

⑫  
    

⑬  
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 自分の目標の言葉 

 

 

 

 

一日目（７月２５日）の成果と感想 

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

二日目（７月２６日）の成果と感想 

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

 

 

 



三日目（７月２７日）の成果と感想 

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                        

                                          

講義や特別講座、あるいは自習における成果や感想 

                                          

                                          

                                          

                                          

サマーセミナー全般の感想 

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          


