
クラブ名 陸上競技部 

 

活動日 平日放課後・土曜日 人数 男子 32 女子 22 計 54 名 

主な戦績 

【2017年度】 

・全国高校総体（インターハイ）出場     （女子 200m＆女子 400m） 

・全国高校選抜大会出場           （女子 300m） 

・U20日本陸上競技選手権大会出場  （女子 200m＆女子 400m） 

 【201９年度】 

・全国高校選抜大会出場            （男子 600m） 

・近畿高校ユース大会出場          （男子 400m＆女子やり投げ） 

 【2020年度】 

・近畿高校ユース大会出場         （男子 5000m競歩） 

活動内容紹介 

大切にしていること   ・周囲から応援される生徒・チームを目指す。 

                ・「選手」として一流を目指す前に、「高校生」としてやるべきことをする。 

                ・「チームのために」一人一人に何ができるか。 

                ・限られた環境でも成長できるように考えて行動する。 

                ・声を出して元気に！ 

 

初心者でも大歓迎！過去に近畿大会や全国大会に出場している生徒も、陸上未経験者や、中学時

代は他種目をしていた生徒がほとんどです。公立高校でもここまで戦えるんだというチームを目指

して私達と一緒に、陸上に青春をささげてみませんか？ 

  

目指せ自己ベスト。目指せ近畿・全国インターハイ！ 

 


