
No. クラブ名 クラブ体験時の持ち物

1 硬式野球 ユニフォーム、グローブ

2 サッカー 練習着・スパイク

3 柔道 動きやすい服装

4 男子バスケットボール 練習着・シューズ

5 女子バスケットボール 練習着・シューズ

6 女子バレーボール 練習着・シューズ

7 バドミントン
①練習着
②体育館シューズ
③ラケット（あれば）

8 硬式テニス
①練習着
②シューズ（あれば）
③ラケット（あれば）

9 ソフトテニス
①練習着
②シューズ（あれば）
③ラケット（あれば）

10 女子ダンス 動きやすい服装

11 陸上競技
動きやすい服装
シューズ

12 剣道 見学・体験なし

13 卓球
体操服
体育館シューズ

14 ブレイクダンス
動きやすい服装
シューズ

15 バトントワリング 見学・体験なし

16 水泳
①水着
②ゴーグル
③タオルなど

17 美術 持ち物は、特になし

18 茶道 持ち物は、特になし

19 吹奏楽
マウスピース・楽器・
スティックなど
(持っていれば)

20 演劇 動きやすい服装

21 書道 持ち物は、特になし

22 写真 持ち物は、特になし

23 放送 持ち物は、特になし

24 漫画研究 持ち物は、特になし

25 コンピュータ 持ち物は、特になし

26 検定 見学･体験なし

9月のみ

体験可能


