
学校再開にあたり
皆さんに

注意してほしいこと

6⽉1⽇〜



基本的な感染症対策
▶感染源を断つ
▶感染経路を経つ
▶抵抗⼒を⾼める



◆感染源を断つ

■ 毎⽇の健康状態を把握する
（毎朝検温しましょう）

■ 発熱や⾵邪症状がある場合には無理して登校せず、
⾃宅で休養しましょう。

（出席停⽌の扱いになります）



◆感染経路を断つ

新型コロナウイルス感染症は、
⼀般的に⾶沫感染、接触感染で感染します。

①⼿洗い
(⼿指で⽬、⿐、⼝をできるだけ触らない)
②咳エチケットを守る
③消毒



①こまめに手洗いしてください！

現在、校内のいろいろ
な蛇⼝のある場所に、
⼿洗い⽤の液体⽯けん
を設置しています。
活⽤してください。



①こまめに手洗いしてください！



①こまめに手洗いしてください！

⽯けんで洗い終わったら、⼗分に⽔で流し、清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。



②咳エチケット



③消毒
数にも限りがあるので、
基本的に⼿洗いを推奨しています。

消毒⽤アルコールを設置しています
が、場所はわかりますか︖

・中央階段の前
（１・２・３・４階）
・事務室前
・体育館⼊⼝

その場所が混み合わないように
うまく分散して利⽤しましょう。



◆ 抵抗力を高める

■⼗分な睡眠
■適度な運動
■バランスの取れた⾷事

を⼼がけましょう。



集団感染しないために
▶密閉空間
▶密集場所 を避ける
▶密接場⾯



何かあってからでは遅い。できることはみんなで今やりましょう。



◆密閉回避は換気の徹底
■ 教室の換気
いつ︖
・気候上可能な限り常時
・難しい場合は３０分に１回（５分程度）
どうやって︖
２⽅向の窓やドアを同時に開ける

＊エアコン使⽤時は︖
→２・３階は休み時間に１回、４階は３０分に１回

＊⾬天時は︖
→難しいかもしれませんが、⾬が⼊らないようにして換気



◆密集回避は身体的距離の確保

『新しい⽣活様式』では⼈との間隔は
できるだけ２メートル（最低１メートル）
空けることを推奨しています。



登下校時の密集回避（蛸地蔵駅から）

ここで直進者と右折者に別れる

直進者 右折者

or



登下校時の密集回避（蛸地蔵駅から）

右折者

本館の⼊り⼝が混んでいれば、
東側にまわるなどしてもいいのでは︖



登下校時の密集回避（蛸地蔵駅から）

直進者

１・２・３組は左折して
⻄⾨から登校

その他は右折して
南⾨から登校

or

１・２・３組 その他



登下校時の密集回避（蛸地蔵駅から）

１・２・３組

この⾨が「⻄⾨」です。
6⽉2⽇より開けます。

ここの扉から⼊り、階段を
登ってください。



◆密接場面ではマスクの着用

『医療現場では、お互いにマスクをしていれ
ば濃厚接触に当たらない』
（⼤阪府新型コロナウイルス対策本部専⾨家
会議委員より）
とされている通り、常時マスクを着⽤するこ
とは重要です。
ただし、熱中症などの健康被害が発⽣する可
能性が⾼い場合は外しましょう



マスクについて

マスクを外す際には、ゴムやひもをつまんで外し、⼿指にウイルスが付着しないよ
う、マスクの表⾯には触れず、内側を折りたたんで清潔なビニール等に置いたり、
持ち運ぶ際は袋に⼊れたりするなどして清潔に保ちましょう。マスクを廃棄する際
も、マスクの表⾯には触れずにビニール袋等に⼊れて、袋の⼝を縛って密閉してか
ら廃棄します。マスクを外した後は、⽯けん等を使⽤し、必ず⼿を洗いましょう。



常時マスク着用に関わって…

授業中に⽔分補給について
体調管理の観点から、授業中において飲み物
(⽔筒やペットボトルに限る)を飲んでも構いません。
ただし、マスクを外して飲む際は話はせず、
飲み終わればすぐにマスクを着⽤してください。
飲み物は机上にはおかず、授業の流れを妨げないよう
にしてください。



注意

ウォータークーラーの
⽔を直接⼝で飲んでは
いけません。
飲む場合には必ず⾃分
のコップ等で受けてか
ら飲むようにしてくだ
さい。
⽔分補給のために⽔筒
等を持ってくるように
しましょう。

コップ

⽔筒
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