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指導と評価の年間計画（シラバス） 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ ３ 第１学年 Landmark Fit 

 
１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 
・コミュニケーション英語Ⅰの授業は、「話すこと」、「書くこと」、「聞くこと」、「読むこと」という４技能の力をつける

授業です。そのため、聞いたり読んだりしたことを基に情報や考えなどについて話したり書いたりする言語活動を多く

行います。授業では積極的に活動に参加しましょう。 
・英語の語彙や文法については、実際のコミュニケーションでどのように使われるか、ということを意識して学習するこ

とが大切です。常に「英語を使う」ということを意識して学習しましょう。 
・音読は外国語学習の中でとても大切な練習の一つです。英語のリズムやイントネーションに気をつけ、聞いている人に

きちんと伝わるような音読を心がけましょう。 
 
２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 
【第１学年】履修科目：「コミュニケーション英語Ⅰ」（３単位）及び「英語表現Ⅰ」（２単位） 

主な教材：上記科目の教科書、教科書の内容に関連した別教材 
話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 

・聞いたり読んだ

りしたこと、学

んだことや経験

したことに基づ

き、情報や考え

などについて、

話し合ったり意

見の交換をした

りすることがで

きる。 
・事実と意見など

を区別して話す

ことができる。 
・・・・・・・・・・・・・ 

コミュ英Ⅰ 
インタビュ

ーテスト 
スピーチ 
 
英語表現Ⅰ 
インタビュ

ーテスト 
スピーチ 
 

・聞いたり読んだり

したこと、学んだ

ことや経験したこ

とに基づき、情報

や考えなどについ

て、簡潔に書くこ

とができる。 
・内容の要点を示す

語句や文、つなが

りを示す語句など

に注意しながら書

くことができる。 
・・・・・・・・・・・・・ 

コミュ英Ⅰ 
ライティン

グテスト 
定期考査 
 
英語表現Ⅰ 
ライティン

グテスト 
定期考査 
 

・事物に関する紹

介や対話などを

聞いて、情報や

考えなどの概要

をとらえること

ができる。 
・事物に関する紹

介や対話などを

聞いて、情報や

考えなどの要点

や詳細をとらえ

ることができ

る。 
・・・・・・・・・・・・・ 

コミュ英Ⅰ 
リスニング

テスト 
定期考査 
 

・説明や物語な

どを読んで、

情報や考え

などの概要

をとらえる

ことができ

る。 
・説明や物語な

どを読んで、

情報や考え

などの要点

や詳細をと

らえること

ができる。 
・・・・・・ 
 

コミュ英Ⅰ 
リーディン

グテスト 
音読テスト 
定期考査 
 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

コミュニケーションに関心を

もち、積極的に言語活動を行

い、コミュニケーションを図

ろうとしているかを的確に評

価できる方法で実施。 

CAN-DO リストによる「話す

こと」と「書くこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

CAN-DO リストによる「聞く

こと」と「読むこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

英語やその運用についての知

識を身に付けているととも

に、その背景にある文化など

を理解しているかどうかを的

確に評価できる方法で実施。 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 
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４ 学習の活動  

Lesson ２ 

(６時間) 

食物・歴史 
はるかなる
カレーの旅 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・カレーについて知っ

ている情報や、カレ

ーについて考えてい

ることを、間違うこ

とを恐れず、積極的

に話す。 

・各セクションを読む前

に、宇宙について知って

いる情報や、宇宙につい

て考えていることを、ワ

ークシートに基づいて、

ペアで伝え合う。 

・カレーについて知っ

ている情報や、カレ

ーについて考えて

いることを、間違う

ことを恐れず、積極

的に話している。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 
「外国語表現の能力」 
・興味をひかれたカレ

ーの歴史について、

適切に書く。 

・セクションごとに、興

味をひかれたカレーの

歴史について、ワーク

シートに英語で書く。 

・興味をひかれたカレ

ーの歴史について、

適切に書くことが

できる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 
・カレーがどのような

歴史で、どのような

食物になっているか

について、読んだこ

とを理解する。 

・セクションごとに、関

連した画像などを見な

がら、カレーの歴史に

ついて読み、イメージ

とともに、その内容を

理解する。 

・カレーが、どのよう

に日本の食文化に

なったかについて、

読んだことを理解

することができる。 

・定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する。 
「言語や文化についての知識・理解」 
・現在完了形(継続・経

験・完了)の使い方を

理解する。 
・動名詞の使い方を理

解する。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・現在完了形の使い方

を理解している。 
・動名詞の使い方を理

解している。 
 
 
 
 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 1 

( 6時間) 

大衆文化・
比較文化 
 
血液型で性
格はわかる
のか？ 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・セクションごとの内容

に対する感想や意見に

ついて話すためのキー

ワードをワークシート

にメモし、それを参考

にしながらペアで伝え

合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語表現の能力」 
・血液型についての説

明を読んで、その内

容を口頭で要約す

る。 
・読んだことに基づき、

自分の将来の性格に

ついて話す。 

・各セクションの内容を

口頭で要約する。 
・ペアで、メモに基づい

て、自分の将来の夢に

ついて伝え合う。 

・人物についての説明

を読んで、その内容

を口頭で要約する

ことができる。 
・読んだことに基づ

き、自分の将来の夢

について話すこと

ができる。 

・授業時間を利用して

インタビューテス

トを実施する。 
 

「外国語理解の能力」 
（本単元では設定しな

い） 
・Summary Chart を利

用して、セクションご

とに概要を把握する。 

（本単元では設定し

ない） 
 

「言語や文化についての知識・理解」 
・進行形・助動詞・受

動態の使い方を理解

する。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・進行形・助動詞・受

動態の使い方を理

解している。 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 
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Lesson ４ 

(６時間) 

動物 
知られざる
ゴリラの生
態 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・ゴリラについて知っ

ている情報や、ゴリ

ラについて考えてい

ることを、間違うこ

とを恐れず、積極的

に話す。 

・各セクションを読む前

に、ゴリラについて知っ

ている情報やゴリラに

ついて考えていること

を、ワークシートに基づ

いて、ペアで伝え合う。 

・ゴリラについて知っ

ている情報や、ゴリ

ラについて考えて

いることを、間違う

ことを恐れず、積極

的に話している。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 
「外国語表現の能力」 
・興味をひかれたゴリ

ラの生態について、

適切に書く。 

・セクションごとに、興

味をひかれたゴリラの

生態について、ワーク

シートに英語で書く。 

・興味をひかれたゴリ

ラの生態について、

適切に書くことが

できる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 
・ゴリラが、自然のな

かでどのような生活

を送り、どのような

生活を行っているか

について、読んだこ

とを理解する。 

・セクションごとに、関

連した画像などを見な

がら、ゴリラの生態に

ついて読み、イメージ

とともに、その内容を

理解する。 

・ゴリラが、自然の中

でどのような生活

を送り、どのような

行動をしているか

について、読んだこ

とを理解すること

ができる。 
 

・定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する。 

「言語や文化についての知識・理解」 
・目的などを表現する

不定詞の使い方を理

解する。 
・形式主語構文の使い

方を理解する。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・目的などを表現する

不定詞の使い方を

理解している。 
・形式主語構文の使い

方を理解している。 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ３ 

( 6時間) 

学校・比較
文化 
世界の制服
事情 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・セクションごとの内容

に対する感想や意見に

ついて話すためのキー

ワードをワークシート

にメモし、それを参考

にしながらペアで伝え

合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語表現の能力」 
・制服についての説明

を読んで、その内容

を口頭で要約する。 
・読んだことに基づき、

自分の学校の制服に

ついて話す。 

・各セクションの内容を

口頭で要約する。 
・ペアで、メモに基づい

て、自分の将来の夢に

ついて伝え合う。 

・制服についての説明

を読んで、その内容

を口頭で要約する

ことができる。 
・読んだことに基づ

き、自分の将来の夢

について話すこと

ができる。 

ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 
（本単元では設定しな

い） 
・Summary Chart を利

用して、セクションご

とに概要を把握する。 

（本単元では設定し

ない） 
 

「言語や文化についての知識・理解」 
・不定詞・比較級・最

上級の使い方を理解

する。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

不定詞・比較級・最上

級の使い方を理解

している。 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 
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Lesson ６ 

(７時間) 

外国・環境 
廃食油で世
界中をドラ
イブ 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・燃料について知って

いる情報や、燃料に

ついて考えているこ

とを、間違うことを

恐れず、積極的に話

す。 

・各セクションを読む前

に、燃料について知って

いる情報や、燃料につい

て考えていることを、ワ

ークシートに基づいて、

ペアで伝え合う。 

・燃料について知って

いる情報や、燃料に

ついて考えている

ことを、間違うこと

を恐れず、積極的に

話している。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 
「外国語表現の能力」 
・興味をひかれた廃食

油の使い方につい

て、適切に書く。 

・セクションごとに、興

味をひかれた廃食油で

のドライブついて、ワ

ークシートに英語で書

く。 

・興味をひかれた廃食

油でのドライブに

ついて、適切に書く

ことができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 
・廃食油を利用して、

車を動かし、どのよ

うなに世界中をドラ

イブしたかについ

て、読んだことを理

解する。 

・セクションごとに、関

連した画像などを見な

がら、廃食油でのドラ

イブについて読み、イ

メージとともに、その

内容を理解する。 

・廃食油でのドライブ

により世界中を、ど

のようなに旅した

かについて、読んだ

ことを理解するこ

とができる。 
 

・定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する。 

「言語や文化についての知識・理解」 
・過去分詞・現在分詞・

過去完了形の使い方

を理解する。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・過去分詞・現在分

詞・過去完了形の使

い方を理解してい

る。 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ５ 

(７時間) 

言語・比較
文化 
メールから
生まれる新
言語 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・セクションごとの内容

に対する感想や意見に

ついて話すためのキー

ワードをワークシート

にメモし、それを参考

にしながらペアで伝え

合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語表現の能力」 
・メールから生まれる

新言語についての説

明を読んで、その内

容を口頭で要約す

る。 
・読んだことに基づき、

自分の使う言語につ

いて話す。 

・各セクションの内容を

口頭で要約する。 
・ペアで、メモに基づい

て、自分の将来の夢に

ついて伝え合う。 

・新言語についての説

明を読んで、その内

容を口頭で要約す

ることができる。 
・読んだことに基づ

き、自分の使う言語

について話すこと

ができる。 
 

・授業時間を利用して

インタビューテス

トを実施する。 
 

「外国語理解の能力」 
（本単元では設定しな

い） 
・Summary Chart を利

用して、セクションご

とに概要を把握する。 

（本単元では設定し

ない） 
 

「言語や文化についての知識・理解」 
・関係代名詞・間接疑

問文の使い方を理解

する。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・関係代名詞・間接疑

問文の使い方を理

解している。 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 



5 
 

 

Lesson ８ 

(７時間) 

女性・職業 
通訳者の仕
事にかける
情熱 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・通訳について知って

いる情報や、通訳者

について考えている

ことを、間違うこと

を恐れず、積極的に

話す。 

・各セクションを読む前

に、通訳について知って

いる情報や、通訳者につ

いて考えていることを、

ワークシートに基づい

て、ペアで伝え合う。 

・通訳について知って

いる情報や、通訳者

について考えてい

ることを、間違うこ

とを恐れず、積極的

に話している。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 
「外国語表現の能力」 
・興味をひかれた通訳

者の仕事について、

適切に書く。 

・セクションごとに、興

味をひかれた通訳者の

仕事について、ワーク

シートに英語で書く。 

・興味をひかれた通訳

者の仕事について、

適切に書くことが

できる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 
・通訳者(長井さん)が、

どのような仕事をど

のように行っている

か。読んだことを理

解する。 

・セクションごとに、通

訳者(長井さん)の仕事

や考えについて読み、

その内容を理解する。 

・通訳者が、どのよう

な仕事をし、どのよ

うなことに情熱を

そそいでいるのか

について、読んだこ

とを理解すること

ができる。 
 

・定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する。 

「言語や文化についての知識・理解」 
・知覚動詞・分詞構文

の使い方を理解す

る。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・知覚動詞・分詞構文

の使い方を理解し

ている。 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ７ 

(７時間) 

環境・世界
遺産 
屋久島エコ
ツアーを体
験！ 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・セクションごとの内容

に対する感想や意見に

ついて話すためのキー

ワードをワークシート

にメモし、それを参考

にしながらペアで伝え

合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語表現の能力」 
・屋久島エコツアーに

ついて、その内容を

口頭で要約する。 
・読んだことに基づき、

自分の感想・考えに

ついて話す。 

・各セクションの内容を

口頭で要約する。 
・ペアで、メモに基づい

て、自分の感想・考え

について伝え合う。 

・屋久島エコツアーに

ついての説明を読

んで、その内容を口

頭で要約すること

ができる。 
・読んだことに基づ

き、自分の感想・考

えについて話すこ

とができる。 

・授業時間を利用して

インタビューテス

トを実施する。 
 

「外国語理解の能力」 
（本単元では設定しな

い） 
・Summary Chart を利

用して、セクションご

とに概要を把握する。 

（本単元では設定し

ない） 
 

「言語や文化についての知識・理解」 
・S＋V＋O＋不定詞・

関係副詞の使い方を

理解する。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・ S＋V＋O＋不定

詞・関係副詞の使い

方を理解している。 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 
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Lesson 10 

(７時間) 

歴史・国際
関係 
トルコ軍艦
エルトゥー
ルル号の恩
返し 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・トルコについて知っ

ている情報や、事故

にあった軍艦につい

て考えていること

を、間違うことを恐

れず、積極的に話す。 

・各セクションを読む前

に、事故にあったトルコ

軍艦について知ってい

る情報や、助けた村人に

ついて考えていること

を、ワークシートに基づ

いて、ペアで伝え合う。 

・事故にあったトルコ

軍艦について知っ

ている情報や、助け

た村人について、考

えていることを、間

違うことを恐れず、

積極的に話してい

る。 
 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語表現の能力」 
・興味をひかれたトル

コ軍艦海運事故につ

いて、適切に書く。 

・セクションごとに、興

味をひかれたトルコ船

員と村人たちについ

て、ワークシートに英

語で書く。 

・興味をひかれたトル

コ船員と村人たち

の交流について、適

切に書くことがで

きる。 
 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 
・トルコ船員と村人た

ちが、どのような交

流を持ったか、読ん

だことを理解する。 

・セクションごとに、関

連した画像などを見な

がら、トルコ船員と村

人たちについて読み、

イメージとともに、そ

の内容を理解する。 

・村人たちが、トルコ

船員をどのように

救助したかついて、

読んだことを理解

することができる。 
 
 

・定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ９ 

(７時間) 

宇宙・科学 
 
エレベータ
ー で 宇 宙
へ！？ 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・セクションごとの内容

に対する感想や意見に

ついて話すためのキー

ワードをワークシート

にメモし、それを参考

にしながらペアで伝え

合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語表現の能力」 
・宇宙エレベーターに

ついての説明を読ん

で、その内容を口頭

で要約する。 
・読んだことに基づき、

自分の感想・考えに

ついて話す。 

・各セクションの内容を

口頭で要約する。 
・ペアで、メモに基づい

て、自分の感想・考え

について伝え合う。 

・宇宙エレベータにつ

いての説明を読ん

で、その内容を口頭

で要約することが

できる。 
・読んだことに基づ

き、自分の感想・考

えについて話すこ

とができる。 

・授業時間を利用して

インタビューテス

トを実施する。 
 

「外国語理解の能力」 
（本単元では設定しな

い） 
・Summary Chart を利

用して、セクションご

とに概要を把握する。 
 

（本単元では設定し

ない） 
 

「言語や文化についての知識・理解」 
・仮定法過去・助動詞

を含む受動態の使い

方を理解する。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・仮定法過去・助動詞

を含む受動態の使

い方を理解する。 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 
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・目的などを表現する

不定詞の使い方を理

解する。 
・動名詞の使い方を理

解する。 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・目的などを表現する

不定詞の使い方を

理解している。 
・動名詞の使い方を理

解している。 

・言語の使用場面と働

きを意識した定期

テストの筆記テス

トにおいて、知識が

身に付いているか

を判断する。 

 

 

 

 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・セクションごとの内容

に対する感想や意見に

ついて話すためのキー

ワードをワークシート

にメモし、それを参考

にしながらペアで伝え

合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 
・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 


