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１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

・授業では実践的・体験的な学習活動を通して、様々な人々と協働し、よりよい保育者になるため

の資質・能力を伸ばすことを目指します。また授業では、子どもと関わるために必要な理解を図

るとともに、それらに係る技能を身に付ける活動を行います。 

・授業は実技を中心に進めます。 

・授業ではプリントを使用します。ファイルを用意してください。 

・授業のポイントで気付いたこと、自身で考えたこと、プリントに記入していきましょう。また、

自身で調べた内容についても記入していきましょう。 

 

 

２ 学習の到達目標 

・子どもの発達過程や福祉に係る見方・考え方を働かせ、保育実習を見据えた活動を通して実習に

対応できる力を養い、様々な人々と協働し、よりよい保育者になるための資質・能力を育成するこ

とを目指す。 

 

（１）子どもの発達過程を理解するとともに、保育について探求するために必要な知識及び技能を 

身に付けるようにする。 

 

（２）子どもの発達過程及び、保育の中から問題を見出して課題を設定し、解決策を構想し、実践 

を評価・改善したことを根拠にものづいて理論的に表現するなど、保育実習を見通して課題 

を解決する力を養う。 

 

（３）様々な事象や課題に向き合い、粘り強く考えて行動し、課題の解決や新たな価値の創造に向 

け積極的に取り組む実践的な態度、取り組みの過程を振りかえり、評価・改善しようとす 

る実践的な態度を養う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

※令和４年度以降入学生用 

３ 評価の観点及びその趣旨 

観

点 
a:知識・技能 b:思考・判断・表現 c:主体的に学習に取り組む態度 

観
点
の
趣
旨 

子どもの発達過程を理解す

るとともに、保育について

探求するために必要な知識

及び技能を身に付けてい

る。 

子どもの発達過程及び、保育

の中から問題を見出して課題

を設定し、解決策を構想し、

実践を評価・改善したことを

根拠にものづいて理論的に表

現するなど、保育実習を見通

して課題を解決する力を身に

付けている。 

様々な事象や課題に向き合

い、粘り強く考えて行動し、

課題の解決や新たな価値の創

造に向けて積極的に取り組も

うとしている。 

取り組みの過程を振りかえ

り、評価・改善しようとして

いる。 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。学習内

容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 

 

 

 

 

４ 学習の活動 

学 

期 

単
元
名 

学習内容 単元（題材）の評価規準 

評価方法 

知(a) 思(b) 主(c) 

１ 保
育
に
つ
い
て
考
え
る 

・保育とは 

・保育現場の実際 

・子どもの発達過程 

a: 子どもの発達過程を理解する

とともに、保育について探求する

ために必要な知識及び技能を身

に付けている。 

b: 子どもの発達過程及び、保育

の中から問題を見出して課題を

設定し、解決策を構想し、実践を

評価・改善したことを根拠にもの

づいて理論的に表現するなど、保

育実習を見通して課題を解決す

る力を身に付けている。 

c: 保育環境が取り巻く課題に向

き合い、粘り強く考えて行動し、

課題の解決や新たな価値の創造

に向けて積極的に取り組もうと

している。 

取り組みの過程を振りかえり、評

価・改善しようとしている。 

定期考査 

提出プリント 

定期考査 

提出プリント 

 

提出プリント 

レポート 

提出ファイル 
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保
育
実
習 

・こども園とは 

・こども園との交流会準備 

・こども園との交流会 

・ふりかえり 

a: こども園について理解すると

ともに、保育について探求するた

めに必要な知識及び技能を身に

付けている。 

b: 保育実習に向け課題を設定

し、解決策を構想し、実践を評

価・改善したことを根拠にものづ

いて理論的に表現するなど、課題

を解決する力を身に付けている。 

c: 保育実習に向け、粘り強く考

えて行動し、課題の解決や新たな

価値の創造に向けて積極的に取

り組もうとしている。 

取り組みの過程を振りかえり、評

価・改善しようとしている。 

定期考査 

提出プリント 

実技 

実習 

定期考査 

提出プリント 

実技 

実習 

 

提出プリント 

実技 

実習 

観察 

レポート 

２ 発
達
過
程
に
応
じ
た
遊
び
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

・遊び道具の制作 

・レクリエーション実習 

a:発達過程に応じた子どもの遊

び道具・レクリエーションについ

て理解するとともに、その制作・

実技に必要な知識及び技能を身

に付けている。 

b:発達過程に応じた遊び・レクリ

エーションについて正しく理解

し、適切に判断し、それを表現す

ることができる。 

c: 取り組みの過程を振りかえ

り、評価・改善しようとしている。 

提出プリント 

提出作品 

実習 

実技 

実技テスト 

発表 

提出作品 

 

 

提出プリント 

提出作品 

実習 

実技 

実技テスト 

発表 

提出作品 

 

提出プリント 

提出作品 

実習 

実技 

 

発表 

提出作品 

レポート 

提出ファイル 

観察 

保
育
実
習 

・こども園との交流会準備 

・こども園との交流会 

・ふりかえり 

a: こども園について理解すると

ともに、保育について探求するた

めに必要な知識及び技能を身に

付けている。 

b: 前回の保育実習の反省から課

題を設定し、解決策を構想し、実

践を評価・改善したことを根拠に

ものづいて理論的に表現するな

ど、課題を解決する力を身に付け

ている。 

c: 保育実習に向け、粘り強く考

えて行動し、課題の解決や新たな

価値の創造に向けて積極的に取

り組もうとしている。 

取り組みの過程を振りかえり、評

価・改善しようとしている。 

提出プリント 

実習 

実技 

 

提出プリント 

実習 

実技 

 

提出プリント 

実習 

実技 

レポート 

観察 
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３ 保
育
の
実
践
・世
界
の
保
育
事
情
・ま
と
め 

・保育実践の紹介 

・世界の保育事情 

・ふりかえり 

a:様々な保育の実践や事情につ

いて理解し、保育について探求す

るために必要な知識及び技能を

身に付けている。 

b: 学んだ内容から課題設定し、

解決策を構想し、実践を評価・改

善したことを根拠にものづいて

理論的に表現するなど、課題を解

決する力を身に付けている。 

c: 一年の学びを振り返り、課題

に対して粘り強く考えて行動し、

課題の解決や新たな価値の創造

に向けて積極的に取り組もうと

している。 

取り組みの過程を振りかえり、評

価・改善しようとしている。 

定期考査 

提出プリント 

提出作品 

レポート 

定期考査 

提出プリント 

提出作品 

レポート 

 

提出プリント 

提出作品 

レポート 

提出ファイル 

※ 表中の観点について a:知識・技能 b:思考・判断・表現 c:主体的に学習に取り組む態度         

 

 


