
学校番号 323 

 

令和２年度 外国語科 

 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 第 1 学年 
桐原書店「WORLD TREK 

English Communication 1」 

 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

「読むこと」・「書くこと」・「聞くこと」・「話すこと」の基本的な能力を身に付けることを目的とします。 

 また、授業内での様々なコミュニケーション活動を通じて、効率的に英語力の向上を目指します。 

 

２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第 1 学年】履修科目：「コミュニケーション英語Ⅰ」（3 単位） 

主な教材：上記科目の教科書、教科書の内容に関連した別教材 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 

・聞いたり読んだ

りしたことや経

験したことに基

づき、情報や考え

などについて、話

し合ったり意見

を交換したりす

ることができる。 

コミュ英 I 聞いたり読んだりし

たことや経験した

ことに基づき、情

報や考えなどにつ

いて、簡潔な文章

を書くことができ

る。 

コミュ英 I 

 

・定期考査 

 

事物に関する紹介

や対話などを聞

いて、情報や考

えなどの概要を

とらえることが

できる。 

コミュ英 I 

・リスニン

グテスト 

・定期考査 

・説明や物語

などを読ん

で、情報や考

えなどの概

要をとらえ

ることがで

きる 

コミュ英 I 

・音読、暗

唱テスト 

・定期考査 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

コミュニケーションに関心を

もち、積極的に言語活動を行

い、コミュニケーションを図

ろうとしているかを的確に評

価できる方法で実施。 

CAN-DO リストによる「話す

こと」と「書くこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

CAN-DO リストによる「聞く

こと」と「読むこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

英語やその使い方（場合）の

知識を身に付けていること

と、言語以外の異国文化など

を理解しているかどうかを的

確に評価できる方法で実施 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 

 

 



４ 学習の活動 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 1 

A Smile Is 

the Best 

Greeting! 

( 8 時間) 

人とコミュニケー

ションをするうえ

で，表情や声な

ど，言語以外の

要素の働きや重

要性について学

ぶ。 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

初対面の人や友達と話

す際に重要な要素を

理解しようとしてい

る。 

ペアを組み、自己紹介

している 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

自己紹介をすることが

できる。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

良い印象を与える為

に、目を合わすこと・

微笑みが大切であると

理解し、言葉よりも重

要だと理解しようとし

ている。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

動詞に時制・比較級・

現在完了の用法を理

解しようとしてい

る。 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 

Lesson 2 

What Is 

School to 

You? 

( 8 時間) 

ケニアの兄妹や

インドの三兄弟

が，それぞれに

大変な苦労をし

ながら通学する

様子を読む 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

海外の子どもたちの通

学の様子や彼らの将

来の夢を理解しよう

としている。 

グループを組んで意見

交流をしている。 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

自分の通学を表にまと

めて，通学について

英語で情報交換する

ことができる。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

様々な困難を越え
て、周囲に感謝し学
校に通えることの意
義を理解しようとし
ている。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

To 不定詞・動名詞の
用法を理解してい
る。 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 



 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 3 

Soccer 

Uniforms 

Say 

a lot about 

Countries 

( 8 時間) 

サッカー代表チ

ームのユニフォ

ームのデザイン

に反映された各

国の歴史や文化

について読む。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

自分の好きな代表チー

ムのユニフォームの

色やニックネームに

ついて発表しようと

している。 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

自分の好きな代表チー

ムのユニフォームの

色やニックネームに

ついて発表すること

ができる。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

サッカー選手やサポー

ターが着用しているユ

ニフォームの意味・国

の文化を理解しようと

している。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

助動詞 can・受け身・
〈助動詞＋受け
身〉を理解してい
る。 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 

Lesson 4 

Q & A 

about 

Nature 

( 8 時間) 

フラミンゴ，アリ，

ゾウそれぞれの

特殊な生態につ

いてわかりやすく

解説した文を読

む。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

フラミンゴ，アリ，ゾ

ウの事例で生物の特

殊な生態を理解しよ

うとしている。 

疑問を解決しようとし

ている 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

生物の生態についての

疑問と回答をグルー

プで話し合うことが

できる。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

それぞれの事例から
疑問を理解しよう
としている。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

S+V(be 動詞以外)+C 

S+V+O(=to 不定詞) 

S+V+O(=that 節)の
用法を理解してい
る。 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 



 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 5 

Challenge 

Your Limits! 

( 8 時間) 

身体に抱えた障

害を乗り越えて，

目標を達成して

きた佐藤真海さ

んの体験談を読

む。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

片足を失い人生の目標

を見失いかけていた

が，再び生きる力を

得て，挑戦し続ける

生き様を理解しよう

としている。 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

外国人旅行者に薦めた

い場所や食べ物を自

由に考えて，対話す

ることができる。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

癌を発症した失意をへ

て、生きる希望を見出

した真海さんの挑戦・

覚悟を理解しようとし

ている。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

S+V(+O)+O(＝how な

ど+to～) 

分詞の形容詞的用法 

分詞の形容詞的用法を

理解している。 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 

Lesson 6 

The 

Wonderful 

World of 

Colors 

( 8 時間) 

色を通して見え

てくる時代・地域

の文化的な違い

や，色が心理に

与える効果につ

いて読む 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

色による連想の普遍性

や地域性・時代性，

色が人の感情に与え

る影響について理解

しようとしている。 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

自分の好きな色の特徴

を英語でまとめ，グ

ループ内で好きな色

をインタビューし，

人気の色について調

べることができる。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

色は多様な連想をする

ことができ、人の気

持ちにも影響を与え

ることを理解しよう

としている。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

関係代名詞（主格）・
（目的格）・
（What）の用法を
理解している。 

 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 



 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 7 

Hokulea’s 

Adventure 

( 8 時間) 

ハワイ先住民の

祖先はどのよう

にしてこの島へ

やってきたのか。

その謎を探求し

ようと，古代の航

海技術の再生に

取り組む人々の

活動を読む。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ホクレア号の誕生やそ

の功績，そして現代

に受け継がれている

未知への挑戦の意義

について理解しよう

としている。 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

観光客と観光案内員の

役になり，対話を演

じることができる。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

ハワイでのホクレア号

の航海に参加した内野

さんの心境や，現代に

受け継がれる未知への

挑戦の意義を理解しよ

うとしている。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

現在完了進行形の意

味・形式主語・過去

完了形の意味・用法

を理解している。 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 

Lesson 8 

The 

Secrets of 

Cup 

Ramen 

( 8 時間) 

日本で誕生し，

世界中で食され

ているカップラー

メンにはどのよう

な秘密があるの

か。その工夫の

数々や誕生にま

つわるエピソード

を読む。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

カップラーメンの災害

時の有用性やさまざ

まな製法上の工夫，

開発者の思いや開発

の経緯について理解

しようとしている。 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

世界の料理の中で自分

の好きなもの，また

は食べてみたいもの

について調べ，説明

することができる。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

カップ麺が日本の発明

品であり世界愛され

おり、そこに込めら

れたアイデア・想

い・利便性を理解し

ようといている。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

関係副詞(Where)・

(When)・

S+V(+O)+O(=疑問詞

で始まる節）を理解

している。 

 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 



 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 9 

Rose 

O’Neill 

( 10 時間) 

世界の人々に親

しまれているキャ

ラクター，キュー

ピーを発案した

Rose O’Neillの

生涯を読む。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

キューピーの人気の秘

密や，作り出された

時代の歴史的背景が

物語に込めた社会へ

の願いを理解しよう

としている。 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

自分の「好きなキャラ

クター」について紹

介することができ

る。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

ローズが作り出したキ

ュービーの誕生や人気

の理由を読み解き、彼

女が訴えた夢を理解し

ようとしている。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

分詞構文・仮定法過

去・S+V+O+C(=現在分

詞）の用法を理解して

いる。 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 

Lesson 10 

Potato 

Stories 

( 10 時間) 

南米で発見され

たジャガイモが，

数々の偏見を乗

り越えて世界中

で愛される食べ

物になった歴史

を読む。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ジャガイモがヨーロッ

パに伝来した経緯や

その後の受容の経

過，また日本への伝

来について理解しよ

うとしている。 

本文を読んだ後に、 

ペアワークを通じて 

自分の意見を言ったり、 

相手の発表をしっかり 

聞こうとしたりする。 

ペアワークやグルー

プワークにおいて、

積極的にコミュニ

ケーションをとる

ことができる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、内容

理解を問う出題に

より、内容理解がで

きているかを判断

する 

「外国語表現の能力」 

ベイクドポテトの独自

の作り方を発表する

ことができる。 

各パートの内容を簡潔 

にまとめて話すことが 

できる。 

 

1 つ 1 つの単語や重要

表現を正しく発音で

きる。 

・適切に読むことがで

きる。 

定期テストの筆記テ

ストにおいて、知識

が身に付いている

かを判断する。 

「外国語理解の能力」 

ジャガイモがスペイン

から持ち込まれたこ

とから、普及に向け

た動き・栽培を始め

た経緯を理解しよう

としている。 

パートごとに読み、 

内容を理解する 

関連する英語を聞い

て理解することがで

きる。 

また、正しく発声する

ことができる。 

机間指導をして、生徒

を観察する。 

 

「言語や文化についての知識・理解」 

S+V+O+C(=動詞の原

形）・S+V+C(=過去分

詞）・

S+V+O+O(=if/whet

her 節）を理解してい

る。 

本文中で用いられている

重要表現・単語の意味

や用法を確認する。 

例示する表現の意味

や使い方を理解し

ている。 

音読活動の時間に机

間指導をすること

で、達成状況を観察

する。 


