
学校番号 1015 

 

令和２年度 外国語科 

 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 英語表現Ⅰ ２ 第１学年 
Vision Quest English 

ExpressionⅠ Core 

 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 
・英語の語いや文法については、実際のコミュニケーション場面での使われ方に注目し、文脈の中での
用法を意識していきましょう。 

・英語のリズム・イントネーション・区切り等を意識し、「聞き手に伝わること」を心がけて発話するよ
う心がけましょう。音声教材を積極的に利用しましょう。 

 

２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第１学年】履修科目：「英語表現」（２単位） 

主な教材：上記科目の教科書、教科書の内容に関連した別教材 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 
科目・評

価 
学習到達目標 

科目・評

価 
学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 

読んだり聞いたりし

たこと、学んだこと
や経験に基づき、情
報や考え等について

自分の意見を表現し
たり、相互に意見を
交換したり出来る。 

 

学習または経験のあ
るトピックについ

て、ワークシートな
どを用いて準備を
し、自分の言葉で６

０秒程度のスピーチ
の発表が出来る。 

 

絵や写真などを用
い、自ら選んだ話題
について、聞き手に

わかりやすく説明出
来る。 

英 語 表 現

Ⅰ 

 

定期考査 

イ ン タ ビ

ュ ー テ ス

ト 

 

スピーチ 

デ ィ ス カ

ッション 

 

 

読んだり聞いたり 

したこと、学んだ 

ことや経験に基づ 

き、情報や自分の 

考えなどを簡潔に 

書くことができ 

る。（６文程度） 

 

簡単な英文の手紙
や電子メールなど

を、辞書を用いて 

書くことが出来る 

英 語 表 現

Ⅰ 

 

定期考査 

ラ イ テ ィ

ン グ テ ス

ト 

 

 

比較的ゆっくり 

と話される英文 

（１２０語また
は６文程度）を 

聞いて概要を理 

解することが出 

来る。 

 

教室で用いられ 

る英語は、繰り

返 

されるものにつ 

いてはほぼ理解 

できる。 

英語表現Ⅰ 

 

定期考査 

リスニング

テスト 

 

説明や物語等

を読んで大ま
かな、あらす
じや要点を理

解することが
出来る。 

 

平易な説明文
を読み、筆者
の意図を汲み

取れる。 

 

聞き手に内容

が 伝 わ る よ
う、 

短い英文を自

然 な ス ピ ー
ド・区切りで 

音読できる。 

英語表現Ⅰ 

 

定期考査 

リーディン

グテスト 

音読テスト 

暗唱テスト 

 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

コミュニケーションに関心を

持ち、積極的に言語活動を行

い、コミュニケーションを図

ろうとしているかを的確に評

価できる形で実施 

CAN-DO リストによる「話すこ

と」と「書くこと」の到達目標

を的確に評価できる方法で実

施。   

CAN-DO リストによる「聞くこ

と」と「読むこと」の到達目標

を的確に評価できる方法で実

施。 

英語やその運用についての知

識を身に付けているととも

に、その背景にある文化など

を理解しているかどうかを的

確に評価できる方法で実施。 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 



４ 学習の活動 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson １ 

( 4 時間) 

Do you like 
sports? 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・紹介（自己紹介・
相手の紹介）がで
きる 

・紹介（自己紹介・
相手の紹介） 

・ペアワークにお
いて、協力して
会話が続けられ
る。 

 

・ペアでの言語活
動を観察する。 

「外国語表現の能力」 

・様々な文の種類
（平叙文・疑問
文・命令文・感嘆
文）の文を書く。 

・平叙文・疑問文を
正しいイントネー
ションで話す。 

 

・文の種類（平叙
文・ 

疑問文・命令文・
感嘆文） 

・上昇調・下降調の
イ 

ントネーション 

 

・様々な文の種類 

（平叙文・疑問
文・ 

命令文・感嘆
文）の文を書く
ことができる。 

・平叙文・疑問文
を 

正しいイントネ
ーョンで話す。 

・授業時間を利用
し 

て、インタビュ
ーテストを実施
する。 

・ワークシートを
提出させ、その
内容を取り組み
の判断材料とし
て活用する。 

「外国語理解の能力」 

・相手の名前や誕生
日などのプロフィ
ール情報を簡単な
文章にまとめるこ
とができる。 

・ペアワーク 

・Dictation 

・ペアワークにお
いて、相手の名
前や誕生日など
のプロフィール
情報を聞き取れ
る。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・会話の中で相手の
プロフィール情報
を聞き出す。 

・感嘆文や命令文の
使い方を解る。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・学んだ表現を使
って、相手の紹
介文が書ける。 

・感嘆文や命令文
の使い方を理解
できる。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 

 

Lesson 2 

( 5 時間) 

 
I study 
Japanese 
through 
anime. 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・興味や関心につい
て表現できる 

・興味・関心の表現 

 

・ペアワークにお
いて、協力して
会話が続けられ
る。 

・間違いを恐れ
ず、積極的に表
現しようとして
いる。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・様々な種類の動詞
を用い、適切の文
型を使って英文を
書く。 

 

・５文型 

・自動詞・他動詞 

・様々な種類の動
詞を用い、適切
の文型を使って
英文を書くこと
ができる。 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・興味や関心につい
ての会話を読んで
理解する。 

・興味や関心につい
ての会話の内容を
聞いて理解する。 

・発表 

・Dictation 

・興味や関心につ
いての会話を読
んで理解でき
る。 

・興味や関心につ
いての会話の内
容を聞いて理解
できる。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 



 

 

 

・興味や関心につい
て簡単な英語でや
りとりをする。 

・文型、自動詞と他
動詞の違いを理解
する。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・興味や関心につ
いて簡単な英語
でやりとりでき
る。 

・文型、自動詞と
他動詞の違いを
理解できる。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 



単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

 

Lesson 3 

( 5 時間) 

 
Will you go 
back home 
this 
summer?  

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・計画や予定を表現
する。 

・旅行の内容や計画
についてやりとり
する。 

・旅行プランの書き
方 

・計画や予定を表
現することがで
きる。 

・旅行の内容や計
画についてやり
とりすることが
できる。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・現在・過去・未来
についての英文を
書く。 

 

・時制（現在・過
去・未来） 

・進行形 

・条件節 

・未来を表す表現 

・現在・過去・未
来についての英
文を書くことが
できる。 

 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・旅行の計画につい
ての会話を読んで
理解する。 

・旅行の計画につい
ての会話の内容を
聞いて理解する。 

・Dictation ・旅行の計画につ
いての会話を読
んで理解でき
る。 

・旅行の計画につ
いての会話の内
容を聞いて理解
できる。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・現在時制・過去時
制・未来時制の文
の使い方を理解す
る。 

 

・Build-up 例文、 

Practice 問題を用い 

ての確認。 

・現在時制・過去
時制・未来時制
の文の使い方を
理解できる。 

 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 

Lesson 4 

( 5 時間) 

I’ve never 
played 
soccer 
before. 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・自分が経験したこ
とについて表現す
る。 

・経験したことのあ
るスポーツについ
て説明する。 

・スポーツ等、今ま
で 

の経験 

・自分が経験した
ことについて表
現できる。 

・経験したことの
あるスポーツに
ついて説明でき
る。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・完了形を使って、
現在・過去・未来
の完了、結果、経
験、継続を表す。 

・完了形（現在・過
去・未来） 

・完了進行形（現
在・過去） 

 

・完了形を使っ
て、現在・過
去・未来の完
了、結果、経
験、継続を表す
ことができる。 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・スポーツを話題に
した会話を読んで
理解する。 

・スポーツを話題に
した会話の内容を
聞いて理解する。 

・ペアワーク ・スポーツを話題
にした会話を読
んで理解でき
る。 

・スポーツを話題
にした会話の内
容を聞いて理解
できる。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 



 

 

・完了形の使い方を
理解する。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・完了形の使い方
を理解できる。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 



 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

 

Lesson 5 

( 5 時間) 

 
The apple 
pie is 
delicious. 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・学校の規則・過去
の習慣・いつかし
てみたいことなど
を表現する。 

・レストランでの会
話を理解する。 

・許可を求める表現 

・依頼する表現 

・学校の規則・過
去の習慣・いつ
かしてみたいこ
となどを表現で
きる。 

・レストランでの
会話を理解でき
る。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・助動詞を使って、
能力・許可・義
務・禁止・推量な
どを表す。 

 

・助動詞 

・完了形の助動詞 

・would を含む慣用
表現 

・助動詞を使っ
て、能力・許
可・義務・禁
止・推量などを
表すことができ
る。 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・レストランでの会
話を読んで理解す
る。 

・レストランでの会
話の内容を聞いて
理解する。 

・ペアワーク ・レストランでの
会話を読んで理
解できる。 

・レストランでの
会話の内容を聞
いて理解でき
る。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・助動詞の使い方を
理解する。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・助動詞の使い方
を理解できる。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 

 

Lesson 6 

( 5 時間) 

 
I’m so glad 
I can see 
the Sydney 
Opera 
House. 
 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・観光地・歴史的な
建物について説明
する。 

・喜び・驚きなどの
感情を表現する。 

・観光地の説明 

・喜び・驚きなどの
感情の表現 

・観光地・歴史的
な建物について
説明できる。 

・喜び・驚きなど
の感情を表現で
きる。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・受動態を使って適
切に英文を書く。 

 

・受動態 

・進行形・助動詞を
含む受動態 

・SVOO・SVOC 文
型の受動態 

・受動態を使って
適切に英文を書
くことができ
る。 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・観光についての会
話を読んで理解す
る。 

・観光についての会
話の内容を聞いて
理解する。 

・ペアワーク 

・Dictation 

・観光についての
会話を読んで理
解できる。 

・観光についての
会話の内容を聞
いて 理解でき
る。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・受動態の使い方を
理解する。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・受動態の使い方
を理解できる。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 



 

 



単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

 

Lesson 7 

(6 時間) 

 
Thank you 
for your 
invitation 
today. 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・将来の夢・日常生
活で大切にしてい
るもの、気をつけ
ていることを表現
する。 

・感謝や謝罪の表現 

・礼状の書き方 

・将来の夢・日常
生活で大切にし
ているもの、気
をつけているこ
とを表現でき
る。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・不定詞を使って適
切に英文を書く。 

・不定詞 

・原形不定詞 

・不定詞があらわす 

 ［時］ 

・不定詞の慣用表現 

・不定詞を使って
適切に英文を書
くことができ
る。 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・パーティーでの会
話を読んで理解す
る。 

・パーティーでの会
話の内容を聞いて
理解する。 

・Dictation ・パーティーでの
会話を読んで理
解できる。 

・パーティーでの
会話の内容を聞
いて理解でき
る。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・不定詞の使い方を
理解する。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・不定詞の使い方
を理解できる。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 

 

Lesson 8 

( 5 時間) 

 
How about 
going 
together 
this 
weekend?  

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・趣味や娯楽につい
て簡単に表現す
る。 

・自分が好きな娯楽
に勧誘する。 

・勧誘の表現 

・申し出の表現 

・趣味や娯楽につ
いて簡単に表現
することができ
る。 

・自分が好きな娯
楽に勧誘するこ
とができる。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・動名詞を使って適
切に英文を書く。 

・動名詞 

・動名詞の慣用表現 

・不定詞と動名詞の
表す意味 

・動名詞を使って
適切に英文を書
くことができ
る。 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・ミュージカルに関
する会話を読んで
理解する。 

・ミュージカルに関
する会話の内容を
聞いて理解する。 

・ペアワーク ・ミュージカルに
関する会話を読
んで理解でき
る。 

・ミュージカルに
関する会話の内
容を聞いて理解
できる。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・動名詞の使い方を
理解する。 

 

 

 

 

 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・動名詞の使い方
を理解できる。 

 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 



 

 

 



単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

 

Lesson 9 

( 5 時間) 

 
I’m 
unhappy 
with our 
school 
uniforms.  

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・写真の内容につい
て簡単な文で表現
する。 

・学校の制服につい
て賛成か反対かの
立場で意見を表現
する。 

・意見（賛成・反
対）及びその理由
を説明する表現 

・写真の内容につ
いて簡単な文で
表現することが
できる。 

・学校の制服につ
いて賛成か反対
かの立場で意見
を表現すること
ができる。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・分詞を使って適切
に英文を書く。 

・分詞 

・分詞構文 

・分詞を使って適
切に英文を書く
ことができる。 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・学校の制服につい
ての会話を読んで
理解する。 

・学校の制服につい
ての会話の内容を
聞いて理解する。 

・ペアワーク 

・発表 

・学校の制服につ
いての会話を読
んで理解でき
る。 

・学校の制服につ
いての会話の内
容を聞いて理解
できる。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・分詞の使い方を理
解する。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・分詞の使い方を
理解できる。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 

 

Lesson 10 

( 6 時間) 

 
That’s why 
it looks so 
nice. 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・物事の説明をする
ための表現を使っ
て文を書く。 

・日本の行事につい
て表現する。 

・日本の行事・文化
を 

 

・物事の説明をす
るための表現を
使って文を書く
ことができる。 

・日本の行事につ
いて表現でき
る。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・関係代名詞を使っ
て適切に英文を書
く。 

・関係代名詞 

・制限用法・非制限
用法 

・関係副詞 

・複合関係代名詞 

・関係代名詞を使
って適切に英文
を書くことがで
きる。 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・文化に関する会話
を読んで理解す
る。 

・文化に関する会話
の内容を聞いて理
解する。 

・Dictation ・文化に関する会
話を読んで理解
できる。 

・文化に関する会
話の内容を聞い
て理解できる。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 



 

 

・関係代名詞の使い
方を理解する。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・関係代名詞の使
い方を理解でき
る。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 



 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

 

Lesson 11 

(5 時間) 

 
I hear the 
population of 
Japan is 
falling 
quickly. 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・日本の社会問題に
ついて話し合い、
意見を文章として
発表する。 

・社会問題について
意見を述べる・主
張する 

・日本の社会問題
について話し合
い、意見を文章
として発表する
ことができる。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

「外国語表現の能力」 

・比較の表現（原
級・比較級・最上
級）を使って適切
に英文を書く。 

・比較の表現 

（原級・比較級） 

・最上級の内容をあ
らわす表現 

・比較の表現（原
級・比較級・最
上級）を使って
適切に英文を書
くことができ
る。 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・社会に関する会話
を読んで理解す
る。 

・社会に関する会話
の内容を聞いて理
解する。 

・ペアワーク 

・発表 

・社会に関する会
話を読んで理解
できる。 

・社会に関する会
話の内容を聞い
て理解できる。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・比較表現の使い方
を理解する。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・比較表現の使い
方を理解でき
る。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 

 

Lesson 12 

( 5 時間) 

 
I wish it were 

possible to get 

it back. 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・自分自身や家族に
望むことについて
表現する。 

・人に対し助言・提
案をする。 

・相手に対して助
言・提案する表現 

・自分自身や家族
に望むことにつ
いて表現するこ
とができる。 

・人に対し助言・
提案をすること
ができる。 

・ペアでの言語活
動 

・授業中の活動 

 

・仮定法を使って適
切に英文を書く。 

 

・仮定法 

・wish の表現 

・as if の表現 

・慣用表現 

・仮定法を使って
適切に英文を書
くことができ
る。 

 

・授業中の活動 

・ワークシート 

「外国語理解の能力」 

・悩み事に関する会
話を読んで理解す
る。 

・悩み事に関する会
話の内容を聞いて
理解する。 

・ペアワーク 

・Dictation 

・悩み事に関する
会話を読んで理
解できる。 

・悩み事に関する
会話の内容を聞
いて理解でき
る。 

・定期テストの筆
記テストの内容
理解を問う問題
において、学習
内容が身につい
ているかを判断
する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・仮定法の使い方を
理解する。 

・Build-up 例文、
Practice 問題を用
いての確認。 

・仮定法の使い方
を理解できる。 

・定期テストの筆
記テストにおい
て、学習内容が
身についている
かを判断する。 


