
 

 

学校番号 １０１２ 

令和２年度 外国語科 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ ３ １ 
WORLD TREK  

English CommunicationⅠ 

 

１ 担当者からのメッセージ 

・コミュニケーション英語Ⅰの授業は、「話すこと」、「書くこと」、「聞くこと」、「読むこと」という４技能の力をつける

授業です。そのため、聞いたり読んだりしたことを基に情報や考えなどについて話したり書いたりする言語活動を多く

行います。授業では積極的に活動に参加しましょう。 

・英語の語彙や文法については、実際のコミュニケーションでどのように使われるか、ということを意識して学習するこ

とが大切です。常に「英語を使う」ということを意識して学習しましょう。 

・音読は外国語学習の中でとても大切な練習の一つです。英語のリズムやイントネーションに気をつけ、聞いている人に

きちんと伝わるような音読を心がけましょう。 

２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第１学年】履修科目：コミュニケーション英語Ⅰ、英語文法 

主な教材：WORLD TREK English CommunicationⅠ, その他副教材（未定） 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 
科目・

評価 
学習到達目標 

科目・評

価 
学習到達目標 

科目・評

価 
学習到達目標 科目・評価 

・教科書本文や会話文

を英語の音声的な特

徴をおさえてリピー

トすることができる。 

・教科書の本文を、適

切な箇所でポーズを

入れて読むことがで

きる。 

・英語で、日常生活の

行動や予定を言うこ

とができる。 

・短い英語で簡単なや

りとりをすることが

できる。 

・身近な出来事、興

味・関心のあることに

ついて３０秒程度で

スピーチができる 

インタビ

ューテス

ト 

スピーチ 

・教科書で学習した言語

材料を使って、教科書の

内容について３～４文程

度の英文でまとめること

ができる。 

・教科書の内容に関して

の自分の意見や感想、ま

たは出来事の描写を３０

語程度の英文で書くこと

ができる。 

・自己紹介や趣味につい

て、簡単な英文で書くこ

とができる。 

 

ライティ

ングテス

ト 

定期考査 

・教科書のリスニング活

動での英文を 1 文ずつ

であれば内容を理解す

ることができる。 

・ゆっくり話されれば、

身近なことや興味関心

のある話をおおむね理

解することができる。 

・ゆっくり話されれば、

英語での簡単な指示や

説明がおおむね理解す

ることができる。" 

 

 

リスニン

グテスト 

定期考査 

"・教科書本文を

読んで、内容の大

筋を理解するこ

とができる。 

・答えが本文中で

明示された質問

に答えることが

できる。 

・簡単な内容なら

ば、必要な情報を

検索したり、重点

項目を理解する

ことができる。 

リーディン

グテスト 

音読テスト 

定期考査 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

コミュニケーションに関心を

もち、積極的に言語活動を行

い、コミュニケーションを図

ろうとしているかを的確に評

価できる方法で実施。 

CAN-DO リストによる「話す

こと」と「書くこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

CAN-DO リストによる「聞く

こと」と「読むこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

英語やその運用についての知

識を身に付けているととも

に、その背景にある文化など

を理解しているかどうかを的

確に評価できる方法で実施。 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 

 



 

 

４．学習の活動 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson1 人とのコミュニ

ケーションをす

る上での表情や

声など、言語以

外の要素の働き

や重要性 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・ペア・ワーク ・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

「外国語表現の能力」 

・ペア・ワークにおい

て、第一印象のよい

自己紹介をする。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・第一印象のよい自己

紹介ができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 

・相手の挨拶や自己紹

介を聞き取る。 
・ペア・ワークで相手の

挨拶や自己紹介を聞き

取る。 

・ペア・ワークで相手

の挨拶や自己紹介を

聞き取る。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・文の中でＳＶを理
解する 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・各文のＳＶを適切
に理解している 

・授業内の小テストに

おいて評価する。 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson2 ケニアの兄妹や

インドの三兄弟

が長距離を苦労

しながら通学す

る 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・自分の通学路につい

てのペア・ワークで、

互いに協力しながら

会話を続ける。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語表現の能力」 

・ペア・ワークで自分

の通学の様子につい

て述べる。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける

ことができる。 

・インタビューテスト

において評価する 

「外国語理解の能力」 

・教科書本文の音声を

聞き、内容を理解する 

・音声を聞き質問に答え

る 

・教科書本文の音声を

聞き、内容を理解する

ことができる 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・to 不定詞を理解する 
・苦労しながら通学し

ている生徒がいること
を知る 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・to 不定詞を理解でき
る 

・定期考査 



 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson3 サッカーが世界

中で愛されてい

るスポーツであ

ることを各国の

例を読んで知

り，ユニフォー

ムと各国の文

化・歴史との関

連性を学ぶ 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ペア・ワークにおい

て、互いに積極的に

協力しながら会話を

続ける。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

 

「外国語表現の能力」 

・イラストを使って，ユ

ニフォームやエンブレ
ムの特徴について説明
する。 

 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 

・答えが本文中で明示

された質問に答えるこ

とができる。 

・本文読解 ・答えが本文中で明示

された質問に答える

ことができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・助動詞 can(可能)、受
け身、助動詞＋受け身
を理解する 

・ユニフォームと文化
歴史の関係性を知る 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・助動詞 can(可能)、
受け身、助動詞＋受け
身を理解できる 

 

・定期考査 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson4 フラミンゴ、ア

リ、ゾウそれぞ

れの特殊な生態

について 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・意欲的に英文を書こ

うとする 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・意欲的に英文を書く

ことができる 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語表現の能力」 

・教科書で学習した言

語材料を使って、教

科書の内容について

３～４文程度の英文

でまとめる 

・ライティング ・教科書で学習した言

語材料を使って、教

科書の内容につい

て３～４文程度の

英文でまとめるこ

とができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 

・教科書本文を読んで、

内容の大筋を理解する

ことができる。 

・本文読解 ・教科書本文を読ん

で、内容の大筋を本文

に関する問いに答え

ることができる 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・S＋V(be 動詞以外)＋
C、接続詞で始まる意味
のまとまり（節）を理

解する 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・S＋V(be 動詞以外)
＋C、接続詞で始まる
意味のまとまり（節）

を理解できる 

・定期考査 



 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson5 身体に抱えた障

がいを乗り越え

て、目標を達成

してきた佐藤真

海さんの体験談 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

 

「外国語表現の能力」 

・教科書の内容に関して

の自分の意見や感想、
または出来事の描写を
３０語程度の英文で書

くことができる。 

 

・ライティング ・３０語程度の英文で

書くことができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 

・答えが本文中で明示

された質問に答えるこ

とができる。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで意見を伝え合

う。 

・答えが本文中で明示

された質問に答える

ことができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・S＋V(＋O)＋O(＝how
など＋to～)、分詞(過

去分詞)(現在分詞)を
理解する 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・S＋V(＋O)＋O(＝how

など＋to～)、分詞

(過去分詞)(現在分

詞)を理解できる 

・定期考査 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson6 色を通して見え

てくる時代・地

域の文化的な違

いや、色が心理

に与える効果に

ついて 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

 

「外国語表現の能力」 

・教科書で学習した言

語材料を使って、教

科書の内容について

３～４文程度の英文

でまとめることがで

きる。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料

として活用する。 

「外国語理解の能力」 

・答えが本文中で明示

された質問に答えるこ

とができる。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで考えを伝え合

う。 

・答えが本文中で明示

された質問に答える

ことができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・関係代名詞(主格)、

(目的格)、(what)を理
解する 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・関係代名詞(主格)、

(目的格)、(what)を

理解する 

・定期考査 



 

 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson7 科学技術が万能

と思われがちな

現代にあって，

あえて自然の動

力だけで旅をし

ようというホク

レア号の航海の

意義について考

える．また，大

海原の広さや，

旅する距離の長

さと比べてホク

レアや生身の人

間というものが

どれほど小さい

かをイメージす

る 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ペアワークにおいて、

お互いに協力し、役

割に扮して対話を続

ける。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

 

「外国語表現の能力」 

・教科書の内容に関し

ての自分の意見や感

想、または出来事の

描写を３０語程度の

英文で書くことがで

きる。 

・ロールプレイ ・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・インタビューテスト 

「外国語理解の能力」 

・簡単な内容ならば、

必要な情報を検索した

り、重点項目を理解す

ることができる。 

・本文読解 ・必要な情報を検索し

たり、重点項目を理解

することができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・現在完了進行形、形
式主語、過去完了を理
解する 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・現在完了進行形、形

式主語、過去完了を

理解する 

・定期考査 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson8 日本で誕生し、

世界中で食され

ているカップラ

ーメンにはどの

ような秘密があ

るのか。その工

夫の数々や誕生

にまつわるエピ

ソードを読む 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

 

「外国語表現の能力」 

・世界の料理の中で自

分の好きなもの，ま

たは食べてみたいも

のを選び、その食べ

物を説明する。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・インタビューテスト 

「外国語理解の能力」 

・ゆっくり話されれば、

英語での簡単な指示や

説明がおおむね理解す

ることができる。" 

・本文に関係する英文を

聞き、ワークシートに

記入する 

・英語での簡単な指示や

説明がおおむね理解する

ことができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・関係副詞 where、when
を理解する。 

・カップラーメン誕生
にまつわるエピソード
を知る 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・関係副詞 where、when

を理解できる 

・定期考査 



 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson9 人気のあるキャ

ラクターに関す

る情報を聞い

て，キャラクタ

ーを英語で描写

する表現を学ぶ

と同時に，背景

にある情報を知

ることで，人気

のあるキャラク

ターの一例であ

るキューピーの

起源や歴史的背

景，キャラクタ

ーに込められた

作り手の思いを

扱っている 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

 

「外国語表現の能力」 

・好きなもの（キャラ

クターなど）を、Show 

＆ Tell で 30秒程度

で紹介する。 

 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・好きなもの（キャラ

クターなど）を、

Show ＆ Tell で

30 秒程度で紹介す

る。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

・発表 

「外国語理解の能力」 

・クラスメートが紹介

している物について聞

き取る 

・ワークシートにメモし

ながら、発表を聞く 

・クラスメートが紹介

している物について

聞き取ることができ

る 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・分詞構文 (現在分
詞) 、仮定法過去を理

解する 
・キューピーの起源や
歴史的背景，キャラク

ターに込められた作り
手の思いを知る 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・分詞構文(現在分

詞) 、仮定法過去を

理解できる 

・定期考査 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson10 日本では，カレ

ー，シチュー，

ポテトサラダ，

肉じゃがなど，

さまざまな料理

にジャガイモが

使われている一

方，海外にも，

日本ではほとん

ど知られていな

いジャガイモの

調理法がたくさ

んある．ここで

は，海外のジャ

ガイモを使った

珍しい料理を紹

介している 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続ける。 

・ワークシートにメモし、

それを参考にしながら

ペアで伝え合う。 

・ペア・ワークにおい

て、互いに協力しな

がら会話を続けて

いる。 

・ペアでの言語活動を

観察する。 

 

「外国語表現の能力」 

・グループで、ある料

理レシピの英文を作

成し、発表する。 

 

・グループで料理レシピ

の英文を作成する 

・グループワークにお

いて、互いに協力し

ながら発表を行う。 

・プレゼンテーション 

「外国語理解の能力」 

・グループでの料理レ

シピの発表を聞き理

解する。 

 

・グループ発表を聞き取

る 

・グループでの料理レ

シピの発表を聞き

理解できる。 

 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料とし

て活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・S＋V＋O＋C(＝動詞の
原形) を理解する 

・本文中で用いられてい

る意味や用法を確認す

る。 

・S＋V＋O＋C(＝動詞

の原形) を理解で

きる 

・定期考査 


