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９ 外国語 

指導と評価の年間計画（シラバス） 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 英語表現Ⅰ ２ 第３学年 
VividⅠ 

VividⅠ Workbook 

 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

・話したり、書いたりする言語活動を中心に、情報や考えなどを伝える能力の向上を目指します。 

・積極的にコミュニケーションを図ろうとする態度を育成するとともに、事実や意見などを多様な観点から考察し、論理

の展開や表現の方法を工夫しながら伝える能力を養う科目です。 

・日常生活における場面設定を多く取り入れるので、常に「英語を使う」ということを意識して学習しましょう。 

・音読は外国語学習の中でとても大切な練習の一つです。英語のリズムやイントネーションに気をつけ、聞いている人に

きちんと伝わるような音読を心がけましょう。 

 

 

２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第３学年】履修科目：「英語表現Ⅰ」（２単位） 

主な教材：上記科目の教科書、教科書の内容に関連した別教材 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 

・リズムやイント

ネーションなど

の英語の音声的

な特徴、話す速

度、声の大きさ

などに注意して

話すことができ

る。 

・聞いたり読んだ

りしたこと、学

んだことや経験

したことに基づ

き、情報や考え

などについて、

話し合ったり意

見の交換をした

りすることがで

きる。 

コミュ英Ⅱ 

小テスト 

インタビュ

ーテスト 

スピーチ 

 

 

・語句や表現、文法

事項などの知識を

使って、正確な文

を書くことができ

る。 

・聞いたり読んだり

したこと、学んだ

ことや経験したこ

とに基づき、情報

や考えなどについ

て、簡潔に書くこ

とができる。 

 

コミュ英Ⅱ 

ライティン

グテスト 

定期考査 

 

 

・リズムやイント

ネーションなど

の英語の音声的

な特徴、話す速

度、声の大きさな

どに注意して聞

くことができる。 

・事物に関する紹

介や対話などを

聞いて、情報や

考えなどの概要

をとらえること

ができる。 

 

コミュ英Ⅱ 

リスニング

テスト 

定期考査 

 

400 語程度 

の英文を、複 

雑なところ 

は時間をか 

けて読み、全 

体の要旨を 

理解し、大事 

な点をもれ 

なく理解す 

ることがき 

る。 

コミュ英Ⅱ 

リーディン

グテスト 

音読テスト 

定期考査 

 

 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

aコミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
b外国語表現の能力 c外国語理解の能力 

d言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

コミュニケーションに関心を

もち、積極的に言語活動を行

い、コミュニケーションを図

ろうとしているかを的確に評

価できる方法で実施。 

CAN-DO リストによる「話す

こと」と「書くこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

CAN-DO リストによる「聞く

こと」と「読むこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

英語やその運用についての知

識を身に付けているととも

に、その背景にある文化など

を理解しているかどうかを的

確に評価できる方法で実施。 
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４ 学習の活動  

Lesson 2 

 

留学生 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・日本での学校生活に

ついて尋ねる簡単な

言い方を習得させる、

それらを A3 の用紙に

まとめ発表する。） 

・Ａ３の用紙にまとめ、

発表する前にワーク

シートに書かせたり、

意見交換させる。留学

生の国についての背

景を説明する 

・必要に応じて辞書な

どを活用している。 

・ワークシートに記入

したり、メモをとら

せたりし、まとめよ

うとしている。 

・ワークシートを提出 

させ、その内容を取組 

状況の判断材料として 

活用する。 

 

「外国語表現の能力」 

・Pair Practice で尋ね

たり、聞いたりする。

またみんなの前で発

表する。 

 

・メモを見ながらまた

は暗記して発表するこ

とができる。 

 

・メモをそのまま読ま

ず、アイコンタクトを

とりながら発表しよう

としている。 

 

 

 

 

 

 

・模造紙、メモを提出 

させ、その内容を取組 

状況の判断材料として 

活用する。 

・評価シートを提出さ

せ、生徒自身にも評価

させる。 

 

「外国語理解の能力」 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 1 自己紹介 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・自己紹介だけでなく、

クラスメイトや友人な

どの他己紹介をする。 

・セクションごとの内

容について興味関心

を持っていることを

ワークシートに書か

せたり、発表させる。 

・ワークシートの欄を

全て埋め、自己紹介、

他己紹介している。 

・必要に応じて辞書な

どを活用している。 

 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取

組状況の判断材料と

して活用する。 

「外国語表現の能力」 

・クラスメイトが自己

紹介しているのを聞

き、ワークシートに

記入、評価する。 

・教科書の例文などを

参考に自己紹介、他

己紹介をする。 

・ワークシートやテキ

ストの例文を参考にし

ながら紹介文を書く。 

Try It を使ってスピー

チをさせる。 

・この単元で学んだ語

句や表現を用いて、聞

き手に伝わるように話

すことができる。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料として

活用する。 

「外国語理解の能力」 

・ 簡単な表現を用いな

がら、自己紹介の練習

をする。その後、他己

紹介をするために、友

人にする質問を考え、

その答えを用いながら

自己紹介をする。 

・ワークシートに書い

た友人への質問をす

る。 

・友人への質問を英語

で行い、英語でワーク

シートに記入する。 

・ワークシートを提出

させ、その内容を取組

状況の判断材料として

活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・文の種類（平叙文、

疑問文、否定疑問文、

命令文、感嘆文）、文

型（第１文型から第

５文型）を理解する。 

 

・Exercises を解かせ

て、解答を解説する。 

・ Exercises の問題を

使って，各文法事項

の用法を正確に理解

し，適切に使うこと

ができるかどうかを

評価する。 

・定期考査において、

該当文法項目を出題

する。 
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・自分の国の良いとこ

ろ、こうすればより良

い国になるという発表

を聞き、評価シートに

まとめることができ

る。 

・発表内容を理解してい

るかどうかを確認する

ため、評価シートに記

入させる。 

・発表を聞き、評価シ

ートに記入ができて

いる。英語でできない

場合は日本語で記入

しても良い。 

・評価シートを提出

させ、その内容を

取組状況の判断材

料として活用す

る。 

「言語や文化についての知識・理解」 

疑問文、命令文の使い

方を理解する。 

・Exercises を解かせて、

解答を解説する。 

・ Exercises の問題を

使って，各文法事項の

用法を正確に理解し，

適切に使うことがで

きるかどうかを評価

する。 

・定期考査において、

該当文法項目を出題

する。 

Lesson 3 

 

学校生活 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・SV、SVC を理解し、

質問したり、答えたりで

きる。自分の学校の紹介

ができる 

・学校生活について、聞

かれた内容を適切に答

えたり、聞いたりさせ

る。。 

・聞きとれた単語だけで

も良いので、ワークシ

ートに書かせる。 

Exercises を解く 

・必要に応じて辞書で

意味を調べている。 

・理解できないところ

があっても，推測する

などして聞き続けて

いる。 

・ワークシートを

提出させ、その内容

を取組状況の判断材

料として活用する。 

「外国語表現の能力」 

・テキストの会話例を聞

いたり、読んだりして、

学校の良い点、悪い点を

書き出し、発表する。 

・テキスト例を使って本

文の内容を理解し、説明

することができる。 

 

・会話にでてきた良い

点悪い点を聞き手

に伝わるように話

すことができる。 

Try It を使って発表

させる。 

・ワークシートを提

出させ、その内容

を取組状況の判断

材料として活用す

る。 

「外国語理解の能力」 

・学校についての会話を

読み、分からないところ

は辞書を使いながら理解

する。 

・内容を理解しているか

どうかを確認するた

め、会話の内容を英語

または日本語でまと

めさせる。 

・会話の内容をどの程

度正確に理解でき

ているかをまとめ

た文を読み評価す

る。 

・ワークシートを提

出させ、その内容を

取組状況の判断材料

として活用する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

SV、SVC を理解する。 ・Exercises を解かせ

て、解答を解説する。 

・ Exercises の問題を使

って，各文法事項の用法

を正確に理解し，適切に

使うことができるかどう

かを評価する。 

・定期考査におい

て、該当文法項目

を出題する。 

Lesson 4 

 

クラブ活動 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・SVOO や SVO 構文を

使って聞いたり、答え

たりできる。 

・自分の趣味や、クラブ

についてワークシート

に書かせたり、発表さ

せる。 

・メモを取り，内容に関

心を持ちながら、注意深

く聞く。 

・理解できないところが

あっても，推測するなど

して聞き続けている。 

 

 

・ワークシート

を 

提出させ、そ内 

容を取組状況の 

判断材料として 

活用する。 

「外国語表現の能力」 

・テキストのプレゼンテ

ーションに関する文を

読み、言葉を伝えるとき

はどのように伝えるべ

きかをまとめることが

できる。 

・プレゼンテーションの

文を読み、まとめること

ができる。 

 

・プレゼンテーションに

関する文から学ぶだけで

なく、自分の意見や考え

もまとめ、書くことがで

きる。 

・ワークシート

を 

提出させ、その

内 

容を取組状況の 

判断材料として 

活用する。 

「外国語理解の能力」 
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・プレゼンテーションの

内容を理解しようとし

ている。 

・学んだことをメモでき

ている。 

・内容を理解しているか

どうかを確認するた

め、英語または日本語

でまとめさせる。 

・ワークシートの穴埋め

ができるかを評価す

る。 

・定期考査に出

題する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・構文や構成を理解させ

る。 

・Exercises を解かせて、

解答を解説する。 

・ Exercises の問題を使

って，各文法事項の用法

を正確に理解し，適切に

使うことができるかどう

かを評価する。 

・定期考査にお

いて、該当文法

項目を出題す

る。 

Lesson 5 

 

趣味や余暇 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・SVOC や There is 構

文を理解させる。。 

・興味関心を持ったこと、

感じたことをワークシ

ートに書かせたり、発

表させる。 

・メモを取り，内容に関

心を持つ。 

・理解できないところが

あっても，推測するなど

して聞き続けている。 

 

 

・ワークシート

を提出させ、

その内容を取

組状況の判断

材料として 

活用する。 

「外国語表現の能力」 

・テキストにある会話、

を理解しようとしてい

る。余暇活動につい自

分の意見まとめ、発表

することができる。 

・余暇の過ごし方につい

て、ワークシートを用い

ながらまとめ、ペアで発

表することができる。 

・本文に書いてある意見

だけでなく、自分の意見

や考え書くことができ

る。 

・ペアで発表 

させ、評価シー

トに記入させ

評価する。 

・ワークシート

を提出させ、

その内容を取

組状況の判断

材料として 

活用する。 

「外国語理解の能力」 

・提案や誘う表現を理解

しようとしている。 

・ワークシートの穴埋め

をできている。 

・内容を理解しているか

どうかを確認するた

め、英語または日本語

でまとめさせる。 

・ワークシートの穴埋め

ができるかを評価す

る。 

・答え合わせをする前に

ペアで答えを確認させ

る。 

・定期考査に出

題する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

能動態や受動態、不定詞

の名詞的用法、形容詞的

用法、副詞的用法を理解

する。 

・Exercises を解かせて、

解答を解説する。 

・ Exercises の問題を使

って，各文法事項の用法

を正確に理解し，適切に

使うことができるかどう

かを評価する。 

・定期考査にお

いて、該当文法

項目を出題す

る。 

・小テストを実

施する。 

Lesson 6 旅行 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・会話表現を見て内容を

理解しようとしてい

る。 

 

・自分の経験や、興味関

心を持ったこと、感じ

たことをワークシート

に書かせたり、発表さ

せる。 

・メモを取り，内容に関

心を持っている。 

・理解できないところが

あっても，推測するなど

して聞き続けている。 

 

 

・ワークシート

を 

提出させ、その

内 

容を取組状況の 

判断材料として 

活用する。 

「外国語表現の能力」 

・旅行に行ったつもりで

旅先から友達にメール

を送ったりすることが

できる。 

送ったメール内容を、グ

ループで発表することが

できる。 

 

・本文に書いてある内容

だけでなく、自分の経験

や考え書くことができ

る。 

・グループで発

表させ、評価

シートに記入

させ評価す

る。 

・ワークシート

を提出させ、

その内 
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容を取組状況の 

判断材料として 

活用する。 

「外国語理解の能力」 

・ワークシートの穴埋め

をできている。 

・内容を理解しているか

どうかを確認するた

め、英語または日本語

でまとめさせる。 

・ワークシートの穴埋め

ができるかを評価す

る。 

・答え合わせをする前に

ペアで答えを確認させ

る。 

・定期考査に出

題する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・現在形や進行形を使っ

た表現を自由に使うこ

とができる。 

・Exercises を解かせて、

解答を解説する。 

・ Exercises の問題を使

って，各文法事項の用法

を正確に理解し，適切に

使うことができるかどう

かを評価する。 

・定期考査にお

いて、該当文法

項目を出題す

る。 

・小テストを実

施する。 

Lesson 7 天気、気候 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・会話を聞いて、内容を

理解しようとしてい

る。 

 

・天気予報士になったつ

もりで天気予報したり

伝えたりさせる。ワー

クシートに書かせた

り、発表させる。 

・メモを取り，内容に関

心を持っている。 

・理解できないところが

あっても，推測するなど

して聞き続けている。 

 

 

・ワークシート

を提出させ、

その内容を取

組状況の 

判断材料とし

て活用する。 

「外国語表現の能力」 

・モデルの会話文を読

み、内容を理解しようと

している。 

・未来を表す表現を自由

に使いこなせる。 

・聞き取りが難しい場合

は単語だけを聞き取りメ

モをする。 

 

・どのような予報を伝え

られたか正確に聞き取

り、また相手の情報を聞

き取る。 

・ペアで聞きと

った内容を発

表させ、その

内容をワーク

シートに記 

入できているか 

評価する。 

・ワークシート

を提出させ、

その内容を取

組状況の判断

材料として 

活用する。 

「外国語理解の能力」 

・会話の内容を理解しよ

うとしている。 

・ワークシートの穴埋め

をできている。 

・内容を理解しているか

どうかを確認するた

め、英語または日本語

でまとめさせる。その

際、テキストの表現を

使いながらまとめるよ

うにさせる。 

・ワークシートの穴埋め

ができるかを評価す

る。 

・答え合わせをする前に

ペアで答えを確認させ

る。 

・定期考査に出

題する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

未来を表す表現を理解

する。 

・Exercises を解かせて、

解答を解説する。 

・ Exercises の問題を使

って，各文法事項の用法

を正確に理解し，適切に

使うことができるかどう

かを評価する。 

・定期考査にお

いて、該当文法

項目を出題す

る。 

・小テストを実

施する。 

Lesson 8 パーティー 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 
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モデル会話を読んだり、

聞いたりして内容を理

解しようとしている。 

 

・パーティーを計画した

り誘ったりする文をワ

ークシートに書かせた

り、発表させる。 

・メモを取り，内容に関

心を持っている。 

・理解できないところが

あっても，推測するなど

して聞き続けている。 

 

 

・ワークシート

を提出させ、

その内容を取

組状況の判断

材料として 

活用する。 

「外国語表現の能力」 

・いろいろなパーティに

ついて説明したり、誘っ

たり、発表することがで

きる。 

会話を参考にして計画を

書き、自分の参加、不参

加も書き加える。 

・ペアで書いた文章を伝

え合い、意見を交換する。 

・ワークシートに自分の

考えた参加か不参加の意

見を書いている。テキス

トの例にある理由をその

まま書くだけにならない

ようにする。ワークシー

トに書いた意見をペア、

グループ、クラスの前で

発表することができる。 

・ペアやグルー

プで聞きとっ

た内容をワー

クシートに記

入できている

か評価する。 

・ワークシート

を提出させ、

その内容を取

組状況の 

判断材料とし

て活用する。 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話の内容を理

解しようとしている。 

・ワークシートの穴埋め

をできている。 

・内容を理解しているか

どうかを確認するた

め、英語または日本語

でまとめさせる。その

際、テキストの表現を

使いながらまとめるよ

うにさせる。 

・ワークシートの穴埋め

ができるかを評価す

る。 

・答え合わせをする前に

ペアで答えを確認させ

る。 

・定期考査に出

題する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

現在完了形を正しく理

解する。 

・Exercises を解かせて、

解答を解説する。 

・ Exercises の問題を使

って，各文法事項の用法

を正確に理解し，適切に

使うことができるかどう

かを評価する。 

・定期考査にお

いて、該当文法

項目を出題す

る。 

・小テストを実

施する。 

Lesson 9 料理 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・モデル会話を読んだ

り、聞いたりして内容

を理解しようとしてい

る。 

 

・料理に興味関心を持っ

たこと、感じたことを

ワークシートに書かせ

たり、発表させる。 

・メモを取り，内容に関

心を持つ。 

・理解できないところが

あっても，推測するなど

して聞き続けている。 

 

 

・ワークシート

を提出させ、

その内容を取

組状況の判断

材料として 

活用する。 

「外国語表現の能力」 

・料理の作り方や材料な

ど調べたり、まとめて発

表することができる。 

・好きな料理の作り方を

書き、英語で発表する。 

・日本語で意見交換させ、

自分の意見、考えを広め

る。 

・クラスメイトの発表を

聞き、自分の料理の参考

にする。 

・ワークシートに書いた

意見をペアで発表するこ

とができる。 

・ペアやグルー

プ 

で聞きとった内 

容をワークシー 

トに記入できて 

いるか評価る。 

・ワークシート

を 

提出させ、その

内容を取組状

況の判断材料

として 

活用する。 

「外国語理解の能力」 

・ワークシートの穴埋め

をできている。 

・内容を理解しているか

どうかを確認するた

め、英語または日本語

でまとめさせる。その

際、テキストの表現を

・ワークシートの穴埋め

ができるかを評価す

る。 

・答え合わせをする前に

ペアで答えを確認させ

・定期考査に出

題する。 
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使いながらまとめるよ

うにさせる。 

る。 

「言語や文化についての知識・理解」 

・助動詞

（can,may,have,must） 

を理解する。 

・Exercises を解かせて、

解答を解説する。 

・ Exercises の問題を使

って，各文法事項の用法

を正確に理解し，適切に

使うことができるかどう

かを評価する。 

・定期考査にお

いて、該当文法

項目を出題す

る。 

・小テストを実

施する。 

Lesson 10 健康、病気 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・モデル会話を聞いて内

容を理解しようとして

いる。 

 

・自分の体調を相手に話

したり、相手のことに

関心を持ったこと、感

じたことをワークシー

トに書かせたり、発表

させる。 

・メモを取り，内容に関

心を持っている。 

・理解できないところが

あっても，推測するなど

して聞き続けている。 

 

 

・ワークシート

を提出させ、

その内容を取

組状況の判断

材料として 

活用する。 

「外国語表現の能力」 

・自分の健康や体調につ

いて自由に相手に伝え

たりすることできる。 

・私たちの健康にをまと

め、それを維持するため

に私たちにできることを

発表することができる。 

・日本語で意見交換させ、

自分の意見、考えを広め

る。 

・健康問題に関する意見

をワークシートにかけて

いる。 

・ワークシートに書いた

意見をペアで発表するこ

とができる。 

・ペアやグルー

プ 

で聞きとった内 

容をワークシー 

トに記入できて 

いるか評価す

る。 

・ワークシート

を提出させ、

その内容を取

組状況の判断

材料として 

活用する。 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話の内容を理

解しようとしている。 

・ワークシートの穴埋め

をできている。 

・内容を理解しているか

どうかを確認するた

め、英語または日本語

でまとめさせる。その

際、テキストの表現を

使いながらまとめるよ

うにさせる。 

・ワークシートの穴埋め

ができるかを評価す

る。 

・答え合わせをする前に

ペアで答えを確認させ

る。 

・定期考査に出

題する。 

「言語や文化についての知識・理解」 

助動詞

（should,shall,will） 

やその慣用表現を理解

する。 

・Exercises を解かせて、

解答を解説する。 

・ Exercises の問題を使

って，各文法事項の用法

を正確に理解し，適切に

使うことができるかどう

かを評価する。 

・定期考査にお

いて、該当文法

項目を出題す

る。 

・小テストを実

施する。 

 

 


