
学校番号 3003 

 

令和２年度 外国語科 

 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

英語 コミュニケーション英語Ⅰ ３ 第１学年 

数研出版「COMET English 

Communication I」 

数研出版「COMET 基本文法

定着ドリル」 

数研出版「COMET 英単語 900

語＋付録 100 語」 

 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

 ・コミュニケーション英語Ⅰの授業は、「話すこと」、「書くこと」、「聞くこと」、「読むこと」という

４技能の力をつける授業です。そのため、聞いたり読んだりしたことを基に情報や考えなどについて

話したり書いたりする言語活動を多く行います。授業では積極的に活動に参加しましょう。 

・英語の語彙や文法については、実際のコミュニケーションでどのように使われるか、ということを意

識して学習することが大切です。常に「英語を使う」ということを意識して学習しましょう。 

・音読は外国語学習の中でとても大切な練習の一つです。英語のリズムやイントネーションに気をつけ、

聞いている人にきちんと伝わるような音読を心がけましょう。 

 

２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第１学年】履修科目：「コミュニケーション英語Ⅰ」（３単位） 

主な教材：上記科目の教科書、教科書の内容に関連した別教材 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 

・前もって準

備した上で決

まった表現や

形式を用い自

分や他人の紹

介ができる。 

・基本的な語

や表現を使っ

て、好き嫌い

やできること

できないこと

など日常的な

事柄について

のやり取りが

できる。 

【C英Ⅰ】 

・オーラ

ル・インタ

ラクショ

ン等の取

り組み状

況 

・基本的な語句や

表現、文法事項

などの知識を活

用して簡単な英

文（１文）を書

くことができ

る。 

・自分についての

基本的な情報(名

前、誕生日、年齢

など)を書くこと

ができる。 

【C英Ⅰ】 

・定期考査 

・授業にお

ける取り

組み状況 

・ゆっくりはっき

りと発話される、

基本的な語句や表

現からなる３文程

度の英文の内容を

的確に聞き取るこ

とができる。 

・趣味やクラブ活

動など身近なトピ

ックについての短

い話をゆっくりは

っきりと話されれ

ば、理解すること

ができる。 

 

【C英Ⅰ】 

・オーラ

ル・インタ

ラクショ

ン等の取

り組み状

況 

・CDによる

リスニン

グテスト 

・基本的な単語や

句の意味を理解す

ることができる。 

・簡単な対話文や

説明文の内容を読

み取ることができ

る。 

【C英Ⅰ】 

・定期考査 

・授業にお

ける取り

組み状況 

 



 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

・ペアでの言語活動を観察

する。 

・ワークシートやノート提

出をさせ、その内容や取り

組み状況の判断材料とし

て活用する。 

・CAN－DOリストによる「話

すこと」「書くこと」の

到達目標を的確に評価

できる方法で実施する。 

・CAN－DOリストによる「聞

くこと」「話すこと」の

到達目標を的確に評価

できる方法で実施する。 

・言語の使用場面と働きを

意識した定期考査の筆

記テストにおいて、知識

が身についているかを

判断する。 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４ 学習の活動 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson １ 

( ６時間) 

英語を学習する

意義とはー生徒

たちが自分なり

の理由を答える 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

英語を学ぶ必要性につ

いて関心を持ち、積極

的に自分の意見を発言

し、聞くことができる。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

コミュニケーション

活動に積極的に参加

している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

What do you think?を用

いて、英語の必要性に対

する意見や身の回りにあ

る英語表記についての話

を聞き、自分の意見や経

験について簡単な英語で

話す。 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

現在形・過去形の用法

を理解できる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

本文に出てくる生徒

たちが挙げている「英

語を学ぶ理由」につい

て理解できる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

国際関係の中で英語が

意思疎通のための共通

語の働きをしているこ

とが多いことを知る。 

共通語としての働きの 

ある英語の役割を知る。 

国際関係の中で英語

が意思疎通のための

共通語の働きをして

いることが多いこと

を知っている。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson ２ 

( ６時間) 

ユネスコの無形

文化財に登録さ

れ、世界で注目

される「和食」

の特徴を紹介 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

和食を通じて食に関心

を持ち、和食の好き嫌

い屋好きな食べ物につ

いて、積極的に発言し

たり、聞いたりできる。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

コミュニケーション

活動に積極的に参加

している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

What Do You Think? を用

いて，和食の好き嫌いや

好きな食べ物についての

意見を聞き，自分の意見

について簡単な英語で話

す。 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

助動詞(can/may/must)

の基本的な用法を理解

できる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

和食が世界から評価

されていることや、和

食の主な特徴につい

て理解できる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

日本や海外の食文化に

ついての知識を得る。 

日本や海外の食文化につ

いて 

日本や海外の食文化

についての知識があ

る。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 



 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ３ 

( ８時間) 

友達の言葉に傷

つき、翌日無視

してしまったリ

ョウタが、カウ

ンセラーに相談

する 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

男子生徒の悩みの内容

に関心を持ち、彼の気

持ちや彼へのアドバイ

スについて、積極的に

発言したり、聞いたり

できる。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

コミュニケーション

活動に積極的に参加

している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

What Do You Think? を用

いて，Ryotaの気持ちや，

彼に対するアドバイスに

ついての意見を聞き，自

分の意見やアドバイスに

ついて簡単な英語で話す 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

進行形(be 動詞＋動詞

の~ing 形)の用法を理

解できる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

Ryota の悩みの内容

について理解できる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

悩みや問題を抱えたと

きに、どのような方

法・言い方で人にアド

バイスを求めたら良い

かについて知る。 

悩みや問題を抱えたとき

の対処法について 

悩みや問題を抱えた

ときに、どのような方

法・言い方で人にアド

バイスを求めたら良

いかについて知って

いる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson ４ 

( ８時間) 

日本の学校と、

ニュージーラン

ドやペルーの学

校との違いは？ 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

日本の学校と海外の学

校の違いに関心を持

ち、自分たちの学校生

活について積極的に発

言したり、聞いたりで

きる。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ活動に積極

的に参加している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

How About You? を用い

て，学校の休み時間や始

業時間，放課後の過ごし

方等についての話を聞

き，自分のことについて

簡単な英語で話す。 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

不定詞(to＋動詞の原

形)の名詞用法/形容詞

用法/副詞用法を理解で

きる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

ｴﾐﾘｰ (ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ)の

高校の休み時間の特

徴について理解でき

る。 

ｱﾙﾍﾞﾙﾄ(ﾍﾟﾙｰ)の高校と

日本の高校の、始業時

間や校舎の使い方の

違いについて理解で

きる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

外国の学校と日本の学

校で同じ点や異なる点

について知る。 

外国の学校と日本の学校

の相違について 

外国の学校と日本の

学校で同じ点や異な

る点について知って

いる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 



 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ５ 

( ８時間) 

日本で初めてシ

ロクマを人工哺

育した高市さん

の苦労とは 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ピースや高市さんに関

心を持ち、身の回りの

動物や飼育員の仕事に

ついて積極的に発言し

たり、聞いたりできる。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

コミュニケーション

活動に積極的に参加

している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

What Do You Think? を用

いて，飼っている（また

は飼いたい）ペットの話

や飼育員の仕事に対する

意見を聞き，自分の意見

や経験について簡単な英

語で話す。 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

動名詞(動詞＋~ing)の

基本的な用法を理解で

きる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

高市さんがピースを

哺育することになっ

た理由、高市さんの苦

労、また高市さんがピ

ースを自宅に連れて

帰らなくなった理由

を理解できる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

ピース以外にシロクマ

を人工哺育した例につ

いて知る。 

シロクマの人工哺育につ

いて 

ピース以外にシロク

マを人工哺育した例

について知っている。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson ６ 

( ８時間) 

工業高校の生徒

たちが修理した

車いすを海外に

贈る活動 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

「空飛ぶ車いす」の活

動について関心を持

ち、ボランティア活動

について積極的に発言

したり、聞いたりでき

る。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ活動に積極

的に参加している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

How About You?/What Do 

You Think? を用いて，知

っているボランティア団

体や，自分ができるボラ

ンティア活動についての

話を聞き，自分の意見や

知識について簡単な英語

で話す。 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

現在完了形(have/has+

過去分詞)の基本的な用

法を理解できる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

「空飛ぶ車いす」と工

業高校の生徒との関

わりや、ある生徒が語

った活動に対する思

いを理解できる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

車いすの送り先となる

アジアの国々について

知る。 

アジアの国々の状況につ

いて 

車いすの送り先とな

るアジアの国々につ

いて知っている。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 



 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ７ 

( ８時間) 

鳥や魚の群れの

動きのルールと

その産業界での

応用例 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

魚や鳥の群れの行動ル

ールが応用される分野

について関心を持ち、

積極的に発言したり、

聞いたりできる。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

コミュニケーション

活動に積極的に参加

している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

What Do You Think? を用

いて，見たことのある鳥

や魚の群れや，知ってい

るロボットについての話

を聞き，自分の経験や知

識について簡単な英語で

話す。 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

受け身(be 動詞+過去分

詞)の基本的な用法を理

解できる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

鳥や魚の群れの行動

ルールがどのような

ものか、またその行動

がどのような分野に

応用されているかを

理解できる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

群れで行動する生き物

についての知識を得

る。 

 群れで行動する生き

物についての知識が

ある。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson ８ 

( ８時間) 

客に買ってもら

うためのコンビ

ニエンスストア

の工夫とは 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

コンビニエンスストア

の工夫について関心を

持ち、普段の買い物に

ついて積極的に発言し

たり、聞いたりできる。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

コミュニケーション

活動に積極的に参加

している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

How About You? を用い

て，コンビニエンススト

アや他の商業施設での買

い物についての意見を聞

き，自分の経験や意見に

ついて簡単な英語で話す 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

分詞(現在分詞/過去分

詞)の基本的な用法を理

解できる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

ｺﾝﾋﾞﾆｴﾝｽｽﾄｱの弁当や

飲み物の商品配置と

その意図、大きな窓が

ある理由、陳列棚の工

夫について理解でき

る。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

コンビニエンスストア

や他の種類の店舗で、

他にどのような工夫が

なされているかについ

て知る。 

コンビニエンスストアの

状況について 

コンビニエンススト

アや他の種類の店舗

で、他にどのような工

夫がなされているか

について知っている。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 



 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ９ 

( 10時間) 

17 歳でノーベ

ル平和賞を受賞

したマララ・ユ

スフザイさんー

彼女が訴え続け

るメッセージと

は 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

マララさんの行動・主

張や学校教育の意義に

ついて関心を持ち、積

極的に発言したり、聞

いたりできる。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

コミュニケーション

活動に積極的に参加

している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

What Do You Think? を用

いて，自分がマララさん

ならどうするか，マララ

さんをどう思うか，自分

の最優先事項についての

話や意見を聞き，自分の

意見や知識について簡単

な英語で話す。 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

比較表現の基本的な用

法を理解できる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

マララさんの身に起

こったこととそこに

至るまでの事情、テロ

リストが教育に反対

する理由と、マララさ

んが 16 歳の誕生日に

経験したことを理解

できる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

パキスタンやパキスタ

ンが抱える問題につい

ての知識を得る。 

パキスタンをめぐる諸問

題について 

パキスタンやパキス

タンが抱える問題に

ついての知識がある。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson 10 

( 10時間) 

インスタントラ

ーメンを発明し

た安藤百福さん

ー彼のひらめき

からカップ麺が

誕生するまでー 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

安藤氏がカップ麺を開

発した経緯や彼の商品

開発に対する姿勢につ

いて関心を持ち、積極

的に発言したり、聞い

たりできる。 

タイトルや写真から推測

される本文の内容につい

て，教師と生徒がやり取

りする。 

 

積極的に自分の意見

を発言しようとした

り，聞こうとしたりし

ている。 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ活動に積極

的に参加している。 

・活動の観察。 

・ワークシートやノー

ト提出をさせ、その

内容や取組状況の

判断材料として活

用する。 

「外国語表現の能力」 

本文の内容を簡潔にま

とめて話すことができ

る。 

発音と文のリズムに注

意して英文を読むこと

ができる。 

What Do You Think? を用

いて，好きな麺やｲﾝｽﾀﾝﾄ

ﾗｰﾒﾝを食べる頻度，アイ

デアの得かた，自分のモ

ットーに関する意見を聞

き，自分の意見や経験に

ついて簡単な英語で話す 

本文の内容に関連し

て、自分の意見を簡潔

に話す/書くことがで

きる。 

・活動の観察 

「外国語理解の能力」 

本文中の代名詞が指す

内容や注意すべき意味

について理解できる。 

関係代名詞の基本的な

用法を理解できる。 

Points to Check を用い

て、本文中の代名詞が指

す内容や注意すべき意味

を確認する。

Comprehension を用い

て本文の要点を確認する 

安藤氏がｲﾝｽﾀﾝﾄﾗｰﾒﾝ

を開発した経緯と、ｱﾒ

ﾘｶに進出した理由、ｱﾒ

ﾘｶ人がどのようにｲﾝｽ

ﾀﾝﾄﾗｰﾒﾝを食べたか、

またふたの開発につ

いて理解できる。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

ｲﾝｽﾀﾝﾄﾗｰﾒﾝは世界の

様々な国の食文化の中

に普及・定着している

ことを知る。 

世界の中でのインスタン

トラーメンについて 

ｲﾝｽﾀﾝﾄﾗｰﾒﾝは世界の

様々な国の食文化の

中に普及・定着してい

ることを知っている。 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 



 


