
９ 外国語 

指導と評価の年間計画（シラバス） 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 英語表現Ⅰ ２ 第１学年 

Vision Quest English 

Expression Ⅰ Standard 

同上 workbook 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

・英語表現Ⅰの授業では、英語で「話すこと」、「書くこと」、「聞くこと」、「読むこと」という４技能の力をつける授業で

す。授業では読んだり聞いたりする内容を正確に理解し、その内容について自分の意見を持ち、積極的に活動に参加し

ましょう。 

・英語の語彙や文法については、実際のコミュニケーションでどのように使われるか、ということを意識して学習しまし

ょう。そしてその知識を用いて「英語を使う」ということを目標に学習することが大切です。 

・音読は４技能の中でも特に「聞くこと」「話すこと」を身につける大事な練習の一つです。英語の発音、リズムやイン

トネーションに気をつけ、聞いている人にきちんと伝わるような音読練習をしましょう。 

２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第１学年】履修科目：「コミュニケーション英語Ⅰ」（３単位）及び「英語表現Ⅰ」（２単位） 

主な教材：上記科目の教科書、教科書の内容に関連した別教材 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 
科目・評

価 
学習到達目標 

科目・評

価 
学習到達目標 

科目・評

価 
学習到達目標 

科目・評

価 

・聞いたり読ん

だりしたことに

ついて，話し合

ったり意見を交

換したりするこ

とができる． 

・説明や描写の

表現を工夫して

相手に効果的に

伝わるように話

すことができ

る． 

・英語の音声的

な特徴，話す速

度，声の大きさ

などに注意しな

がら話すことが

できる．  

コミュ英Ⅰ 

スピーキン

グテスト 

定期考査 

 

 

 

英語表現Ⅰ 

スピーキン

グテスト 

定期考査 

・聞いたり、読んだ

りしたことについ

て、簡潔な文を書

くことができる。 

 ・内容の要点を示

す語句や文、繋が

りを示す語句など

に注意しながら書

くことができる。 

・説明や描写の表現

を工夫して相手に

効果的に伝わるよ

うに書くことがで

きる。 

コミュ英Ⅰ 

ライティン

グテスト 

定期考査 

 

 

 

英語表現Ⅰ 

ライティン

グテスト 

定期考査 

・事物に関する紹

介や対話などを

聞いて，情報や

考えなどの概要

や要点をとらえ

ることができ

る． 

・英語の音声的な

特徴に注意しな

がら聞くことが

できる． 

・未知の語の意味

を推測したり背

景となる知識を

活用しながら聞

くことができ

る． 

コミュ英Ⅰ 

リスニング

テスト 

定期考査 

 

 

 

英語表現Ⅰ 

リスニング

テスト 

定期考査 

・説明や物語

などを読ん

で，情報や考

えなどの概要

と要点をとら

えることがで

きる． 

・未知の語の

意味を推測し

たり背景とな

る知識を活用

しながら読む

ことができ

る． 

・聞き手に伝

わるように音

読することが

できる． 

コミュ英Ⅰ 

音読テスト 

定期考査 

 

 

 

 

英語表現Ⅰ 

音読テスト 

定期考査 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

コミュニケーションに関心を

もち、積極的に活動に参加し、

コミュニケーションを図ろう

としているかを評価できる方

法で実施。 

CAN-DO リストによる「話す

こと」と「書くこと」の到達目

標を評価できる方法で実施。 

CAN-DO リストによる「聞く

こと」と「読むこと」の到達目

標を評価できる方法で実施。 

英語やその知識を身に付けて

いるとともに、その背景にあ

る文化などを理解しているか

どうかを評価できる方法で実

施。 



上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 

 

４ 学習の活動  

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson １ 

(３時間) 

相づちを打

つ／聞きな

おし 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

①モデル会話に関心を

もち、聞き、発話しよ

うとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、Function

の表現を学ぶ． 

①モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

「外国語表現の能力」 

・ 様々な文の種類（平

叙文・疑問文・命令

文・感嘆文）を用い

て，正しい文を書

く． 

 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問題

に解答する． 

・様々な文の種類（平叙

文・疑問文・命令文・

感嘆文）を用いて，正

しい文を書くことがで

きる． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい

解答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する．  
 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る ． 

 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  
・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson ２ 

(４時間) 

言い換える

／話題を変

える 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

①モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、

Function の表現を学

ぶ． 

①モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・様々な種類の動詞を

用い、適切な文型を

使って英文を書く． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問題

に解答する． 

・様々な種類の動詞を用

い、適切な文型を使っ

て英文を書くことがで

きる． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい解

答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 



・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ３ 

(４時間) 

計画する／

予定する 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

①モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、

Function の表現を学

ぶ． 

①モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・現在、過去、未来に

ついての英文を書

く． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問題に

解答する． 

・現在、過去、未来につ

いての英文を書くこと

ができる． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい

解答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson ４ 

(４時間) 

原因・理由

を述べる 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

① モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、Function

の表現を学ぶ． 

① モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・完了形を使って、現

在・過去・未来の完

了・結果、継続、経験

を表す． 

 ・Build-up の解説を理

解し，Practice の各問

題に解答する． 

・完了形を使って、現

在・過去・未来の完

了・結果、継続、経験

を表すことができる． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい解

答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 



・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ５ 

(５時間) 

許可を求め

る／依頼す

る 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

① モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、

Function の表現を学

ぶ． 

① モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・助動詞を使って、能

力・許可・義務・禁

止・推量などを表す． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問

題に解答する． 

・助動詞を使って、能

力・許可・義務・禁

止・推量などを表すこ

とができる． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい

解答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson ６ 

(４時間) 

喜ぶ／驚く 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

① モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、

Function の表現を学

ぶ． 

① モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・受動態を使って適切

に英文を書く． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問題に

解答する． 

・受動態を使って適切に

英文を書くことができ

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 

 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい解

答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 



・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 

 

 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ７ 

(５時間) 

感謝する／

謝罪する 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

① モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、Function

の表現を学ぶ． 

① モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・不定詞を使って適切

に英文を書く． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問

題に解答する． 

・不定詞を使って適切に

英文を書くことができ

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい

解答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson ８ 

(４時間) 

勧誘する／

申し出る 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

① モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、

Function の表現を学

ぶ． 

① モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・動名詞を使って適切

に英文を書く． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問題

に解答する． 

・動名詞を使って適切に

英文を書くことができ

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 

 

「外国語理解の能力」 



・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい解

答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 

 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson ９ 

(４時間) 

賛成する／

反対する 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

① モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、

Function の表現を学

ぶ． 

① モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・分詞を使って適切に

英文を書く． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問

題に解答する． 

・分詞を使って適切に英

文を書くことができ

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい

解答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson１０ 

(５時間) 

説明する 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

① モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、

Function の表現を学

ぶ． 

① モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・関係代名詞を使って

適切に英文を書く． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問題

に解答する． 

・関係代名詞を使って適

切に英文を書くことが

できる． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 

 



「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい解

答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 

 

 

 

 

Lesson１１ 

(４時間) 

意見を述べ

る／主張す

る 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

① モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、

Function の表現を学

ぶ． 

① モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・比較の表現（原級・

比較級・最上級）を

使って適切に英文を

書く． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問

題に解答する． 

・比較の表現（原級・比

較級・最上級）を使っ

て適切に英文を書くこ

とができる． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

「外国語理解の能力」 

・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい

解答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

Lesson１２ 

(４時間) 

助言する／

提案する 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

① モデル会話に関心を

もち、聞き、発話し

ようとする． 

②積極的に表現しよう

とする． 

・Model Conversation、

Pronunciation、

Function の表現を学

ぶ． 

① モデル会話に関心をも

ち、聞き、発話しよう

としている． 

②積極的に表現しようと

している． 

・活動の観察 

 

「外国語表現の能力」 

・仮定法を使って適切

に英文を書く． 

・Build-up の解説を理解

し，Practice の各問題

に解答する． 

・仮定法を使って適切に

英文を書くことができ

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 

 

「外国語理解の能力」 



・モデル会話に関する

英文を聞き、正しい解

答を選ぶ． 

・ Expressing の各問題

に解答する． 

・ モデル会話に関する英

文を聞き、正しい解答

を選ぶことができる． 

・定期考査 

・小テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

・様々なトピックにつ

いて内容を理解す

る． 

・それぞれのページで

学んだ文法を理解す

る． 

・本文中で用いられてい

る意味や文法を確認す

る． 

・様々なトピックについ

て内容を理解してい

る．  

・それぞれのページで学

んだ文法を理解してい

る． 

・活動の観察 

・定期考査 

・小テスト 

 


