
９ 外国語 

指導と評価の年間計画（シラバス） 

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 英語表現Ⅰ ２ 第１学年 

「MAINSTREAM English Expression 

Ⅰ」（増進堂） 

「総合英語 FACTBOOK」（桐原書店） 

「総合英語 FACTBOOK ワークブック」

（桐原書店） 

「Focus on Listening」（エミル出版） な

ど 

 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

・英語を使う際に必要な四技能（Reading、Writing、Listening、Speaking）において骨格となる英語の構造・文法を

中心に学習します。 

・上記で学習した構造・文法を使って、自分の意見を正確に表現できることが目標となります。 

・「英語表現」「コミュニケーション英語」は、どちらも「英語」の授業です。お互いに学習する内容に深い関連性があり

ます。関連づけた学習習慣をつけてください。 

 

２ 学習の到達目標（CAN-DO リストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第１学年】履修科目：「コミュニケーション英語Ⅰ」（３単位）及び「英語表現Ⅰ」（２単位） 

主な教材：上記科目の教科書、教科書の内容に関連した別教材 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 

・絵、写真など視

覚的補助を利用

しながら、簡単

な語や表現を使

って身近なこと

について簡単に

説明することが

できる。 

・簡単な語や表現

を使って、互い

の意見交換（賛

成か反対か、ど

う思っているか

など）をするこ

とができる。 

 

コミュ英Ⅰ 

インタビュ

ーテスト 

スピーチ 

 

英語表現Ⅰ 

インタビュ

ーテスト 

スピーチ 

 

・自分のことや学校、

地域のことなどの

簡単な紹介文を書

くことができる。 

・簡単な語や基礎的

な表現を使いなが

ら、and、but、

because などで文

と文をつないで、

日記や説明文など

まとまりのある文

章を書くことがで

きる。 

 

コミュ英Ⅰ 

ライティン

グテスト 

定期考査 

 

英語表現Ⅰ 

ライティン

グテスト 

定期考査 

 

・決まった表現で

ゆっくりはっき

りと話された日

常的に必要なこ

とがらについ

て、内容を理解

することができ

る。 

・クラブ活動など

の身近なトピッ

クについてゆっ

くりはっきりと

話されれば具体

的な情報を聞き

取ることができ

る。 

 

コミュ英Ⅰ 

リスニング

テスト 

定期考査 

 

英語表現Ⅰ 

リスニング

テスト 

・簡単な英語で

表現されてい

れば、ガイド

ブックなどを

読んで必要な

情報を見つけ

出すことがで

きる。 

・300 語程度の

英文を、複雑

なところは時

間をかけて読

み、全体の要

旨を理解し、

大事な点をも

れなく理解す

ることができ

る。 

 

コミュ英Ⅰ 

リーディン

グテスト 

音読テスト 

定期考査 

 

 

 



 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

コミュニケーションに関心を

もち、積極的に言語活動を行

い、コミュニケーションを図

ろうとしているかを的確に評

価できる方法で実施。 

CAN-DO リストによる「話す

こと」と「書くこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

CAN-DO リストによる「聞く

こと」と「読むこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

英語やその運用についての知

識を身に付けているととも

に、その背景にある文化など

を理解しているかどうかを的

確に評価できる方法で実施。 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめます。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価します。 

 

４ 学習の活動  

単元 

(配当時

間) 

題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 1 

( 2時間) 
話題  

自己紹介 

  

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・自己紹介を英語で表

現する 

 

 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・英語の型で表現でき

るようにする 

 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・例示する表現の使い

方を理解する 

・文の要素を理解する 

 

 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・構造理解（文の要素） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 2 

( 2時間) 

話題 

自分の好きな
音楽 

 

 

 

 

 

 

 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・自分の好きな音楽に

ついて英語で表現す

る。 

 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・現在形を適切に使え

るようにする 

 

 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

 

 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・例示する表現の使い

方を理解する 

・現在形の性質を理解

する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（現在形） ・小テスト 

・定期考査 



Lesson 3 

( 2時間) 
話題  

自分の大切な

もの 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・自分の大切なものに

ついて英語で表現す

る 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

「外国語表現の能力」 

・過去形の表現を適切

に使えるようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・話し手の考えや気持

ちなどの表現の使い

方を理解する 

・過去形の性質を理解

する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（過去形） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 4 

( 2時間) 
話題  

週末の予定 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・週末の予定について

英語で表現する 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

「外国語表現の能力」 

・未来を表す表現を適

切に使えるようにす

る 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・未来を表す表現の使

い方を理解する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（未来の表現） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 5 

( 3時間) 
話題  

科目 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・自分で勉強している

科目について英語で表

現する 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

「外国語表現の能力」 

・進行形表現を適切に

使えるようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・進行形の働きを理解

する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（進行形） ・小テスト 

・定期考査 



Lesson 6 

( 3時間) 
話題 

クラブ活動 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・クラブ活動について

英語で表現する 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・現在完了形表現を適

切に使えるようにす

る 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・現在完了形の働きを

理解する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（現在完了形） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 7 

( 3時間) 
話題  

文化祭 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

文化祭について英語で

表現する 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

「外国語表現の能力」 

・現在完了進行形、過

去完了形を適切に使

えるようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・現在完了進行形、過

去完了形の働きを理

解する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（現在完了進行

形、過去完了形） 

・小テスト 

・定期考査 

Lesson 8 

(4時間) 
話題  

道案内 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・英語で道案内ができ

るようにする 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

「外国語表現の能力」 

・助動詞、命令文を適

切に使えるようにす

る 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・助動詞、命令文の働

きを理解する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（助動詞、命令

文） 

・小テスト 

・定期考査 



Lesson 9 

(3時間) 
話題  

よく行く店 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・よく行く店について

英語で表現する 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・受け身の形を正しく

理解する 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・受け身の形とその働

きを理解する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（受け身） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 10 

( 3時間) 
話題  

健康状態 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・健康状態について英

語で表現する 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・不定詞を適切に使え

るようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・不定詞の働きを理解

する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（不定詞） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 11 

(4時間) 

話題 

ボランティア

活動 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ボランティア活動に

ついて英語で表現し、

メールを書く 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

「外国語表現の能力」 

・動名詞を適切に使え

りようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿っ

たパートナーの話す

内容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・動名詞の働きを理解

する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（動名詞） ・小テスト 

・定期考査 



Lesson 12 

(4時間) 
話題  

日本の食べ
物 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・日本の食べ物について

英語で表現し、リーフ

レットを作る 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・分詞を正しく理解する ・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿った

パートナーの話す内

容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・分詞の働きを理解する ・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（分詞） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 13 

( 4時間) 
話題  

留学 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・留学について英語で表

現し、手紙を書く 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・関係代名詞を適切に使

えるようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿った

パートナーの話す内

容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・関係代名詞の働きを理

解する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（関係代名詞） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 14 

(4時間) 

話題 

ゴミ問題 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・ゴミ問題について英語

で表現し、学校新聞の記

事を書く 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・比較表現を適切に使え

るようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿った

パートナーの話す内

容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・比較の用法を理解する ・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（比較） ・小テスト 

・定期考査 



Lesson 15 

(4時間) 
話題  

食べ物 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・食べ物についての意見

を英語で表現し、英字

新聞の読者欄に投稿

する 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・関係副詞を正しく理解

する 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿った

パートナーの話す内

容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・関係副詞の働きを理解

する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（関係副詞） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 16 

( 4時間) 
話題  

お勧めの本 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・お勧めの本について英

語で表現し、ブックレビ

ューを書く 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・仮定法を適切に使える

ようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿った

パートナーの話す内

容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・仮定法の働きを理解す

る 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・文法理解（仮定法） ・小テスト 

・定期考査 

Lesson 17 

(2時間) 

話題 

スキット 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・スキットに触れ、実際

にスキットを書く 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・既習表現を適切に使え

るようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿った

パートナーの話す内

容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・既習の文法表現を理解

し、適切に使用する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

既習文法の総合理解 ・小テスト 

・定期考査 



Lesson 18 

(2時間) 
話題  

プレゼンテ
ーション 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

・自分の街について英語

で表現し、プレゼンテ

ーションをする 

・ペアワーク ・授業において積極的に発

言・発表を行うこと 

・授業発表 

 

「外国語表現の能力」 

・既習表現を適切に使え

るようにする 

・本文中で用いられている

表現を適切に使用する 

・適切な語彙・文法でまと

められていること 

・小テスト 

・定期考査 

「外国語理解の能力」 

・本課のテーマに沿った

パートナーの話す内

容を理解する 

・ペアワーク ・本課のテーマに沿ったパ

ートナーの話す内容を

適切に理解する 

・小テスト 

・定期考査 

「言語や文化についての知識・理解」 

・既習の文法表現を理解

し、適切に使用する 

・本文中で学習する語彙や

文法事項を理解する 

・既習文法の総合理解 ・小テスト 

・定期考査 

 


