
 

いざこざ解決学習 

①聞き方 ②話し方 

③いざこざのしくみ 

④解決のしくみ 

⑤いざこざの予防 

①ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力の向上、悩み事に強くなる。（ピア＝仲間・生徒 ﾒﾃﾞｨｴｰｼｮﾝ＝調停＝いざこざ解決） 

②いざこざ解決法を学び、生き方を学ぶ。（ピア・メディエーション＝仲間どうしでいざこざを解決） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中 退 問 題 

 

結果 

今日的課題 

生徒へ 

講演会   

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力へのｱﾌﾟﾛｰﾁ 

くぇすと（総合的な学習の時間）

（選択講座 １・２年生 計４時間） 

ﾋﾟｱ･ﾒﾃﾞｨｴｰｼｮﾝ初級編 

PM クラブ（部活動） 

ピアメディエーションプログラム講座 

府立学校へ 

夏期研修 

府立高校の生徒・教職員対象に実施 

(8 月 7 日~９日、全１２時間） 

教職員へ 

全体研修会 

ﾋﾟｱﾒﾃﾞｨｴｰｼｮﾝ理解 

サポート活動 

様々なﾄﾗﾌﾞﾙの個人相談 

コミュニケーション能力の向上 

聞くスキルと心のコントロ

ールからイジメ防止へ 

 ▼ 

ＷinＷiｎの解決法の獲得 

お互いが納得の行く解決方

法をめざす 

 ▼ 

笑顔と自信 

いざこざを恐れない堂々と

した人格形成へ 

 ▼ 

解決達人の増加 

 

成

果 

府立 

学校 

話をちゃんと聞けない 

話を伝えられない 

友人関係を築けない 

ガマンできない・スグ切れる 

やる気がでない・部活に参加しない 

遅刻・欠席が多い・ﾙｰﾙを守れない 

授業中にじっとできない 

安易に問題行動へはしる 

貢献 

NPO ｼｳﾞｨﾙ・ﾌﾟﾛﾈｯﾄ関西 （弁護士等で構成 民間調停普及を研究） 

 

連

携

・

協

働 

心

の

再

生

へ 

 

トライ茨田に向けて 

  ＝    

（あるべき学校像） 

―３年計画― 

 

☆選択授業等で活

用可能なﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

教材の開発・構築 

☆教職員の力量ｱｯﾌﾟ 

 

☆選択科目の確立 

連

動 

笑顔の学校 

  
 

結果 

 

茨田高校活性化 

プロジェクト 

心の再生を 

めざして 

茨田 

ピア・メディエーション

プロジェクト 



おｒ

明確化 

    お互いの話から 

課題を明らかに 

    する 

確認 

話し合いで解決することと 

ルールと手順を確認する 

 共感 

    お互いの話から 

共通点を 

    みつける 

      具体化 

      いくつかの 

解決案を 

具体化する 

  ●  創造 

    解決案を 

決める 
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メディエーター 

（調停者） 

いざこざ 

^・^ 

メディエータ

ー 

（調停者） 
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わかった ぼくも 

メディエーションの手順 
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Step1 Step2 Step3 Step4 Step5 

生徒が身につける力 

コミュニケーションの確立

深まる思い 心の交流

自他の尊重 
困ったなぁ 

 

｀^´ -  ^  - ・^・ ｀^ - ＾^＾ 

●ルールはわかった? 
話し合いをするよ 

●なにがあったの？ 

どう思ったの? 
●共通する思いや共通

する点があるんとちゃ

う？ 

●考えてみよう！ 

あるだけ出してみよう。 

どうしたらいいかな？ 

●これでどう？ 

ルール 

話をさえぎらない 

暴力的にならない 

メディエーターに話す 

解決ムリ。 

わかるはずないわ 

----------------- 

めんどくさー。 

どうでもええわ。 

ふーん。そうか。 

そういうことか。 

-----------------

なんや。そんな思い

でおったんか。 

そうやなあ。やっぱ

りそこは同じや。 

-----------------

・・・せやなあ。 

お互いさんやわ。 

どんなことが考え

られるやろか？ 

-----------------

むずかしいけど 

考えてみよか 

ええんちゃうん 

解ってくれたもん 

-----------------

そんなんでええん

か。よかった。 

 

 

・思いを正しく聞く力 

 

・手順を踏む力 

 

・寄り添う心 
 

    
    

聞く力・伝える力 

まとめる力 

課題を考える力 

気持ちを考える

力 

 

 

違いを認める力 

見通す力 

一致する力 

共感する力 

  

 

 

思考力 

解決能力 

創造する力 

 

   
 

やりきる力 

確認する力 

一致の喜び 

 
 

 

 

ルールを守る力 

丁寧に手順を踏む力 

暴力を避ける力 

理解力 
 

教員が 

身につけられる力 

茨田 ピア・メディエーション 




