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人権 及び 人権教育の基礎
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はじめに

人権、人権教育

＝ 「難しい、専門的」？
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はじめに

人権 ＝ 全ての人にとって大切な事柄

人権教育 ＝ 学校にとって必要不可欠なもの

人権、人権教育に対するイメージの

バージョンアップを！
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人権とは？

子どもたちに

どう答えますか？

映像を止めて、考えてみましょう。

先⽣、
⼈権って何︖
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人権とは？

世界人権宣言（1948年）

（Universal Declaration of Human Rights）

「Universal」
＝ 普遍的な、例外なく当てはまる
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人権とは？

人権

＝ 国籍、民族、宗教、性別、年齢、

経済力、障がいの有無などに関わらず、

すべての人が生まれながらに持っている権利
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人権とは？

「権利と義務はセット」

「義務を果たさない人に権利はない」
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人権とは？

「Human Rights」

様々な領域の人権が、現代まで一つひとつ、

人々の努力で具体的な権利として確立されてきた
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人権とは？

人権 ＝ 具体的に数えられるもの

自分がどんな権利をもっているか、

具体的にあげることはできますか？
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人権とは？

居住・移転の自由 思想・良心の自由

法の下の平等

人間らしい生活をする権利 教育を受ける権利

意見表明権

著作権

集会・結社の自由

職業選択の自由

働く権利

医療を受ける権利

家族をもつ権利 プライバシー権

肖像権
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人権とは？

自分がもっている権利を知ることが大切

自分がもつ権利を知らなければ、
権利が侵害されていても気付けない

周りの人たちの権利を守ることもできない
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人権教育とは？

人権教育 ＝ 人権尊重の精神を育てる教育

人権教育には３つの側面があります
1 人権及び人権問題を理解する教育

2 教育を受ける権利の保障

3 人権が尊重された教育
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人権教育とは？

＜人権教育の３つの側面＞

1 人権及び人権問題を理解する教育

具体的な人権問題についての正しい理解と
認識を深め、問題を解決する力を付ける

「人権についての教育」
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人権教育とは？

＜人権教育の３つの側面＞

２ 教育を受ける権利の保障

全ての児童生徒に、それぞれの状況に即して

教育の機会均等を保障する

「人権としての教育」

障がい 在日外国人

貧困
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人権教育とは？

＜人権教育の３つの側面＞

３ 人権が尊重された教育

人権が尊重され、自分が大切にされる環境

学校が、人権尊重の精神で満ちあふれている
場であること

「人権を通しての教育」
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人権教育とは？

＜人権教育の位置づけ＞

人権教育については、教職員の中にも

様々なイメージ、捉えがある
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人権教育とは？

＜人権教育の位置づけ＞

人権教育とは

「ＨＲ（学活）等で人権課題についての学習を
すること」

全ての教育活動の根本にあるもの

…それもあるがそれだけではない
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人権教育とは？

＜人権教育の位置づけ＞

学習に苦手意識をもっている子どもに、

分かりやすく工夫して勉強を教える

「教科指導」 「学習支援指導」
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人権教育とは？

＜人権教育の位置づけ＞

「教科指導」 「学習支援指導」

背景には、誰一人取り残さず、すべての子どもに

学びを保障するという、人権尊重の精神がある

これも人権教育
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人権教育とは？

＜人権教育の位置づけ＞

遅刻をしてしまう子どもから、思いや生活の

様子を聞き、保護者とも連携して登校できるよう

支える

「遅刻指導」 「生徒指導」
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人権教育とは？

＜人権教育の位置づけ＞

「遅刻指導」「生徒指導」

児童生徒の生活背景まで含めて理解し、

寄り添う姿勢、人権尊重の考え方が

根底にある

これも人権教育
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人権教育とは？

＜人権教育の位置づけ＞

教科指導 ⽣徒（⽣活）
指導

学校⾏事 部活動
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人権教育とは？

＜人権教育の位置づけ＞

教職員が行う全ての教育活動の背景には

人権尊重の精神がある

教職員の日々の児童生徒への関わりの全てが

「人権教育」につながる
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人権教育とは？

＜人権教育の位置づけ＞

学校で人権教育を推進するのは、すべての教職員

教職員一人ひとりに人権が尊重された
学校づくりに対する責任がある

2 



大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ

人権教育とは？

＜人権教育の目標＞
（「人権教育の指導方法等の在り方について［第三次とりまとめ］」より）

・人権の意義・内容等について理解する

・自分の大切さと他人の大切さとを認める

・具体的な態度や行動に現れる
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人権教育とは？

＜人権教育の目標＞

知識を身に付けることだけではない

人権が尊重された社会づくりに貢献できること、
そのための力を養うこと
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教職員が人権課題を学ぶ意義

気になるところはありませんか？

１ 「このプリントには大事なことが書いてあるから、
お父さん、お母さんにも必ず読んでもらって
くださいね。」（学級活動）

２ 「あの舞台道具を体育館に運ぶから、この列の
男子、手伝って」（文化祭の準備）

３ 「18歳になったら、選挙のときは、みんな投票
しに行くようにしましょう」（公民の授業）

映像を⽌めて、理由を含めて考えてみてください。
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教職員が人権課題を学ぶ意義

＜事例１について＞

「このプリントには大事なことが書いてあるから、

お父さん、お母さんにも必ず読んでもらってくださいね。」

両親が居ることを前提に話をしている

教室の中には様々な生活背景を持った子どもがいる
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教職員が人権課題を学ぶ意義

＜事例１について＞

両親がいる前提で話をすると、落ち込んだり、
疎外感を抱く子どもがいる

日本語が母語でなく、読むことができない
外国にルーツのある保護者もいる

大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ

教職員が人権課題を学ぶ意義

＜事例２について＞

「あの舞台道具を体育館に運ぶから、
この列の男子、手伝って」

「男子の方が力がある」という決めつけがある

女子生徒の活躍する機会を奪う

ジェンダー平等の観点から問題がある
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教職員が人権課題を学ぶ意義

＜事例２について＞

性の多様性に配慮せずに、不必要に男女分け
をしている。

男女分けに抵抗を感じる子どもの存在に
配慮がなされていない。
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教職員が人権課題を学ぶ意義

＜事例３について＞

「18歳になったら、選挙のときは、みんな投票しに

に行くようにしましょう」

外国籍の人には選挙権がない。
大阪府内には、外国籍の子どもたちがたくさん
学んでいる・・・
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教職員が人権課題を学ぶ意義

＜事例３について＞

「先生は、外国籍の人に選挙権がないことを知らない
のかな」

「自分が外国籍であることさえ知らないのか・・・」

外国籍の子どもの不安や不信感に
つながってしまう
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教職員が人権課題を学ぶ意義

「そういうつもりじゃない…」

「そこまで気にしなくても…」
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教職員が人権課題を学ぶ意義

知っておくべきこと

様々な立場や背景のある人たちが存在する

知ろうとしなければ知らず知らずのうちに、誰かを
傷つけたり、いないことにしてしまうことがある

子どもたちの背景にも、人権課題や差別の影響
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教職員が人権課題を学ぶ意義

教職員の何気ない言動によって、傷ついている
子どもがいるかもしれない

教職員には、人権に対する意識を高め、
差別や排除、偏見に気づく力が求められる
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教職員が人権課題を学ぶ意義

子どもたちは社会の影響を受けており、
子どもたちの背景には社会の課題がある

教職員が人権課題を学ぶこと

子どもたち一人ひとりを深く理解する
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教職員が人権課題を学ぶ意義

子どもたち一人ひとりを深く理解する

子どもたちとつながる

子どもや保護者からの信頼
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教職員が人権課題を学ぶ意義

人権課題を学ぶこと

教職員としての成長

自分自身のために積極的な学びを
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まとめ

 人権は、すべての人が持っている具体的な権利

 人権教育は、すべての教育活動の根本、
学校のあらゆる場面を通して推進

 教職員が人権課題を学ぶこと

子ども理解を深め、教職員自身の成長へ
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さいごに

今回の内容を踏まえ、
個別の人権課題について、
さらに学びを深めていきましょう
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