
PTAのお仕事

～寝屋川高校ＰＴＡ～



寝屋川高校PTA

合格おめでとうございます！

お子様の合格おめでとうございます！
4月から寝屋高生の保護者としてご一緒できること、
大変うれしく思います。

さて、ＰＴＡのお仕事については、マイナスイメージが
多いのが一般的かと思います。

・ＰＴＡは大変そう…

・時間をたくさん取られそう…

そこで、一人でも多くの方に寝屋川高校ＰＴＡの魅力を
知っていただきたく、資料をご用意いたしました。
ぜひご一読いただきますようお願いいたします。
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寝屋川高校PTA

任期は３年です

「えっ！？３年もあるの？？」

驚かれる方がほとんどではないでしょうか。

しかし、各委員のお仕事は年２～３回程度です。

慣れる前に引き継ぐよりも、３年間対応するほうが
引き継ぎの負担を減らすことができます。

また、先生方やＰＴＡ委員の方々との交流も
深くなります！

委員役員をするメリットもたくさんあります！

～3年は意外とあっという間です～
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寝屋川高校PTA

PTA委員の声

• 同じ中学の人がいないため、知り合いが増えてよかったです

• 子どもとの共通の話題が増えるきっかけになりました！

• 遠方ですが交通費が支給されるのでよかったです

• 卒業式に本部役員と各委員長は来賓席に、委員は保護者席の花道横の席に座れまし
た

• 子どもたちの様子や学校行事、進学情報など、わからないことを聞きあったり、情
報の共有や交換ができるので安心できました

• 学年総合委員会では、ＰＴＡ委員含めて担任の先生とお話ができ、楽しかったです

• 実行委員会では、ＰＴＡ活動をよりよくするための前向きな意見交換ができます

• （座席等は、その時の学校の状況に応じて決まります）

『やってよかった』の声を集めてみました！
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寝屋川高校PTA

ＰＴＡの組織図
新1年生から会計監査と各委員を選出します。次ページから各委員のお仕事を紹介します!
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会長

副会長

会計書記 会計監査

各委員会 各委員会 各委員会 各委員会

進路委員
（長・副）

環境・生指委員
（長・副）

広報委員
（長・副）

各委員会

文化委員
（長・副）

3学年委員
（長・副）

進路委員環境・生指委員広報委員文化委員

本部役員会実行委員会 職員会
（書記・会計）

2学年委員
（長・副）

1学年委員
（長・副）

総会後には後援会にもご参加していただきます



寝屋川高校PTA

学年委員

学年の連絡係
（学年懇談会など委員の意見を収集、学年主任に連絡するなど）

総合委員会開催（各学年の委員を招集して情報共有、先生との懇談会）2回
学年懇談会開催（各学年の保護者向け情報共有）１回、実行委員会（土曜日）５回参加、
次期役員・委員選出（指名委員）

年3回（平日※実施日は学年主任と相談、1〜3時間/回）、
年5回実行委員会（土曜日）参加、指名委員会（年３回程度）

学年主任と協力して準備する中で、学年の様子をいち早く教えていただくことがで
きます。実行委員会への参加により、校長先生はじめ多くの方のお話を聞くことに
より、学校の様子・今後の動向を知ることができます。学年懇談会と学年総合委員

会の実施日は学年委員と先生方で調整するので、日程調整しやすいです。

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント
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寝屋川高校PTA

文化委員

子どもたちの学校生活を身近に感じながら、保護者同士の繋がりを強める

校内または校外での文化交流会の企画、開催
委員長（高３で１名）と副委員長（高２で１名）は指名委員を兼任、年５回（土曜
日）の実行委員会に出席

交流会の前に、企画及び準備に3回程度

保護者同士の親睦を深める場所を提供するため、文化交流会の企画から開
催までが文化委員の活動となります。
宝塚や劇団四季などの観劇、ものづくりワークショップなどを今まで開催
しております。内容は文化委員で話し合って決めます。

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント
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寝屋川高校PTA

広報委員

PTAだより発行（年2回）

年５回程度 （行事撮影、構成など）
委員長（高３で１名）と副委員長（高２で１名）は指名委員を兼任、年５回（土曜
日）の実行委員会に出席

2〜3ヶ月に1回（年間5回程度）（※行事撮影日、校正日など）

PTAだよりは業者に依頼するので、難しい作業はありません。写真の選定
や構成などはLINEなどを使い、自宅で空いている時間に行えます。学校に
出向いての活動は主に行事の撮影になります。
他の委員に比べると活動回数は多くなりますが、子どもの活動をより近い
ところで観ることが出来ます。

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント
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寝屋川高校PTA

環境・生指委員

子どもたちが快適に過ごせるような環境作り

環境整備（花の植え替え、雑草除去）、学食試食会開催
委員長（高３で１名）と副委員長（高２で１名）は指名委員を兼任、年５回の実行
委員会（土曜日）に出席

4〜6ヶ月に1回（年間2回程度・6月：11月）（主に平日（月〜金） ）

＊皆でワイワイ楽しく和やかに色とりどりのお花の植え替え活動をしてい
ます。

＊文化祭準備の子どもたちの様子を垣間見ながら作業できます。

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント

8



寝屋川高校PTA

進路委員

大学入試関連情報の共有および子どもの進路実現に向けて、保護者の心得の習
得等

保護者向け進路講演会の開催（基本的に4月・10月）
（春<4月>：3年保護者向け進路講演会 秋<10月> ：1・2年保護者向け進路講演会）
委員長（高３で１名）と副委員長（高２で１名）は指名委員を兼任、年５回の実行
委員会（土曜日）に出席

年2回（土曜日、3〜4時間/回）

講演会の準備（講師との打ち合わせ等）は、進路部長の先生がしてくださり、
私たちは講演会当日の運営を行います。講師のお話や、進路部長の先生から本
校の進路状況等を聞くことで、受験生の保護者としての心得が習得できます。

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント
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寝屋川高校PTA

役員のお仕事もご紹介します

ご興味をお持ちいただきましたら、
ぜひ立候補をお願いいたします!

ご不明な点がありましたら遠慮なく
ご質問ください！
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寝屋川高校PTA

会長

ＰＴＡ活動と実行委員会の総括。後援会、北水会との連携。外部会合への出席

実行委員会の議論の総括。各委員長や学校との連絡調整

年5回（役員会・実行委員会 土曜日）のほか、入学式等の式典への出席

会長は PTA活動 の 様々 なことを決定するなど大変と思われるかもしれま
せんが、先生方や各委員の皆さんが自発的に活動してくださいますのでそ
れほど負担はありません。後援会や北水会 (同窓会 )をはじめ、学校運営
にかかる有識者 や外部 PTA組織など、本校 PTA以外の方々との交流もあ
り、幅広く高校のことを知ることができます。

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント
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寝屋川高校PTA

副会長

会長の補佐

ＰＴＡ活動全般の調整、実行委員会のお知らせ

先輩の役員の方から、学校生活等教えていただきよかったです。学校を通していろいろな
方と交流できます。運営・作筆などほとんどの準備作業は先生方のご尽力で回っているた
め、それほど大きな負担はありません。委員としてではなく、一保護者としてPTAに参画
することで、以下のようなメリットを享受できます。

（１）学校行事や運営方針などについての情報を詳しく聞ける

（２）生徒の普段の様子について先生から直接話を聞ける

（３）保護者（委員）同士の交流ができる

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント

年5回（役員会・実行委員会 土曜日）のほか、入学式等の式典への出席
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寝屋川高校PTA

書記

ＰＴＡ実行委員会の議題の整理や記録などを行う

ＰＴＡ実行委員会の記録のほか、副会長の会務のサポート

実行委員会などで使用する資料を書記自らが原稿を作ったり印刷したりといった仕事はあ
りません。委員としてではなく、一保護者としてPTAに参画することで、以下のようなメ
リットを享受できます。

（１）学校行事や運営方針などについての情報を詳しく聞ける

（２）生徒の普段の様子について先生から直接話を聞ける

（３）保護者（委員）同士の交流ができる

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント

年5回（役員会・実行委員会 土曜日）のほか、入学式等の式典への出席
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寝屋川高校PTA

会計

ＰＴＡ委員の活動経費や交通費の精算

ＰＴＡ委員の活動経費や交通費の精算をするための書類の作成と入力作業
（年2回）

会計と聞くと、「台帳管理」や「入出金」をイメージしますが、そ
のような業務は学校の事務担当の方が行いますので難しいお仕事は
ありません！

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント

年5回（役員会・実行委員会 土曜日）のほか、入学式等の式典への出席
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寝屋川高校PTA

会計監査

ＰＴＡ活動費の会計を監査する

ＰＴＡ活動費の会計監査（中間、期末）

年5回（役員会・実行委員会 土曜日）、会計監査への立会い（年2回）

運営に伴うほとんどの準備作業は先生方のご尽力で回っているため、それほど大きな負担
はありません。一保護者としてPTAに参画することで、以下のようなメリットを享受でき
ます。

（１）学校行事や運営方針などについての情報を詳しく聞ける

（２）子どもの普段の様子について先生から直接話を聞ける

（３）保護者（委員）同士の交流ができる

★役割

★仕事内容

★活動の頻度

★アピールポイント
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寝屋川高校PTA

ぜひＰＴＡ活動にご協力お願いします！

書面では伝えきれない魅力がたくさんあります。

何かと忙しい年代ではありますが

ご都合に合わせて無理せずご参加いただければ

大丈夫です。

少しでも興味をお持ちいただくと嬉しいです。

多くの方からのご参加をお待ちしております！
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寝屋川高校PTA 17

【過去に出た質問についての回答】

ご質問 回答

前に出て話したりは苦手なので、
それは無いですか？

各委員会の活動の中で、委員向けにお話していただ
く機会はあるかもしれませんが、できる方が対応さ
れますのでご心配はいりません。

立候補したいと考えているのです
が、集まりなどは夕方になります
か？あまり遅くなると困ります。

原則遅くまで活動することはありませんが、万が一
遅くなりそうな場合は、ご都合に合わせて退出いた
だければ大丈夫です。ご都合のつかない場合は委員
内で調整して欠席される方もいらっしゃいます。

もし委員を引き受けた場合、入学
式の後の集まりは、短時間で終了
しますか？子どもと一緒に帰りた
いです。

各委員内での連絡先交換・7９期での連絡係が決ま
り次第解散となります。30分程度の予定です。
お子様もホームルームがありますので、一緒に帰っ
ていただけると思います。


