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教科名〔 理科 〕 
科 目 名 単 位 数 学年・組 担 当 者 名 
理科総合A ３単位 １学年  １～６ 組 * 

１ 学習の到達目標等 

学習の到達目標 
人間と自然とのかかわりあいについて，物質の成り立ちや変化，エネルギーの利用や変換について理解

し，また，自然環境の変化についても理解を深める。 
使用教科書・副教材等 第一学習社出版  高等学校｢理科総合A｣ 
２ 学習計画及び評価法等 

評価の観点の 
ポイント 

学
期 学習内容 月 学習のねらい 

備考 
１．学習活動の特記事

項 
２．副教材の使用など 

考
査
範
囲 

関
心
・
意
欲
・
態
度

思
考
・
判
断 

技
能
・
表
現 

知
識
・
理
解 

 
１．物質の構成 
 
 ・物質の成分 
 
 ・物質を構成する 
  基本粒子 

４

・

５ 

  
 身の回りに存在する物質の構成成分を考え，

 
また，各成分の基本となる粒子とその粒子と他

 
の粒子との結びつきについて理解する。 

 
 
提出物，出欠，授業に 
 
取り組む態度等に留 
 
意する。 

第

１

学

期

中

間

考

査 

〇 〇 ○ 〇

第

１

学

期 

 
２．物質の変化 
 
 ・化学変化の表し方 
 
 ・中和 
 
 ・酸化還元反応 

６

・

７

・

８ 

 
生活に利用されている物質は天然の資源から 
 
多くの工程を経て作られている。この過程に 
 
おける物質の変化の規則性やエネルギーの出 
 
入りについて，また，物質の変化の種類，特 
 
徴について理解する。 
 

 
 
提出物，出欠，授業に 
 
取り組む態度等に留 
 
意する。 

第

１

学

期

期

末

考

査 

○ ○ ○ ○

第

２

学

期 
 

 
３．物質の利用 
 
 ・鉱物からつくられ

る物質 
 
 ・石油からつくられ

る物質 
 
 ・生物のつくる物質 

９

・

10 

 
 人間生活の中では，種々の物質を利用してい

 
る。そのため，材料物質の知識が必要となる。

 
生活で利用されている物質の特性，性質につい

 
て理解し，考察する。 

 
 
提出物，出欠，授業に 
 
取り組む態度等に留 
 
意する。 

第

２

学

期

中

間

考

査 

〇 〇 ○ 〇
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４．仕事と力学的エネ

ルギー 
 
 ・力 
 
 ・仕事と仕事率 
 
 ・力学的エネルギー

の保存 

10
・

11
・

12 

 
 理科での，重さ，力，仕事，エネルギーの 
 
用語の意味，内容について理解する。また，力

 
や仕事とエネルギーの関係について理解する。

 
 
提出物，出欠，授業に 
 
取り組む態度等に留 
 
意する。 

第

２

学

期

期

末

考

査 

〇 ○ ○ 〇

第

３

学

期 

 
５．エネルギーの変換 
 
 ・熱とエネルギー 
 
 ・電気とエネルギー 
 
 ・エネルギーの変換

と保存 
 
 ・資源の利用と自然

環境 

１

・

２

・

３ 

 
力学的エネルギーと熱，電気との互いの変換に

 
ついて理解し，その中での規則性について知り，

 
考察する。また，資源の生成，利用について理

 
解し考察する。 

 
 
提出物，出欠，授業に 
 
取り組む態度等に留 
 
意する。 

学

年

末

考

査 

〇 〇 ○ 〇

【１・２・３学期における課題・提出物等】 
   授業中に配布するプリント 実験のレポート 長期休業中の課題 など 

【１・２・３学期における評価方法】 
   考査評価  宿題  配布プリント等の提出物評価 
   出欠，授業に取り組む態度の評価 

 


