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「らしんばん」家庭への発信  

～夏休みに向けて～ 

 

平素は、本校の教育活動に対し、ご協力とご理解を賜り厚くお礼申し上げます。  

さて、一学期も無事終了し夏期休暇を迎えます。ともすれば生徒達の気持にゆ

るみが生じ、日常生活が乱れ、正常な学校生活に戻ることが困難な状況におちい

る場合があります。そこで、休暇中においても規則正しい生活習慣を維持し、自

らの具体的な目標を定め、自らの意志で有意義な体験を得るために、保護者の皆

様のご指導を頂きますよう、よろしくお願いします。 

 

１．交通安全について 

府下の公立高校では「三ない運動」を進めていますが、多くの高校生が免許を

取得し、バイク走行をしているのが実情です。特に、能勢高生の免許取得率や単

車の所有率は、地域性もあり、他校と比べると高い値を示しています。本校では、

免許は「届出制」となっています。免許を取得したとき、免許の種類が変わった

とき、所有している単車が変わったときには、必ず「免許取得届」を提出するよ

うにご指導ください。また、日常の使用に際しては自分の命を守るとともに交通

安全にも努めるようご指導ください。ただし、授業のあるときに免許を取得する

ことは厳禁です。 

自転車についても、最近、自転車が加害者になる事故が多発しています。歩行

者に注意し、安全に走行し、交通規則を守り安全に十分注意するようご指導くだ

さい。平成20年度から道路交通法が改正され、傘さし、携帯電話、音楽プレーヤ

ー等を操作しながらの運転は、禁止されています。自転車使用のマナー改善が求

められています。 

 

２．青少年が事件に巻き込まれないために 

 携帯の無料ゲームサイトでの「掲示板」や「出会い系サイト」等にアクセスし、

犯罪に巻き込まれたり、「学校裏サイト」「ブログ」「プロフ」等で、特定の生

徒に対する誹謗中傷が行われるなどの「ネット上でのいじめ」という問題が生じ

ています。 

インターネットは良くも悪くも社会への窓となっています。不用意に危険な窓

を開けないよう、ご注意ください。 

 夏休みは、開放感も加わり生活のリズムが乱れやすくなります。不明瞭な外出

や帰宅時間の遅れ、携帯電話やインターネットへの異常な熱中は注意信号である   

場合があることをお忘れないようお願いします。 



事件に巻き込まれるだけでなく加害者にならないように、ご指導ください。何

かあれば、些細な事でも結構ですので、学校に連絡してください。  

 

３．学習について 

学校からの成績通知票をご覧頂き、不振科目がありましたらその克服に、優れ

た科目はさらに発展に努めて欲しいものです。夏休みは「苦手科目克服」と「得

意科目の発展」のチャンスです。また、夏期の宿題も各教科から出されています。

分からなかったことを積み残さないよう、規則正しい学習習慣を身につけるよう

ご指導ください。 

 

４．飲酒・喫煙・薬物等について 

 飲酒・喫煙の低年齢化が大きな社会問題となっています。長い休み中には誘惑

に駆られる機会があるかも知れません。高校生は酒もタバコも法律で禁止されて

います。当たり前のことですが今一度、ご確認ください。 

 大麻などの薬物等の乱用も絶対にないようにしてください。また、薬物につい

ては、携帯電話のサイトや掲示板が利用されているケースが多く、友人関係から

引き込まれてしまうケースが多くなってきています。  

薬物等について何か耳にしたら学校にただちに連絡してください。  

 

５．アルバイトについて 

本校ではアルバイトは「許可制」になっています。やむなくアルバイトをする

場合は、職種・労働条件・各種保険の有無や教育上の環境を充分に考慮、確認さ

れた上で、担任にその趣旨を連絡し、相談の上で「アルバイト願」を提出し、許

可を得てから始めるようにお願いします。 

 ただし、許可を受けても考査中のアルバイトは厳禁です。また、成績が振るわ

ない状況があればアルバイトの許可を取り消すこともあります。  

 生徒の本分が、学習であることはいかなる事情があっても変わるものではあり

ません。 

 

６．その他 

①学校への登下校は休暇中といえども、正規の交通手段、制服です。  

②高校生にふさわしくない場所への出入りは、家族同伴といえども禁止です。  

③染色・脱色等をしないようご注意ください。 

④心理的なストレスや悩みが原因で、精神的に不安定になったときには、教育

相談やカウンセリング等の紹介を行っています。お気軽にご相談ください。 

 

事故や問題が発生したときはすぐ学校（０７２－７３７－０６６６）へ連

絡してください。 


