
↑『韓国風牛そぼろうどん』は調理中でした。 

メニューコンテストの入選作品が商品化されました！ 

 

４月９日（土）・１０日（日）の２日間、NOSE BOX さんによ

り５作品が商品化され、販売していただきました。数量限定でした

が、みなさん GET できましたか？私（教頭）はさっそく土曜日の朝

に買いに行きました。店の入り口にはこの取り組みを紹介するチラ

シが貼られ、気分は高まります。 

入ってすぐの総菜コーナーにお弁当を販売するワゴンがあり、４

作品が並べて販売されていました。またベーカリーコーナーでは東

郷小の上奥麗央さんによる『やさいたっぷりアボガドサルサバーガー』が販売されていました。いろい

ろなお客様が手に取り「美味しそう」「結構安いね」と感想を述べられ、買い物かごに入れていました。

小学生くらいの男の子が岐尼小の御田勝大さんによる『ごはん de ケーキ』を２個両手に持ち、うれしそ

うにしていたのがとても印象的でした。買いそびれてはいけないと、私も本校の阪下佑実さんによる『韓

国風牛そぼろうどん』を買い自宅に帰って食べました。もともと私は大のうどん好きですが、卵と牛そ

ぼろの組み合わせが絶妙な味わいで、とても美味しかったです。 

 

この取り組みは能勢地域小中高一貫教育事業の一環として行われているもので、昨年度のテーマは「自

分で作る休日のお昼ごはん」でした。４００を超える応募の中から、３つの『グランプリ』、６つの『栄

養満点で賞』、１４の『食べてみたいで賞』、２５の『これはおすすめで賞』、４７の『がんばって作った

で賞』が選ばれました。特に西中の岡田さんと本校の阪下さんは２年連続のグランプリに輝きました。

今回池田保健所のご協力で、グランプリをはじめとするいくつかの作品について物産センターのレスト

ラン「ひだまり」さんや「NOSE BOX」さんによりメニュー化・商品化していただくことになり、取り

組みがさらなる広がりを見せてきています。６月には「ひだまり」さんで、東中の中望さんによる『花

がたそぼろ丼＆野菜スープ』、岐尼小の富岡未来さんによる『大もりビビンパ風』、西中の井上悟さんに

よる『熱いぜ!!夏だ!!がっつりビビンバ丼』の３つの作品が週替わり企画!?で限定販売されるそうで、今

から楽しみです。 

子どもたちが「食」について自ら考え実践することを支援するこの取り組みに本校も積極的に参加す

ることにより、健康で安全・快適な生活についての学びをさらに広げ、深めていきたいと思います。 

 

グランプリ 

＜小学生の部＞ 岐尼小学校 御田勝大さん『ごはん de ケーキ』 

＜中学生の部＞ 西中学校  岡田梨絵さん『栄養満点ごはんお好み』 

＜能勢高生の部＞      阪下佑実さん『韓国風牛そぼろうどん』 


