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体育大会 休日に行われるので高校生も参加できます。 

 

 

東中学校生徒会主催競技での一コマです。 

二人三脚で風船を割ったり粉の中からあめ玉をゲット。 

高校生は勢いやパワーが違います。触発されて 

中学生も負けずに頑張っていました。 

 

家庭科の授業 

 家庭科の授業で「こけら寿司」の 

調理実習をしました。そのときに、能勢高校の 

家庭科クラブの皆さんにお手伝いをして頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

顔中、粉だらけ。 

でも、中学生には負

けられない。思いき

り い く の が 高 校

生！ 

中学生だって 

勢いよくやりま

すよ、先輩！ 

 

さすがに能勢高校、家庭科クラブの

みなさんは手際が良く、中学生も、

先輩に優しく教えて頂きうれしそう

でした。 

美味しくて、彩り豊かな 

こけら寿司が完成しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中高連携のとりくみ 東中学校と能勢高等学校 


