
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
大阪府立りんくう翔南高等学校 保健室 

令和３年５月１０日発行 

５月号 
保健だより 

１か月経ちました・・・ 
 今年度は、なんとかスタートしましたが、始まってすぐ、

まん延防止、続いて緊急事態宣言が発出され、部活動が原

則中止となり、学校行事の延期や中止など、流動的な日々

で落ち着かない学校生活になっているのではないでしょ

うか？このGWで少し、リフレッシュできたでしょうか？

心に元気がない、なんだかおしゃべりしたい人・・・・ 

保健室はいつでも皆さんの来室を待っています。 

５月１３日（木）・・・・・・・検尿２次検査（対象者個別連絡） 

  ＊１次未提出者はこの日が最終です！必ず提出して下さい！！ 

５月２０日（木）・・・・・・定期健康診断（内科・身体測定）（全学年） 

６月 １日（火）・・・・・・・心臓２次検査（対象者個別連絡） 

６月 ２日（水）・・・・・・・欠席者健診（内科）＆修学旅行前健診 

               運動器健診 (対象者個別連絡) 

６月 ４日（金）・・・・・・・欠席者健診（身体測定） 

               (対象者個別連絡) 

６月１７日（木）・・・・・・定期健康診断（歯科検診） 

               (全学年) 

学校でできる感染症対策 

①教室の換気について 

 空気の通り道ができるよう、対角線上で２か所以上の窓を開け

ましょう。休み時間のたびに、こまめに換気をしましょう 

 

 

 

 

 

 

 

②昼食について 

 対面は避け、おしゃべりはしない。食べ終わったらマスクを着

用して会話をするようにする 

 

 

 

 

 

 

 
 

③検温・手洗い（消毒）・マスク着用について 

 

 

 

 

 

引き続き、登校前の検温、手洗い、手指消毒、マスクの着用をお

願いします。 

マスクを忘れた場合は、 

必ず職員室に借りに行きましょう！！ 

今後の健診日程（変更になる可能性もあります） 


