
 

 

 

 

＊間もなく夏休み！ 

 いよいよ高校生活 2回目の夏休みが２６日から始まります。今回の夏休みは昨年度よりも短いので計

画的にやらなくてはいけません。裏面の課題の一覧表を見ながら、スケジュール手帳を利用して 1日の

計画、振り返りを記入してみましょう。実際自分が休みの 1 日をどのように過ごしたか、1 日どのくら

い学習時間を確保できたかを手帳によって確認できます。家で集中できない人は図書館や自習室を利用

して課題を早めにやり終えるようにしよう。 

 クラスの文化祭の準備に積極的に参加しよう。自分から参加することで、当日の文化祭の楽しさも倍

増します。いよいよ２年次が学校行事、部活動の中心です。自分たちで盛り上げていこう。堺東高校は

生徒主体で行事、部活動をやっていることが伝統です。みなさんもその素晴らしい伝統を引き継いでほ

しいと思います。 

 夏休みはいろいろなことにチャレンジできるし、時間に余裕があります。そして誘惑も多く、ネット

上のトラブルも増えます。スマートフォンの使い方を間違ったら、自分も友だちも傷つけることがあり

ます。そのことを忘れずに、被害者、加害者にならないようによく考えて利用しなさい。何かあれば必

ず学校に相談してください。基本的な生活リズムを崩さず、そしていい顔で８月２２日に会いましょう！ 

                                                 

＊文化祭準備について 

  夏休み期間中に文化祭の準備で登校するクラスは以下の事を守り、みんなで協力してやりましょう。 

 

  ① 登校するときは必ず制服着用 

  ② 準備で来るときは必ず担任に連絡すること。（先生も出張・研修等で不在のこともあります。 

    いきなり来たりしないこと。） 

    ③ ペンキを利用するときはブルーシートを使うこと。また教室・廊下を汚した場合は速やかに 

    汚れを落とすこと。 片付けも忘れずに。 

   ④ スマートフォンの利用の仕方は１９日の指示のとおり。ルールを守ること。 

    ⑤ 室内でも熱中症になります。決してムリせずに、しっかりと水分補給して活動すること。 

 

＊堺東高校生対象畿央大学・関西大学見学会あります！ 

 畿央大学は健康科学部、教育学部があります。看護師、理学療法士、管理栄養士などみなさんが 

希望している資格が修得できる大学です。本校からの卒業生も何人か在学中です。また関西大学は 

本校生が目標にしている大学の１つです。実際に行くことで自分の目で学校の雰囲気を確かめることが

できます。堺東高校生のみが参加できる特別な大学見学会はもうありません。大学等の見学会に参加す

ることは夏休みの宿題の１つにもなっています。10月の科目選択本登録にも繋がります。３年の夏休み

はなかなか行く時間がありません。今是非とも参加すること。 

申し込み用紙提出締め切りは本日です。忘れていた人は終礼後進路指導部本田先生まで相談してくだ

さい。 

 ＊進路情報の掲示板に他大学のオープンスクールのお知らせも案内しています。自分の行きたい学校

をチェックしよう！ またマナビジョンを利用して確認しよう！ 
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＊８月２６日 ２年スタディサポートでＢ１～Ａ３  

大学受験をするならば、２年生の秋からスタートして、３年生の夏休みにどれだけ自分を追い込める

かです。ですから２年生の夏休みは、勉強以外にもたくさんの経験をしてください。友だちと遊んだり、

海に行ったり、今まで忙しくてチャレンジできなかったこともやってみてください。 

５０％勉強、５０％その他のことくらいのイメージで過ごしてください。まったく勉強をしないで過ご

すことのないように。英語ではリスニングテストが今回もあります。単語をきちんと覚えて、とにかく

音読（今回なら夏休みの宿題の構文ノート８４など）が大切です。また保護者懇談会でも配付したプリ

ントにもあるように来年度からの大学入学共通テストで英語の配点の変更、「資格・検定試験」の利用

などがあります。英語検定など自分で検定日などを確認し、予約等を必要ならば行うようにしなさい。 

大学見学会に行った学校が自分の母校になるためには、やらねばなりません。両立が大切です。 

２年８月のスタサポで最低でもＢ１を目指しましょう。 

国公立・関関同立をめざす人は最低でもＡ３まで上げてきてください。 

 

そのために、スタサポ活用BOOKをやり込んできてください。 

今の成績がどうであれ、誰にどう言われようとも、諦めないで泣きながら頑張れば、大学受験など、必

ず突破できます。 

「できないことを数えるのではなく、できることを数えなさい」 頑張れ４７期生！応援しています。 

 

＊今後の予定（変更になる場合もあります。） 

7月 22日（月）～25日（木） 午前中授業（補充授業） 

8月 18 日（日） 全統模試（外部受験） 

 22日（木） 授業再開 9月 4日まで午前中授業  

畿央大学見学会（午後～）←申し込み者のみ。 

   23日（金） 関西大学見学会（午後～）←申し込み者のみ。 

26日 (月) スタディサポート（国語・数学・英語）テスト 

9月 5日（木） 文化祭前日 午後～文化祭準備 

 6日（金）・７日（土） 文化祭 

   11日（水） 文化祭代休 

  14日（土） 授業あり（午前中） 

  21日（土） 1日勉強会 

  26日（木） 前期期末考査 10月 1日（火）まで 

  

 

 

 
Have a good  

holiday 


