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体 験 授 業 一 覧                      

                                                              

 担当 授業のテーマ 内 容 ・ 筆記用具以外の準備物 
実施 

教室 

募集 

人数 

1 浅田 

【高校国語への招待】 

映画『君の名は。』 

から読み解く古典文学 

『君の名は。』と古典文学作品がどのように関わっているのか。それを知

ることで、古典の面白さの一端をつかむことを目指します。 

※『君の名は。』を鑑賞した経験が有る方が望ましい。 

3階302 

展開教室 
20名 

2 原田 

【高校速読入門】 

BTRメソッドを用いた 

トレーニング法 

速読は本を速く読めることだけが主題ではありません。目と脳をフル回

転させます。受験勉強にも使える、基礎“脳”力を鍛えてみませんか？ 

2階203 

(3-1) 教室 
20名 

3 谷口(賢) 
【堺学への招待】 

堺学入門 

堺東高校の特色でもある、地元を知る授業、堺学を学んでみましょう。 

堺の歴史と地理について講義します。 

3階 

総合B 
15名 

4 板橋 
【高校地理への招待】 

古代文明にふれよう 
古代メソポタミア文明について学ぼう。 

2階205 

(3-3) 教室 
20名 

5 盛島 
【高校数学への招待】 

不思議な数学 
不思議な問題を、数学を使って解決します。 

2階207 

(3-5) 教室 
20名 

6 牧野 
【高校生物への招待】 

煮干の解剖 

煮干を使ってカタクチイワシの解剖を行います。煮干なので手も汚れ

ず、楽しく解剖できます。 

2階 

生物実験室 
20名 

7 内田 
【高校化学への招待】 

金属のイオン化 

金属のイオン化には優先順位があります。イオン化の様子を観察しまし

ょう。 

1階 

化学実験室 
20名 

8 橋本 
【高校英語への招待】 

Let’s enjoy English! 

外国人の先生と、英語を使ったアクティビティーやゲームを通して楽しく

英語を学びます。 

4階 

ＬＬ教室 
20名 

9 古髙 
【高校美術・工芸への招待】 

ステンドグラス入門 

ガラスの小片に銅テープを巻き、ハンダで接着し、コースターを作り 

ます。 軍手（個人用があればでいいです）                                  

1階 

美術教室 
10名 

10 髙橋 
【高校音楽への招待】 

ボディパーカッション入門 
楽器を使わずに身体のみ(手拍子など)でリズム演奏をします。 

4階 

音楽教室 
20名 

11 山中 
【高校家庭科への招待】 

砂糖を科学する 
砂糖について学んだあと、べっこうあめを作ります。      手ふき 

1階 

調理教室 
32名 

12 小池(一) 
【社会福祉入門】 

心理テストと障がい者体験 

心理テストで自己分析の入り口に立ったところで、障がい者体験をしま

す。目的は、自分や自分と違う他人を知ることです。 

1階 

西館ホール 
20名 

1

13 
船井 

【高校看護への招待】 

看護入門 

手浴を通じて、清潔の必要性を学びます。看護師役、患者役の両方を

体験します。爪を短く切ってきてください。 

1階 

看護棟 
20名 

1

14 
北池 

【情報科への招待】 

VBAプログラミング 
エクセルのVBAを使用して、簡単なプログラミングを行います。 

3階 

LAN 1教室 
20名 

1

15 足立、 

浅貝、 

稲葉、 

山田大 

【スポーツのススメ①】 

 

屋外スポーツを中心に、本校の授業で実施しているスポーツを行いま

す。(ターゲットバードゴルフ、アルティメット、テニス、ソフクロス etc.） 

体操服、ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｼｭｰｽﾞ(雨天時は体育館シューズ)、タオル、飲み物 

※雨天時は、【スポーツのススメ②】（屋内スポーツのみ） 

グラウンド、

ターゲットバ

ードゴルフ場 

集まった 

人数、性

別等で 

グ ル ー

プ分けし

ます 
1

16 

【スポーツのススメ②】 

 

屋内スポーツを中心に、本校の授業で実施しているスポーツを行いま

す。(ソフトバレー、インディアカ、バスケットボール etc.) 

体操服、体育館シューズ、タオル、飲み物 

2階 

体育館 

☆男子更衣室 － 剣道場 （体育館1階）   ☆女子更衣室 － 多目的室（体育館1階） 


