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自己推薦シート① 

所属・名前（・部） 期３年  組  番・名前              （        部） 

大学・学部・学科          大学          学部          学科 

形態・出願人数制限 

・出願期間 

学校推薦型選抜・総合型選抜・その他 

（いずれかに〇をする） 

１校あたり（   ）人まで or 制限なし 

 月  日（ ）～  月  日（ ） 

出願人数制限・資格 
入学者選抜要綱から左記項目が確認できるページをコピーすること。 

出願資格については、満たしている資格の部分にチェックをつけ、別添すること。 

アドミッション・ポリシー 大学及び学部・学科のものを、入学者選抜要綱からコピーし、別添すること。 

活動実績報告書（主なものを４つ以内で記入） 

名称 
（部・探究・学外活動、発表、資格、受賞など） 

活動の期間 
（期間や発表・資格取得・受賞年月） 

証明資料 
の有無 

  
有 ・ 無 

活動実績の概要 及び アドミッション・ポリシー記載の「求められる要素（資質・能力）」との関連 

 

 

名称 
（部・探究・学外活動、発表、資格、受賞など） 

活動の期間 
（期間や発表・資格取得・受賞年月） 

証明資料 
の有無 

  
有 ・ 無 

活動実績の概要 及び アドミッション・ポリシー記載の「求められる要素（資質・能力）」との関連 

 

 

名称 
（部・探究・学外活動、発表、資格、受賞など） 

活動の期間 
（期間や発表・資格取得・受賞年月） 

証明資料 
の有無 

  
有 ・ 無 

活動実績の概要 及び アドミッション・ポリシー記載の「求められる要素（資質・能力）」との関連 

 

 

名称 
（部・探究・学外活動、発表、資格、受賞など） 

活動の期間 
（期間や発表・資格取得・受賞年月） 

証明資料 
の有無 

  
有 ・ 無 

活動実績の概要 及び アドミッション・ポリシー記載の「求められる要素（資質・能力）」との関連 

 

※自身の確認のためであり、すべての欄を無理に記入する必要はありません。 

記入日：令和  年  月  日 

（ 提出先： 生徒 → 担任 → 学年主任 → 進路指導主事 ） 
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自己推薦シート② 

自己推薦文 

志望動機、学問への関心、入学後に学びたいこと、大学卒業後の進路などにもふれなが

ら、自己推薦シート①をふまえて自己推薦文を書きなさい。 

具体的な活動実績を挙げる際には、その活動を通して得られたことも含めて書きなさい。 

期・３年    組    番・名前 

               大学                 学部                 学科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（続き・メモ） 

 

 

 

  

（ 提出先： 生徒 → 担任 → 学年主任 → 進路指導主事 ） 
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大 学 入 試 推 薦 願 

 

 

 

                                              令和    年  月  日 

 

 

 

大阪府立四條畷高等学校長様 

 

 

 

 

 

 

 

 

               大 学              学 部 

 

 

 

          学 科（               ） 

 

 

の推薦入試に出願を希望しますので、推薦をお願い致します。なお、推薦をうけた際には、本

校の指導に従い、上記の大学に合格した場合には、その大学に必ず進学します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  期 ３年   組   番 生徒名                 

 

                                    保護者名                          印 

 

 

 

 

（ 提出先： 生徒 → 担任 → 学年主任 → 進路指導主事 ） 

 


