
 

第１号                    ２０２０ 年（令和２年）４月１０日 

        大阪府立登美丘高等学校 進路指導部   

７１期生入学おめでとう！ ２・３年生進級おめでとう！ 

 

皆さんの先輩 68 期生は、無事この春、登美丘を卒業し巣立っていきました。数年前から始まった私立大

学の定員厳格化の影響で厳しい入試となりましたが、2月の一般入試、そして 3月の一般入試後期まであき

らめずに努力を続けた先輩たちが合格をもぎとった姿がとても印象的でした。第 1 志望の学校に合格した先

輩たちがよくいうのは「家庭学習の質と量」の話です。「塾にいく」＝「勉強」ではない、「自分の課題は何かを

分析し、どのように対策をするかを考え、ひとつずつ課題をつぶしていくのが本当の勉強だ」と話してくれる

先輩もいました。 

さて、新学期を迎えたにもかかわらず臨時休校が続き、不安を感じている人も多いことでしょうが、最も大

切なのは皆さんの健康です。不要不急の外出を控え、栄養と睡眠をしっかりとって、体調管理に努めてくだ

さい。３年生は大学入試改革のこともあり不安が大きいことと思いますが、休業期間を受験勉強の態勢を整

えるための期間ととらえ、有意義に使いましょう。 

学習は学校の授業を中心に家庭学習（予習、復習）のサイクルを作り、取り組

むのが基本です。いまは授業がありませんが、休業中に家庭学習の質と量を増

やしておくと、実際に授業が始まって学習サイクルを回すときの習得スピードに差

がでます。学習習慣は正しい生活習慣のなかで身につくものです。休業中も授業

がある日と同じ時間に寝起きし、学習してください。タイマーで時間をはかり、学校

の時間割と同じように「50 分勉強して 10 分休憩する」勉強法は、常に集中した状

態で勉強でき、効率的です。新入試では「思考力」が問われる新傾向の問題が出

されると言われていますが、この時期に養うべき力は思考の材料にする「知識」や「技能」です。この期間を

利用して基礎固めを進めていきましょう。 

１、２年生の皆さんは、家庭学習に加え、読書などを通して知性や感性を育みましょう。特に日ごろは部活

動が忙しく、まとまった時間がとれなかったという人には、ぜひ読書にチャレンジしてほしいと思います。毎日、

新聞を読む習慣をつけることもよいでしょう。共通テストでは「複数の資料を読み解く力」や「情報を統合する

力」も測られますが、新聞を読むことはこのような力の育成にもつながります。 

今日の努力が明日のあなたを作ります。この期間を大切にして、力をつけてください。 
 
★１年生：入学おめでとう！日々の積み重ねを大切にし、充実した高校生活を過ごそう。 

晴れて高校生になった７１期生の皆さん、ご入学おめでとうございます。例年と違い、本格的な高校生

活がまだ始まっていませんが、休校中の時間も大切に過ごしてほしいと思います。皆さんは３年後には確

実に新たなスタートを切ることになります。3年後に「高校生活に悔いなし」と思えるように、日々を大切に

過ごしてください。そのためにも、入学早々ではありますが、早いうちに新たな目標を掲げましょう。高校の

授業は質、量、スピード、全てが中学校よりもレベルアップします。予習、授業、復習のサイクルを早いうち

に確立すること、毎日の授業を大切にすることが大切です。また、なにかを暗記するだけが勉強ではあり

ません。日頃から粘り強く考えることを習慣化する必要があることを強調しておきます。勉強以外にも、

様々なことに挑戦してください！ 

 

 

★２年生：情報収集と学習の習慣の確立を！～進路実現に向けての基礎固め 

長い春休みをどう過ごしましたか？ 宿題をやり切ることは当たり前として、１年の復習や宿題の進路調

べも一歩進めたものになったでしょうか。２年生では与えられたものをやるだけでなく、自分から何をすべ

きかを考えて行動することが大切になってきます。今大事なのは学習習慣の確立と情報収集です。２年生

が終わる頃には本格的な受験勉強を始めているでしょう。しかし、受験勉強を始めるためには基礎＝土台

が必要です。今年はコロナウイルスの影響で授業の始まりが例年よりも随分遅くなります。こんな時こそ、

自分で勉強計画を立てるチャンスです。春休みの宿題「２年生に向かって」のプリントを参考に５月６日ま

での計画を立てて、実行していきましょう。 

 

★３年生：いよいよ最終学年！ 全力を尽くして、目標達成を実現しよう。 

コロナウイルスによる感染拡大で３年生の皆さんの中には今後どうなるのかと不安な気持ちでいっぱい

な人が多いのではないでしょうか。不安な気持ちばかりが先に立って肝心の勉強が手につかないという人

もいるかもしれません。しかし不安を解消する早道は、実際に動き始めることです。机に向かって勉強をは

じめましょう。すぐに成績は伸びませんが、今から始めれば秋には必ず成果が見えてきます。そのうえで、

皆さんに第一に訴えたいことは「基礎をしっかり固めよう！」ということです。どんな難関大学を受ける人で

あっても、一番大切なのは基礎です。教科書レベルのことがしっかり理解できるようになること。そして、た

とえ少しずつでも必ず毎日やること。毎日毎日の積み重ねをおろそかにして基礎が定着することはありえ

ません。また、直接受験科目ではない教科もしっかり学ぶことが受験で必要とされる総合的な力につなが

っていきます。第二に、学習計画の大切さです。第一関門の公募推薦入試まであと約７ヶ月しかありませ

ん。しっかり目標を持ち、計画を立てて頑張ることが大切です。皆さんの学習計画の第一段階は、夏まで

に英数国の基礎力をつけることです。そのために今何をすべきかを考え、実行してください。できる限りみ

んなの力になりたいと思います。 

 

★スタディーサポートについて 

例年は実力テストとして活用しているスタディーサポートですが、今年は自宅課題として課しています。 

この教材は、①「『活用BOOK』で既習分野を復習」し、②「テストとアンケートから学力、学習態度を診断」

し、③「つまずいている教科や単元、つまずきの原因に対する克服法をアドバイスするとともに個々の力に

適したドリルで復習と弱点補強を行う」、という３段構えで学習をサポートしてくれます。 

大学入試は一般的に「基礎問題65％、応用問題30％、難問・奇問５％」程度の割合で出題され、合格

最低点は７～８割の大学が多いと言われています。したがって、合格を勝ち取るためには基礎問題を落と

すことなくきっちりと得点し、取りこぼさないようにしなければいけません。スタディーサポートは基礎の抜

け落ちている部分を確認するツールですから、この機会をうまく利用し、早いうちに弱点の補強をしていき

ましょう。ただし、これはあくまでツールであり、うまくつかえるかどうかはあなたたち次第です。最大限に利

用するため、「①で繰り返し、ドリルを解き」「③で浮き彫りになった自分の弱点に立ち向かう」など地道な

勉強が大切です。 

高校入学後に成績を伸ばしていった卒業生たちの多くは、苦手を作らず、バランスよく学力を伸ばしてい

きました。自分の苦手や弱点を知り、それをひとつずつつぶしていくことで学力の底上げをめざしましょう。 

 

★日本学生支援機構 予約奨学金 申し込みについて 

申込書類は全員に4月中旬以降に発送します。申込の日程については、添付するプ 

リントに記載します。申し込みは希望制です。あとからキャンセルすることもできます 

ので、迷う場合は申し込みをご検討ください。 
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令和 2 年春の入試結果がでました！ 

今年の春卒業した68期生と既卒生の入試結果です。今年度の入試も私立大学の入学定員厳格化による

合格者の絞込みと志願者の激増でかなり厳しいものとなりましたが、68期生の先輩は目標に向かってしっ

かり取り組み、結果を残してくれました。入試結果は５月に配布する「進路の手引き」にも掲載します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合格数はのべ数です。このデータは令和２年４月１０日現在のものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

★時間のある今、自分の進路についてインターネットなどでいろいろ調べましょう。 

  

 

合計

現役 既卒 現役 既卒 現役

大阪教育大学 0 1 関西医療大学 7 0 浅香山病院看護専門学校 2

大阪市立大学 1 0 関西外国語大学 39 0 ＥＣＣアーティスト美容専門学校 2

大阪府立大学 1 0 近畿大学 75 16 上田安子服飾専門学校 1

奈良県立大学 1 0 四天王寺大学 17 0 ヴェールルージェ美容専門学校 1

和歌山大学 1 0 摂南大学 67 2 大阪医療技術学園専門学校 1

香川大学 1 0 帝塚山学院大学 32 0 大阪医療福祉専門学校 2

富山大学 0 1 梅花女子大学 3 0 大阪教育福祉専門学校 1

山口大学 2 0 羽衣国際大学 2 0 大阪警察病院看護専門学校 2

名桜大学 1 0 阪南大学 53 0 大阪歯科衛生士専門学校 2

桃山学院大学 68 8 大阪歯科学院専門学校 2
現役 既卒 桃山学院教育大学 3 0 大阪情報専門学校 1

長浜バイオ大学 1 0 森ノ宮医療大学 6 0 大阪情報コンピュータ専門学校 2

びわこ成蹊ｽﾎﾟー ﾂ大学 1 0 大和大学 6 0 大阪スクールオブミュージック専門学校 1
大谷大学 1 0 大手前大学 1 0 大阪総合デザイン専門学校 2
京都外国語大学 4 0 関西学院大学 8 1 大阪ダンス＆アクターズ専門学校 1
京都産業大学 14 0 甲南大学 11 0 大阪電子専門学校 1
京都女子大学 3 0 甲南女子大学 14 0 大阪文化服装学院 2
京都造形芸術大学 1 0 神戸学院大学 1 4 大阪ベルェベル美容専門学校 2
京都橘大学 2 0 神戸松蔭女子学院大学 2 3 大阪法律専門学校 3
京都美術工芸大学 1 0 神戸女学院大学 0 2 大阪保健福祉専門学校 1
同志社大学 3 0 宝塚大学 2 2 大阪ホテル専門学校 1
同志社女子大学 2 0 武庫川女子大学 37 0 大阪労災看護専門学校 2
佛教大学 4 0 畿央大学 2 0 京都芸術デザイン専門学校 1
平安女子大学 1 0 帝塚山大学 11 0 京都建築大学校 1
立命館大学 8 5 奈良大学 2 0 近畿大学付属看護専門学校 3
龍谷大学 18 1 奈良学園大学 3 0 堺歯科衛生士専門学校 1
追手門学院大学 11 8 中央学院大学 0 1 堺看護専門学校 1
大阪大谷大学 14 0 日本女子体育大学 1 0 修成建設専門学校 1
大阪音楽大学 1 0 清恵会医療専門学院 1
大阪経済大学 24 2 短期大学 現役 既卒 清恵会第二医療専門学院 2
大阪経済法科大学 29 12 大阪音楽大学短大部 1 0 中央工学校O SA K A 1
大阪芸術大学 4 0 大阪キリスト教短大 5 0 東洋医療専門学校 1
大阪工業大学 39 1 大阪女学院短大 1 0 南海福祉専門学校 1
大阪国際大学 2 0 大阪夕陽丘学園短大 2 0 ベルランド看護助産大学校 4
大阪産業大学 16 0 関西外国語短大 6 0 放送芸術学院専門学校 1
大阪樟蔭女子大学 19 0 近畿大学短大部 3 0 森ノ宮医療学園専門学校 1

大阪商業大学 2 0 堺女子短大 1 0 就職・公務員 合計

大阪女学院大学 3 0 四條畷学園短大 1 0 特別養護老人ホーム　やすらぎの園/介護 1
大阪成蹊大学 3 0 四天王寺大学短大部 5 0 東大阪市職員/事務 1
大阪総合保育大学 1 0 常磐会短大 1 0 大阪府職員/警察行政 1
大阪体育大学 7 0 大手前短期大学 2 0 大阪府警察官 1
大阪電気通信大学 28 0 神戸女子短 1 0 奈良県警察官 1
大阪人間科学大学 1 0 武庫川女子大学短大 16 0 兵庫県警察官 1
関西大学 45 1 白鳳短大 2 0 堺市消防局／消防吏員Ａ 1

国家公務員/刑務官 1
自衛隊／一般曹候補生 1
自衛隊／自衛官候補生 1

合計

専門学校国公立大学 私立大学
合計

私立大学
合計

合計
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