
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年 進路学習～夢の実現に向けて～ 学校生活～自他の成長のために～ 人権学習～安心安全な生活のために～ 

 

 

 

 

 

 

 

第1 

学年 

 

★職業や学問に対する理解を深め、自分の適性について考え

る。 

★高校生としての基本的生活習慣を身につける。 

★クラスでなかまと取り組む姿勢を育む。 
★さまざまな個性、違いを認めることを身に付ける。 

年間２回『ベネッセスタディサポート』（4月・9月） 

自分の実力を知り未来を広げよう！ 

6月『2年次科目選択希望調査』 

文系・理系で力を高める？  

専門コースで技を磨く？ 

7月『夏期講習』 

3年後のために今から準備！ 

8月『すてきな大人インタビュー』 

人生の先輩に聞こう！ 

９月～『公務員対策講座』 

（希望者月１回） 

1月『進路ガイダンス』 

進路選択の知識を深めよう！ 

３年間『身だしなみ指導/遅刻指導』 

規範意識を身につけよう！ 

4月『新入生研修』『新入生歓迎会』『ぴあ歓迎会』 

高校生活について知り、親睦を深めよう！ 

4月『交通安全指導』 

自転車通学に備えよう！ 

5月/12月『クラブ集会』 

部活動に入ろう！あいさつの習慣をつけよう！ 

5月『体育大会』 

9月『阿武高祭』 

クラスで盛り上がろう！ 

10月『秋の遠足』 

集団行動を身につけよう！ 

1２月『ぴあ交流会』 

4月『人権とは』 

～安心・自信・自由について考えよう。自分を大切に、

他人も大切にした仲間づくりをしよう～ 

5月『SNSの利用について』 

正しいコミュニケーションの仕方を覚えよう！ 

10月『障がい理解学習』 

障がい者の方とふれ合い、障がいについて理解を深めよう！ 

10月『人権コンサート』 

楽しみながら理解を深めよう！ 

 

1月『性の多様性を学ぶ』 

 

1月『防災学習』 

危機管理について学ぼう！ 

 

 

 

 

 

 

 

第2 

学年 

★主体的に自分の進路に向き合い方向性を定める。 
★自らルールを守る意識を身につける。 

★自分たちで主体的に行動する態度を育む。 

★社会のルールを学び課題に対処する方法を身に付ける。 

★主体的に社会活動に参加し社会を変えていく意識を持つ。 

4月『ベネッセスタディサポート』（4月・9月） 

『表現サポート論述テスト』（4月・12月） 

『進路ガイダンス』1年間で希望の進路を見定めよう！ 

6月『３年次科目選択希望調査』進路を考えて選択！ 

6月～『公務員対策講座』 

7月『夏期講習』『オープンキャンパス参加（夏休み）』 

興味関心を深め１年後に迫った入試に備えよう！ 

10月『学校見学会』 実際に大学などを見にいこう！ 

1月『進路ガイダンス』 

2月『大学入学共通テスト 

早期対策模試』 

（※希望者） 

自分の進路を定めよう！ 

5月/12月『クラブ集会』 

先輩として良い見本となろう！ 

5月『体育大会』 

クラスでさらに盛り上がろう！ 

9月『阿武高祭』 

みんなでさらに良いものを創ろう！ 

１０月『ぴあ交流会』 

ハロウィンを楽しもう！ 

１１月『修学旅行・沖縄』 

沖縄の人びととの交流を通じて歴史・伝統・文化にふれよう！ 

 

2月『球技大会』 

 

7･8月『市民活動体験あぶねっと』 

地域のボランティア活動に参加して社会の役割を学ぼう！ 

 

１０月 『人権コンサート』 

人権について楽しみながら理解を深めよう！ 

～１１月 『修学旅行・沖縄事前学習』 

沖縄の歴史・伝統・文化について学ぶ。 

1月『薬物乱用防止学習』『防災学習』 

薬物に手を出さない態度を身につけよう！ 

2月『デートＤＶ』 

人と人との対等な関係を考える！ 

『マネー講座、奨学金他』 

進学の準備をしよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第3 

学年 

★個々の具体的な進路目標を定め、その実現に向けて努力する。 
★社会人としての規範意識を身につける。 

★さまざまな場所でリーダーシップを発揮する。 

★進路保障に関わる人権問題を学ぶことを通して 

自らの職業観・人生観について考える。 

4月『ベネッセスタディサポート』 

  『表現サポート論述テスト』（4月・7月） 

4月～『LP進路別対策講座』（前期） 

6月『ベネッセ進研模試』（希望者）（6月・9月） 

7月『夏期講習』 

 

8月『指定校説明会』 

『大学入学共通テスト説明会』 

9月『指定校決定者説明会』 

9月～『LP進路別対策講座』（後期） 

『就職者・進学者面接指導』 

『就職試験』 

11月～『学校推薦型選抜』 

1月～『一般選抜』 

 

夢の実現に向けて 

ラストスパート！ 

４月『春の遠足』 最高の思い出をつくろう！ 

5月/12月『クラブ集会』 

5月『体育大会』 

3年間の総決算！悔いの残らないよう全力を尽くそう！ 

 

７月『ぴあ交流会』 

みんなでいっしょに七夕会！ 

 

9月『阿武高祭』 

リーダーシップを発揮して最高の思い出をつくろう！ 

 

 

 

2月『卒業式』 

2月『自立支援コース卒業を祝う会』 

思い出を胸に未来へ羽ばたこう！ 

 

5月『奨学金説明会』 

奨学金について理解しよう！ 

6月『就職差別と進路保障』 

働くことについて考えよう！ 

 

 

１１月『消費者問題を考える』 

社会で生きぬく知識を身につけよう！ 

1月『労働者の権利』 

「働く若者のハンドブック」いざというときに相談しよう！ 

 

 

1年次目標：  基礎学力の定着 / 基本的生活習慣の確立 / 自分について深く考える 

2年次目標：  様々な体験を通して、主体的に行動する態度や、他者と協調して行動する態度を身につける。 

3年次目標：  個々の具体的な進路目標を定め、その実現に向けて努力する。 

阿武高生の3年間の目標：  

・ 自分を知る、鍛える、考えを伝えることができる 

・ 対話と協働を通して多様な価値観を認めることができる 

・ 基礎的な知識・技能を身につける 

 

たくさん学び経験して 

大きく成長してね！ 

高校 3 年間の『学び』

がみえる一覧表だよ。 

いろいろな取り組みの

中で自分を磨き、未

来を切り開こう！ 

＜定期考査＞ 

1学期： 5月中間考査・7月期末考査 

2学期：10月中間考査・12月期末考査 

3学期：2月学年末考査 

＜定期考査＞ 

1学期： 5月中間考査・7月期末考査 

2学期：10月中間考査・12月期末考査 

3学期：2月学年末考査 

＜定期考査＞ 

1学期： 5月中間考査・7月期末考査 

2学期：10月中間考査・12月期末考査 

3学期：１月学年末考査 

 

3月 

１、２年生対象 

アメリカシアトル 

短期留学！ 

国際交流も深めよう 

file://///172.26.215.207/abuno-hs$/07委員会/阿武野プロジェクト委員会/2019/みえるプラン/学校紹介（school Life)2018.wmv

