
 
 

 
 

昨年度の１月の学校給食週間でもこのような世界の料理を出しました。この中では特に、タイ

のガパオライスやアメリカのジャンバラヤが人気でした。スウェーデン（ブルーベリージャム、

スウェーデン風ミートボール、かぶのスープ）ロシア（ビーフストロガノフ、オリヴィエサラダ） 

タイ（ガパオライス、ビーフンスープ）アメリカ（ジャンバラヤ、チキンスープ） 



 

 

 
 

これは日本各地の郷土料理です。この中で沖縄の炊き込みごはんのジューシーは人気メニュ

ーです。岩手（黒ごまをたっぷりまぶして焼いた、とりの南部焼き）石川（とりのじぶに、めった

じる）鳥取（どんどろけめし、じゃぶじる）沖縄（ジューシー、人参しりしり、もずくスープ） 

 

 



 

１０月のハロウィンには、かぼちゃを入れたスイートポテトを、クリスマスにはココアとバナナを

使った蒸しケーキを手作りして出しています。 

１月正月献立にはぶりの照り焼きや白みそ仕立ての雑煮風の味噌汁、節分にはいわしのつみ

れ汁や、大豆を炊き込んだ鬼っ子ごはんを出しています。 

 


