
 

番号 質問項目

1 学年をマークしてください

2 クラスをマークしてください

3 出席番号（下２桁目）をマークしてください。出席番号が、１~９番までの人は⓪をマークしてください。

4 出席番号（下１桁目）をマークしてください

「Global Mindset」

さまざまな外国に行ってみたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

様々な海外の文化に触れてみたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

海外の異なる文化や歴史、社会に強い関心を持っている。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

海外の異なる文化をもった人々を正しく理解したい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

たとえ自分とは異なる考え方や価値観に出会ったとしても、偏見なく受け入れることができる。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

教育の大切さや発展途上国の暮らしについて調べてみたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

私たちの身の周りにある社会的な課題について勉強したい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

貧困や飢餓、衛生環境、地球環境、不平等など、世界の国々が抱える課題について勉強したい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

持続可能な開発目標「SDGs」についてよく知っている。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

SDGsの目標を達成するために、自分が何ができるか考え、努力していきたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

国際交流の活動を通じて、外国の人々と友だちになりたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

友だちや家族に知ったこと・学んだことを伝えたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

将来は世界のさまざまな問題の解決に役立つ人材になり、自国と世界の発展に貢献したい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

「Peer Mindset」

気まずいことがあった相手と、上手に仲直りすることができる。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

知らない人とでも、すぐに会話が始められる。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない
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＜＜東百舌鳥 Style  マインドセットに関するアンケート＞＞

　このアンケートはグローバルな視点や考え方、行動について質問するものです。

　各質問に、正解や不正解はありません。あなたに最も適するものをマークしてください。
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番号 質問項目

周りの人とでも、すぐに会話が始められる。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

自分の感情や気持ちを、素直に表現できる。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

他人にやってもらいたいことを、うまく指示できる。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

周りの人たちが自分とは違った考えをもっていても、うまくやっていける。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

「Growth Mindset」

失敗を恐れずに様々なことにチャレンジしたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

困難な状況にあっても逃げずに、粘り強く立ち向かっていきたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

いつも何か目標をもって、それに挑戦しながら生きていきたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

海外ボランティアなどの国際的な活動に積極的に参加したいと思う。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

自分のやりたいことを見つけ、それに情熱を傾けたい。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

あることに一生懸命努力すればするほど、それが上手にできるようになる。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

自分は人のために役立つことができる人間だと思う。

　① とてもそう思う　　② そう思う　     ③ どちらともいえない　　 ④あまりそう思わない　　　⑤ 全くそう思わない

筑波大学SGH調査班「次世代を担う高校生のグローバル意識と行動に関するアンケート調査」（2015）及び 平成27年度第２回スーパーグ

ローバルハイスクール連絡協議会・連絡会「グローバルマインドセット発揮とグローバルコンピテンシーの活用」分科会における筑波大学

大学院人間総合科学研究科 准教授 宇佐美慧氏の発表を参照した。

社会的スキルの測定尺度である「KiSS -18（Kikuchi’s Scale of Social Skills: 18 items, 菊池　1988）」及び民間のマインドセットテス

トを参照した。

公益財団法人 プラン・インターナショナル・ジャパン「世界を変える若者のチカラ」、地球環境基金「私たちが目指す世界　子どものた

めの『持続可能な開発目標（SDGs）』」を参照した。
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