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2020

1180 治承4

1177 .6 鹿ケ谷の陰謀

1179 .11 清盛、院政を強制的に停止し、法皇を鳥羽殿に幽閉

.9 源（木曽）義仲挙兵

1167

1172

.12 平治の乱1159

平氏政権

.1 源義朝、尾張で謀殺

.12 三十三間堂（蓮華王院）創建

.3 源頼朝、伊豆へ配流

.9 平清盛、書写を厳島神社に奉納（平家納経）

◇日宋貿易の活発化

1160 永暦元

1164 長寛2

1156 .7 保元の乱

◇荘園公領制が成立

崇徳上皇
1119生～1164没。鳥羽帝の第一皇子。讃岐院とも。保元の乱で弟（諸説あり）の後白河天皇に敗

れ、讃岐に配流。許しを請うも拒否され、天皇家を呪いながら死去。日本最凶の怨霊か？

.2 平清盛、太政大臣就任

.2 清盛、大輪田泊を修築

.4 以仁王（後白河の子）の令旨

.11 侍所設置（別当：和田義盛）

1183 .7 義仲入京、法皇平氏追討の院宣を下す

.2 清盛の女、徳子を中宮とする

1175 ◇法然、専修念仏を説く

.8 源頼朝、伊豆で挙兵

◇荘園の寄進、院に集中
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西暦 主なできごと

1086 .11 白河上皇，堀河天皇（8歳）に譲位し，院政開始

院政開始

1108 .1 平正盛，出雲で反乱の源義親（義家の子）を討つ

平氏の台頭

1132 .3 平忠盛，昇殿を許される

後白河

法皇

1127生～1192没。鳥羽帝の第四皇子。34年にわたり院政を実施。保元・平治の乱、治承・寿永の

乱で武士を操りながら勢力を保つ。「今様」を愛し、文化的にも足跡を残したクセの強い人。

平清盛
1118生～1181没。平忠盛の子。保元・平治の乱を勝ち抜き、日本史上初の武家政権を築いた一代

の巨人。特に政治・経済のセンスに優れ、平安末期の日本に新風を吹き込んだ男。

源義朝
1123生～1160没。頼朝・義経の父。衰えた源氏の勢いを再び盛り返し、平家に対抗できる勢力を

築く。平治の乱で敗れ、東国へ落ち延びるも部下に欺かれ斬殺、首は京に送られた。


