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    第45 号（2023 年12 月22 日） 
 

◆修学旅行の発見！ 

 77期修学旅行（沖縄・石垣島方面）が終了し

ました。学年集会・結団式でも、学年通信・し

おりの巻頭言でも、“見ようと思いさえすれば見

えてくるもの”がたくさんある、発見に満ちた

修学旅行に、自分自身でしてほしい――と呼び

かけました。みなさんがどんな気付きや発見を

したのか、どんなことを感じたのか――それを

知るのをとても楽しみにしていたので、事後ア

ンケートに項目立てしたところ、本当に多くの

回答を寄せてくれました。あれこれ述べてみよ

うと思ったのですが、みなさんの発見こそこの

行事の最大の成果と考え、出来るだけ紹介する

ことで総括に代えます。たくさんの発見、本当

に楽しく読みました！ 

 ＊12/15 22：30現在の回答を反映。文章は 

読みやすいよう編集を加えてあります 
 

◆石垣島・八重山諸島編 

沖縄本島と石垣島がとても離れているというこ

とを実感した／沖縄の海は大阪と違ってエメ

ラルドグリーンのような色で底が見えるぐらい

澄んでいた／グラスボートでウミガメを見つ

けた！／シュノーケリングで沖縄の海の魚を

いろいろ発見できた／海がとてもきれいで、大

阪とは植生が全然違うということを実感した

／石垣島の畜産は仔牛の生産がメインらしい

／土が赤かった（赤土）／ゲンキくんというキ

ャラクターがいた／お墓のデザインが違う／

ソーキそばと沖縄そばの違い／ソーキそばの

方は軟骨付き 
 

◆西表島編 

西表島にイリオモテヤマネコがたくさんいるわ

けでない／イリオモテヤマネコは警戒心が強

く夜行性／イリオモテヤマネコは見られなか

った／地面に凸凹がある箇所はイリオモテヤ

マネコの縄張りがある→音で車が走っている 

 

ことを知らせて飛び出すのを防ぐためらしい

／マングローブの種類や、どのように成長する

のかを知った／マングローブは酸素を沢山だ

す／マングローブは木の名前ではなかった／

マングローブは特定の数種の樹木の総称／西

表島のマングローブの７割はヤエヤマヒルギと

オヒルギ／マングローブの種は地面に刺さる

ために細い形で、大きい／マングローブの根っ

こがすごい複雑／船の景色のほとんどがマン

グローブだった。西表島ではマングローブは本

当に山ほどあるのだなと思った／マングロー

ブにカニがたくさんついていること、沼地のハ

ゼがふぐの仲間で毒を持っていることを知った

／仲間川の泥地にカニがたくさんいた／西表

島のカヌーで干潟を歩いたときに砂に穴がたく

さん空いててそれがカニの食べかすだと聞いて

驚いた。その穴から泡がでて掘ったらヤドカリ

やカニ、シャコが出てきてシャコは初めて見た

ので見られてよかった／砂に人がめっちゃ沈

む／干潟の上で足を小刻みに動かすと液状化

みたいなことが起こって足が沈む／どの植物

も、葉っぱが大きい／普段見られなかったり、

検索しても見つからない生き物も見つけられて

とてもワクワクした／島に信号がひとつしか

ない！子ども達が都会に出て使い方がわかるよ

うに、いらないけど設置しているらしい／西表

島では中学校までしかなく、高校に入るために

は島を出て１人で寮に泊まらないといけないこ

とに驚いた／とにかく人口が少ないため、さと

うきびの収穫の時はバスの運転手だろうが駆り

出される／西表島の役場（竹富町役場）は石垣

島（石垣市）にあるらしい／西表島のさとうき

びから取れる黒糖は皇室に献上されるお菓子に

使用されている／カンムリワシを見ることが 

できた／絶滅危惧種と言われても、想像よりも 

悉  有 
しつう 学年通信 



 

数が多いこともあるらしい／由布島に亜熱帯

の植物がたくさんあって自然豊かだった 
 

◆竹富島編 

沖縄独自の飲み物は味が薄い。沖縄料理は味が

濃いものが多いのでそのようになったらしい。

地元のおばあちゃん談／カラスに一度襲われ

ると直ちに応援カラスが来る。実体験談／竹富

島の油そばは全然辛くない／高層の建物がな

く、平屋根の家が広がっていた／竹富島で琉球

石灰岩が使われている石垣をたくさん見られた

／シーサーが家の門や屋根の上など至るとこ

ろにおかれている／屋根が赤茶色の瓦だった

／シーサーは、置く位置に決まりがある／竹富

島のお墓はすごく大きい／意外と広くて、人が

少なくて、植物と動物がワイルド／コンクリー

トの道がとても少ない／竹富島では、小学校が

一つしかなくて子ども達がとても少なかったし、

高校もないから高校進学きっかけに人が竹富島

から離れていくのではないかと思った／竹富

島に高校がないから島民の人は中学生で１人立

ちする／入島料（300円）を呼びかけていたの

で、人が少なくなって納められる税金が少なく

なり、島の財政が厳しくなっているのではと思

った／水牛は賢くて、引っ張っている荷台が自

分の体に当たらないように自分で調整できる

／完全に放牧の牛がいた。柵もなくて横を通る

のにすごく勇気が必要だった／牛は寝転んだ

ら死ぬ可能性は高いけど水牛は寝転んでも大丈

夫らしい／星砂浜では本当に星の形をした砂

がたくさんあった！／竹富島を回るならサイ

クリングの方が回りやすい／西桟橋で見つけ

たヤドカリが可愛かった／西桟橋の先の方に

行きすぎると海に落ちる 
 

◆黒島編 

サンゴの大切さとウミガメの重要性／島が全

部琉球石灰岩でできている／牛が島民の 10 倍

以上いる／ヤドカリは触ったらダメ／ウミガ

メの放流を通じて海洋生物の研究方法について 
 

 

知った／黒島研究所で、ウミガメの種類や、そ

の他の海の生物のことについて知った／黒島

研究所ではウミガメを少しの間育てて放流し、

次出会った時にどれぐらいの期間でどのくらい

成長したのかを調べている／ウミガメの見分け

方は、赤ウミガメは蟹などの甲殻類を食べるの

で頭が大きいが、青ウミガメは海藻を食べるの

で頭が小さい。タイマイは珊瑚礁と珊瑚礁の間

にできたスポンジを食べるので口の先がとんが

っている／基本的に日本で出てくるウミガメ

の多くは青ウミガメ。例えば浦島太郎のいじめ

られているカメや TDL のタートルトークのカ

メなどなど。一番多い産卵場所は和歌山／カメ

は食べても美味しい。タイマイだけ毒を含むス

ポンジを食べているので、人間が食べるとかな

りの確率で死ぬらしい／黒島研究所には島の

漂着物なども展示しており、ロケットやミサイ

ルの一部がある。前者は黒島研究所内にあり触

れる。後者は黒島内に置いてある。大きすぎて

施設の中に運べなかったそう／八重山ミンサ

ーの模様の意味を知った（そのことに注目して

みると建物の外壁やタペストリー・お土産のパ

ッケージなど幅広く用いられていることに気付

けた）／黒島でパイナップルみたいな木の実を

発見したよ！アダンっていうらしい！／行っ

た時は見つけられなかったが、黒島には牛の他

に野生の孔雀もいるそう／黒島では黒糖が特

産品で、黒糖のアイスがあった 
 

◆こんな発見もありました！ 

点字ブロックが赤紫色／クラブメッドのトイ

レのハンドルに一度に流れる水の量（大 10L、

小８L）と書いてあり、節水への取り組みとし

て効果的だなと印象に残った／クラブメッド

全然日本語でいけた／ O 西先生のラップがう

まい／「おーりとーり」と「めんそーれ」は二

度と間違えない／看板で「うちなー」の文字を

何回か見て、意味を知った／出会い、関わる人

全員がすごく優しくて素敵だった 

 



◆臘
ろう

月
げつ

に独り興ず ――菅原道真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

「臘
ろ う

月
げつ

」とは旧暦の 12月。道真 14歳の作。

年の暮れに、また一年が過ぎゆくことを嘆きつ

つも、それは春遠からじということでもある。

尽き果てつつある冬の冷たい光は、あと何か所

で留まるのだろう？やって来る春の暖気は、ど

こに腰を据えるのだろう？外を眺めても、景色

は冬そのもの。こんなふうに、成さねばならな

い学業に打ち込むこともせず、机から眺める外

の景色に耽っていてはダメなのだが――。 
 

 机に向かっているものの、SNSの通知が来た

り、調べたいことがあってスマホを手にしてか

ら、そのまま気付けば動画を見てしまっている。

本当はこんな感じではダメなんだけど――と、

（道真に比べて、かなり卑近な例になってしま

いますが…）自分の姿が重なってしまう人はい

ませんか？ 

 12/22午後～1/8、学校の授業が止まっている

18日間は、ここまでの“インプット”を“整理

＝アウトプット”して定着させる期間です。 

知識の整理が必要だという話は、12/14(木)の学

年集会でも示されていました。道明寺天満宮の

学業成就の鉛筆には「あせらず、たゆまず、お

こたらず」の言葉。共に暮らす人との時間も大

切にしながら、自分のやりたいことに使う時間

も大切にしながら――だからこそ、１日の中で、

どの時間枠を学習に割り当てるのか、12 月の、

１月の、いつまでにどこまでの内容に取り組む

のか、時間枠を考えてコンスタントに学習を進

めていきましょう。平常の授業期間中の学習時

間は、70 分授業×５限＋自主学習 90 分＝440

分（7.5時間）。冬休み期間中、この学習時間を

どのようにコントロールしながら取り組むのか。

今のうちに実践しておけば、３年夏に焦らずに

済みます。３年夏に、長時間の勉強にどう向か

うのか（時間をどう使いこなせばいいのか） 

――そこからの着手となってしまっていては、

身に付く実力も半減します。「受験勉強はまだで

もいい。しかし、学習の習慣は身に付けておか

なければ」という話は、10/5(木)の科目選択説

明会で示されていました。「３年になってから初

めてそれをやりますか？２年から出来ることは、

２年のうちに始めておきませんか？」というこ

とです。 

 12月の 10日間、１月の８日間をどう使うか

――冬休みに入るにあたり、その枠組みを具体

的に描きましょう。 

 

◆当面の予定 

12/22(金) A金 4・5＋大掃除＋全校集会 

  23(土) GLHS京大キャンパスガイド 

1 / 9(火) 午前：授業（B火1～3） 

午後：ベーシックテスト（国・数） 

 11(木)LHR 英語・冬休み宿題テスト 

 13・14(土・日) 2024年度共通テスト （３年） 

 15(月) 2024共通テストリサーチ実施（３年） 

 19(金) 2024共通テストリサーチ返却（３年） 

 18(木)LHR 進路⑦（志望理由書その１） 

      ＊大学の募集要項を準備すること 

 19(金)午後：英検２級受験 

 23(火)午後：河合塾 高２共通テスト模試① 

 24(水)   河合塾 高２共通テスト模試② 
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□■□■□ 冬休みの宿題 □■□■□■ 
 

【 国 語 】 

▶現代文探究 

  錬成現代文 19～21 

＊冬休み明け初回の授業で提出 

▶古典探究 

  生野ベーシック 暗唱プリント（漢文句法、 

古文敬語・識別、漢文重要用字） 

 

【 英 語 】 

▶英語Ｒ 

・構文150 45～59（すべて大問２まで） 

・Ｒのクラスルームで提出すること。期限や 

方法もＲのクラスルームで確認すること。 

▶英語Ｗ 

・Factbook Workbook Mastery Unit9, 10 

・Ｗの宿題は自学ノートに解いてＲのクラス 

ルームの解答を見て○付けをして、最初の 

授業で提出すること。 
 

・以下は冬休み宿題テストの範囲です。 

Vintageとシス単の提出は求めませんが、 

各自で学習しておくこと 

＜範囲＞ 

・Ｒ構文 150 45～59（すべて大問２まで） 

・Vintage 問題番号526-671 

・シス単 単語番号501-1200 

・Factbook Workbook Mastery Unit9, 10 

 

【 数 学 】 

・チャート式「基礎からの数学Ⅱ＋Ｂ」より 

「図形と方程式」・「三角関数」から30題 

（なお、比較的難問は避けているので、 

志ある者は、避けた問題を含めれば59題） 

→詳細は授業時に配付されるプリント 

参照のこと。 

・生野ベーシックの問題を確実に解けるように 

 しておくこと（こちらは提出ではありません） 

 

 

 

 

□■□■□■□■□■□■□■□■□■ 
 

【 理 科 】 

▶化学 

＜文系化学＞ 

・セミナー化学基礎の全範囲の『プロセス』 

『ドリル』『基本例題』のみをノートに 

解き、1 / 9(月)に化学講義室前の机に提出。 

・途中計算・考え方・ポイント整理をしっか 

り書くこと。 

＜理数化学特論＞ 

・『セミナー化学基礎』（←『セミナー化学』 

ではない！）Ｐ40～43、Ｐ116～119、 

Ｐ124～135をノートに解き、1 / 9(月)に 

化学講義室前の机に提出。 

・途中計算・考え方・ポイント整理をしっか 

り書くこと。 
 

▶生物（ともに詳細は別紙で連絡） 

＜文系生物＞ 

・セミナー、演習プリント、後期中間考査の 

 解き直し。記述も丁寧に取り組むこと 

＜理数生物特論＞ 

・予習、セミナー、後期中間考査の解き直し等 

 

【 情報 】 

・Life is Tech！Lessonの共通テスト模試を 

 未受験の人は、問題と解説を見ておくこと。 

＊1/23・24の河合塾模試で情報Ⅰがあります。 

＊12/14(木)学年集会で、Ｐスタディ（ベネッセ） 

の運用開始が冬休みと伝えましたが、1/23・ 

24の河合塾模試後の誤りでした。それまでは 

Life is Tech！を活用してください。 

 

【 進路指導部 】 

・第一志望の大学の募集要項（2024年度 

入試用：現３年生用）を用意しておくこと。 

資料請求冊子で取り寄せる、または大学 

Webページ上にあるものを印刷するなど、 

必ず“紙媒体”で用意しておく。 

・大学・学部紹介パンフレットもあると良い。 

・1/18(木)と 1/25(木)のLHRで使用します。 


