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◆ 「遅きに失しない！」ことを大切に！！ 

３年生のみなさんにとって、2026 年度は人生の中

で、大事な勝負の年となります。一日一日を大切に

過ごしましょう。 

特に大切にしてほしいことは、受験勉強について

は勿論、出願・申し込み・書類発行・予約などにつ

いて、「遅きに失しない！」「早めの取り組み・手続

き！」を確実に実行してください。(今後も繰り返し

伝えます) 

 

◆ ４/９(木)スタディーサポートについて 

１・２年次の学習内容の定着度合いを測定する機

会です。測定の精度を高めるためには、相応の準備

（＝勉強）を要します。英数国の基礎固めの目安に

もなるので、しっかり取り組んでください。 

ス
タ
デ
ィ
サ
ポ
ー
ト
時
程 

8：20～ 8：35 

8：35～ 9：55 

10：15～11：55 

11：55～12：40 

12：40～14：40 

14：50～15：50 

SHR 

国語（80 分） 

英語（100 分） 

昼休み 

数学（120 分） 

学習状況リサーチ 

自己採点 他 

 

◆◆ 担任・副担からのメッセージ ◆◆ 

担任・副担の先生から、3 年生のみなさんへメッ

セージです。 

 

【１組】 

担任 ◯◯ ◯◯ 先生（日本史） 

３年１組担任の◯◯です。充実した最後の１年

間にしましょう。よろしくお願いします。 

 

副担 ◯◯ ◯◯ 先生（体育） 

1 組副担任・保健体育科の◯◯◯◯です。７８期

の学年主任をしていました。７９期生の授業は女子

の体育を担当します。７９期生の自己実現の少しで

も力になれればと思っています。体育系の進路を検

討している生徒、何かあれば相談にのりますよ！ 

最後の一年、悔いのないよう過ごしてくださいね。

受験に向けて・・・『早寝早起き』これが一番大切

です！！ 

 

【２組】 

担任 ◯◯ ◯◯ 先生（世界史） 

３年２組担任の◯◯◯◯です。 

この場では毎年こんなことを書いています。 

「３年間（高校）はとても短いです。４年間（大

学）もとても短いです。自分がどんな人間になりた

いのかを考えて、高校生活を送ってください。自分

の人生を自分で決められる、そんな人間になってく

ださい。当たり前のようで、難しいことです。」 

 

人は常に選択をしながら生きています。生きて

いると目に見える少し大きめの選択をする機会が

たくさんあって、それが時々やってきます。その

積み重ねが人を作っていきます。今年は、多くあ

るその機会の一つですね。 

自分の人生を自分で決めることに不可欠なの

は、「納得」です。心身を大切にしながら、残りの

高校生活を納得できるものにしてください。 

みなさん、「勉強いやや」って思ってませんよ

ね？ 勉強っておもろいよ。 

 

副担 ◯◯ ◯◯ 先生（英語） 

７５～７８期に続いて 5 年連続で３年生を担当

する◯◯◯◯と申します。授業や講習等を通じて君

たちの大学受験のお手伝いを全力で行いたいと思

っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【３組】 

担任 ◯◯ ◯◯ 先生（英語） 

3 組担任の◯◯です。みなさんにとってハードな

１年になるとは思いますが、そんな時こそ周りの人

を大切にできる人であってほしいと願っています。

高校生活ラスト１年、一緒に頑張っていきましょ

う！ 
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副担 ◯◯ ◯◯ 先生（国語） 

国語科の◯◯◯◯です。３組の副担任です。趣味

は野球観戦（カープ）です。最近は DOWNTOWN

＋がマイブームです。１年間どうぞよろしくお願い

します。 

  

【４組】 

担任 ◯◯ ◯◯ 先生（数学） 

４組担任の◯◯です。自分で考えて行動するから

こそ、どんな結果であっても成長することができる。

第一志望を叶える人は一握りだけど、この一年の頑

張りがここからの人生の土台になるはず。自分を信

じて疑わない者に不可能なことなんて無い。 

 

副担 ◯◯ ◯◯ 先生（公民） 

 79 期生のみなさん、進級おめでとうございます。

３年４組副担任の◯◯です。縁あって、3 年連続で

79 期生の副担任を務めます。いよいよ、3 年生です

ね。志望する進路を叶える年です。とはいうものの、

迷いや悩みも少なくないことだと思います。そんな

みなさんに、山田洋次さんが監督された映画『男は

つらいよ 寅次郎物語』(1987)での、ある場面を紹

介します。主人公・寅さんと、大学入試を見据えた

悩み多き甥の満男とのやりとりです。 

 

満男 「伯父さん、人間は何のために生きてん

のかな？」 

寅 「うん？ 難しいことを聞くなぁ，え？ 

うーん，何というかな、“あぁ、生まれ

て来て良かったな” って思う事が何べ

んかあるじゃない。ねえ。そのために

生きてんじゃねえか？ そのうちお前

にも、そういう時が来るよ。まあ、が

んばれ」 

  

副担 ◯◯ ◯◯ 先生（英語） 

 ４組副担の◯◯◯◯（英語）です。皆さんの高校

生活最後の１年を楽しく健やかに過ごせるよう、サ

ポートしていきたいと思います。共にがんばりまし

ょう！ 

  

【５組】 

担任 ◯◯ ◯◯ 先生（英語） 

５組担任の◯◯です。英語科です。今年度もよろ

しくお願いします！ 

この 1 年、「わからない」ことが多く出てくると

思います。あまり時間がかからずとも「わかった」

状態にできるものもあれば、なかなか「わかった」

状態にできないものもあると思います。場合によっ

ては、「今、自分がやっていることは正解なのだろ

うか。」と自問自答することもあるかもしれません。

「わからない」まま日々

を過ごすことには難し

さもありますが、その

「わからない」と付き合

いながら、それでも前に

進んでいくことが何よ

り大事です。 

「わからない」こと、しんどいこと、うれしいこ

と、悲しいこと、どんなことでもかまいません。い

ろいろ話しにきてください。いっしょに頑張りまし

ょう！ 

  

副担 ◯◯ ◯◯ 先生（地理） 

５組副担任の◯◯です。地理探究の授業を３－

４・５組の地理選択者のみになりますが担当します。

趣味は旅行、マラソン、野球観戦（主に米国の）で

す。１年間よろしくお願いします。 

  

副担 ◯◯ ◯◯ 先生（英語） 

余り多くの授業は持てませんが、日本や世界のさ

まざまなことについて皆さんと考えていきたいと

思っています（日本語でも OK）。 

  

【６組】 

担任 ◯◯ ◯◯ 先生（生物） 

６組担任の◯◯です。気が付けばもう３年生です

ね。最後のこの１◯◯年間、これまでいろいろ生野

高校 79 期生として挑戦してきたことや学んだ経験

を土台にして、後悔のないように、地に足をつけて

最後まで一緒に駆け抜けよう！  

  

副担 ◯◯ ◯◯ 先生（数学） 

６組副担任の◯◯◯◯です。教科は数学で今年度

より進路部長として皆さんの進路のサポートをさ

せて頂きます。進路指導室に住んでいるので、わか

らないことや赤本を借りに来た時は声をかけてく

ださい。一緒にがんばりましょう！ 
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副担 ◯◯ ◯◯ 先生（化学） 

◯◯◯◯と申します。1，2 組文系化学と 5～9 組

化学 b を担当します。職員室か，化学準備室にいま

す。進路決定は自己責任ですが、選択肢は多いに越

したことはありません。授業のこと，これからのこ

とについて，息抜き程度に話しにきてください。 

  

【７組】 

担任 ◯◯ ◯◯ 先生（国語） 

今年度も引き続き担任を務めさせていただきま

す。どうぞよろしくお願いします。さて、ここで恒

例の「◯◯  Quiz」です。もちろん正解者には「◯

◯ point」をご進呈致します。 

【問題：「ありがとう」の対義語は何でしょう。】 

……（チクタク） 

……（tick-tock） 

はい、時間切れ。 

正解は「当たり前」です。私たちは他者からの恩

恵を、その行為が恒常的であればあるほど、「当た

り前」のものとみなし、その恩恵が少しでも欠けれ

ば傲慢にも非難の気持ちでもって他者を責めがち

です。しかしそのような生き方の先に幸福はあるで

しょうか。他者の言動を「当たり前」のものとせず、

「ありがとう」と感謝の気持ちでもって捉えればき

っと皆さんのこれからの人生は豊かで温かなもの

となるはずです。この一年、皆さんの周りに感謝の

気持ちが溢れていますように。 

 

 副担 ◯◯ ◯◯ 先生（化学） 

  ７組副担任の◯◯◯◯です。昨年度に引き続き、

理系の『化学ａ』と『SS 化学実験』を担当します。

授業は、前期は２週に３回、後期は２週で４回あり

ます。週１回放課後講習も予定しています。君達の

進路実現のために尽力します。気軽に質問に来てく

ださい。 

  

【８組】 

担任 ◯◯ ◯◯ 先生（体育） 

  この道を行けばどうなるものか、危ぶむなかれ、

危ぶめば道はなし、踏み出せばその一足がみちとな

り、その一足が道となる。迷わず行けよ、行けばわ

かるさ。いくぞー！ 

  

副担 ◯◯ ◯◯ 先生（物理） 

君たちは、自身で「思い込みのふた」をしていま

せんか？「今の力ならこれぐらいの志望校が妥当だ

ろう」「こんな難しい問題を解くことはできないだ

ろう」…これらの思い込みは、自身の不安感は解消

されますが、可能性は広がりません。 

これから君たちは、自身の可能性をどんどん広げ

ていくために、コツコツと積み重ねていくのですか

ら、可能性を狭める「思い込みのふた」はとってし

まいましょう！そのきっかけとなるような授業を

やっていければと思います。１年間よろしくお願い

します。 

  

【９組】 

担任 ◯◯ ◯◯ 先生（数学） 

 ９組担任の◯◯です。今年も数学＆進路でみんな

に関わらせてもらいます。よろしくお願いします。 

春休み、既に日焼け対策に失敗した気もしますが、

まだ諦めていません。だって諦めたらそこで試合終

了だから…。 

  

副担 ◯◯ ◯◯ 先生（数学） 

  ① 居住地･･･大阪府◯◯市◯区◯◯町◯丁･･･ 

（◯◯市には･･丁目の目がないのです。知っ

ていました？） 

② 出身高校･･･大阪府立◯◯高等学校 36 期生 

（いつか母校で教員をやってみたかったので

すが、生野に骨をうずめます） 

③ 好きな食べ物･･･焼肉キング「五大名物」 

（先日、一人焼肉行ってきました。人目を気に

せず、いい感じです） 

④ 最近気になっていること･･･老眼 

    （小さな文字はまず見えない･･しかし悔しい

ので老眼鏡はまだ使わない） 

⑤ 退職後にやってみたいこと･･･温泉地巡り 

    （日本中の温泉地を趣味の車で訪れてみたい） 

⑥ 座右の銘･･･天下泰平 

   （この世から争い事がなくなりますように！ガ

ソリン価格が安定しますように！） 

⑦ 今後の目標･･･健康に長生きすること 

   （現在、体力温存のためガソリン高くても極力

移動は車にしてます！） 

みなさん、よろしくお願いします。 
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【学年付】 

◯◯ ◯◯ 先生（実習） 

3 年学年付の◯◯です。化学の実験を一緒にさせ

てもらいます。奨学金の係をしていますので、気軽

に質問に来てください。一年間、よろしくお願いし

ます。 

  

【主任】 

◯◯ ◯◯（国語） 

  79 期学年団は、みなさんの入学以来ずっと、多く

の先生方のご協力の下で、進路集会・朝勉・土曜学

習日・休日自習/講習・定期考査前放課後自習などを

展開し、みなさんの進路実現に向けての学習の場と

機会を、弛
た ゆ

むことなく機動させ続けてきました。 

いよいよ勝負の年です。３年生一人ひとりが、今

まで経験したことのない勉強量を誇って、「初志貫

徹！ 自分の人生と本気で向き合う」一年となり、

その経験が進路実現、さらに自身の未来への人生の

糧
か て

となることを願っています。今まで以上に、 

  “一緒に頑張りましょう！” 

 

◆ 「79 期 休日自習/講習」の予定です 

講習の時間・予定を変更しています 

日 時 間 場 所 講  習 

4/11(土) 7:30～11:45 至誠 ★＋ 上究古典３ 

12(日) 7:30～12:00 〃 ★＋実戦現代文⑨ 

18(土) 7:30～16:30 〃 ★＋ 上究古典６ 

19(日) 7:30～12:00 〃 ★＋実戦現代文⑩ 

25(土) 7:30～16:30 〃 ★＋  〃  ⑪ 

26(日) 7:30～12:00 〃 ★＋  〃  ⑫ 

29(水) 7:30～15:00 〃 ★＋  〃  ⑬ 

5/ 2(土) 7:30～16:30 〃 ★＋古文文法特訓① 

3(日) 〃 〃 ★＋古文文法特訓② 

4(月) 〃 〃 ★＋古文文法特訓③ 

5(火) 〃 〃 ★＋古文文法特訓④ 

6(水) 7:30～12:30 〃 ★＋古文 文法特訓⑤ 

※ ★……ルーティーンメニュー(古文/漢文の基礎固め) 

白紙ﾃｽﾄと助詞の暗唱・漢文ﾌﾟﾘﾝﾄ(副詞/複合語/返

読文字・句法 1~5)音読・訳語ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ(30~40分) 

※ 実戦現代文……有名国公立大・私立大の過去問演習 

記述答案の作成(共通テストの正解の選択肢の作

成)の力を養成するための正に実戦演習です。 

特に、理系で現代文記述問題の対策が必要な人に

は、受講を勧めます。 

※ 上究古典……国公立二次・関関同立対策の古典講習 

『上究古典』を、古文→漢文→古文→漢文……とや

り進めます。 内の数字は単元番号。 

理系の希望者は実施４日前までに事前に連絡して

ください。プリントでテキストを配付します。 

※ 古文 文法特訓……『体系古典文法』の全問題を集中的に

解くことを通して、古文文法の基礎を固めます。希

望者は、『体系古典文法』・ノートを持参すること。 

※ 講習は各日、終了時間の 2時間前から開始です。 

  但し、古文 文法基礎特訓については４時間を５日間です。 

※ 各講習の教材は、こちらで準備します。関連書籍を忘れな

いようにしてください。 

※ 講習の予定の変更の場合、「Google Classroom 79 期 

３学年」か『学年通信』で連絡をします。 

 

◆ 今後の予定 

4/ 9(木) スタディーサポート 

＊事前に詳細を確認しておくこと 

保健関係調査 クロームブックが必要 

※この日から昼食を準備 

10(金) 1 限:対面式＋2 ｺﾏ授業＋LHR(70 分/50 分) 

LHR 

＊進路集会①(4 限：70 分 体育館にて) 

＊遠足行き先検討・ｸﾗｽ役員決め 

(5 限：50 分 HR教室にて) 

11(土) ｵｰｽﾄﾗﾘｱ語学研修・校内留学保護者説明会 

13(月) 新入生歓迎週間(～4/20) 

15(水) 午後：LHR 

16(木) 午後：定期健康診断 ＊体操服が必要 

 17(金) ｵｰｽﾄﾗﾘｱ語学研修申込〆切 

20(月) 検尿一次(～4/21) 

  22(水) ｵｰｽﾄﾗﾘｱ語学研修面接(～4/24) 

27(月) 遠足 

28(火) ｵｰｽﾄﾗﾘｱ語学研修 合格発表 

30(木) 前期自治会役員選挙・主権者教育 

5/ 8(金) 3 限目：授業参観・PTA 総会 

 

（参考資料：アントニオ猪木「道」） 


