
 

 

 

 

 

◆ 79期のコンセプト！ 

生野高校 79 期学年団のコンセプト(一番大

切にしたい考え：中心概念)は、この『学年通

信』のサブタイトルになっている“Vision ＆ 

Work Hard Together”です。 

“Vision ＆ Work Hard”という言葉は、

みなさんもご存じの、iPS 細胞でノーベル賞

を受賞された山中伸弥氏が、若い研究者に向

けて発しておられる言葉です。憧(あこが)れ・

漠(ばく)然とした希望という、大きな目標を

夢見る力の大切さと、その実現のために日々、

何をすべきかに心致し、粘り強く継続して実

行する力の大切さが、この言葉には込められ

ています。 

79 期のコンセプトは“Vision ＆ Work 

Hard”に“Together”を付け加えましたもの

です。みなさんにだけ「ガンバレ！」という

意味ではありません。みなさんと、共に学ぶ

学友と先生方と保護者の方との連携こそ、

“一緒に(Togehter)”“夢・憧れ・第一志望

(Vision)”に向かって“頑張る(Work Hard!)”

ことができる秘訣です。 

「一緒に頑張りましょう！」 

 

◆ 人間は習慣の生き物 

みなさんには、夢や憧れで十分ですから、

ぜひとも高いレベルの目標の達成に向けて、

気持ちの張りを持って生野高校での生活を、

日々送ってもらいたいと願っています。その

ためには、“頑張る(Work Hard)”のレベルア 

ップを心掛けましょう。 

“頑張る”とは、普段の生活習慣にないこ

とを、何らかの理由で、短期間、意志的に行

うことを意味しがちですが、この、普段して

いないことが「勉強」で、テスト前だけ“頑

張る(Work Hard)”というレベルであれば、 

 

 

 

  

 

国公立大学などの合格は望めません。 

普段の生活の中で、勉強を習慣化できてい

ることこそ、充実した高校生活といえるレベ

ルだといえます。 

 人間は習慣の生き物です。良き習慣の中で

良きものを身につけ、悪しき習慣の中で悪し

きものを身につけます。 

「生野学習のスタンダード(平日 90 分・休日

180 分)」を普通に実行できる生活リズムの固

定化は、79 期のみなさんの高校生活だけでは

なく、これからの人生においても、夢・目標

を実現するための大きな糧(かて)となります。 

 

◆ 生活リズムの固定化のコツとは？ 

TBS 系列で放映されたドラマ「ドラゴン桜」

でも、主人公の桜木弁護士が、生徒たちに語っ

ていた「東大合格必勝法 家庭の 10 ヵ条」の中

に、「毎日同じ時

間に風呂に入」る

ことが挙げられ

ています。 

 この入浴時間

の固定化に加え

て、就寝時間の固

定化を図ること

をお勧めします。そして、「朝勉」「生野学習の

スタンダード(平日 90 分・休日 180 分)」の習慣

化の中で、着実に学習力を高めていきましょう。 

 

◆ ◆ ◆ 副担任紹介 (その２) ◆ ◆ ◆ 

 

【７組】 

髙橋 弘樹（たかはし ひろき）先生 

１年７組副担任の高橋 弘樹です。 

担当は音楽です。吹奏楽部と音楽部（合唱部）

の顧問をしています。みなさんと音楽を通じて

交流できると、とても嬉しく思います。どうぞ

大阪府立生野高等学校                                                第 3 号 2024/4/22 

〒580－0015 松原市新堂 1－552 

Tel 072－332－0531 

学年直通 Tel 072－332－0711 

▶ 学年通信は保護者の方にも見せましょう 

 

第７９期 学年通信 
Vision  ＆  Work Hard Together 



 

よろしくお願いします。 

 

【８組】 

中川 貢希（なかがわ こうき）先生 

１年８組副担任の中川 貢希です。 

担当は理数物理です。部活動は、女子バスケ

ット部（主）、男子バスケット部（副）です。 

高校時代は、〇組の担任の先生と一緒にバス

ケット漬けの毎日を送っていました。 

高校生活は、自分の人生において色々な「き

っかけ」が生まれる場所です。 

一緒に、一生懸命、１日１日を大切に取り組

んでいきましょう！  

 

【８組】 

井上 卓也（いのうえ たくや）先生 

１年８組副担任の井上 卓也です。 

担当は英語 G です。部活は男子ソフトテニス

部の顧問をしています。 

最近のマイブームはジグソーパズルを夜中に

コツコツとやることです。 

一生に一度の高校生活、思いっきり楽しんで

ください！ 

 

【９組】 

藤川 孝志（ふじかわ たかし）先生 

１年９組副担任の藤川です。教科は、保健体

育。担当は、体育と保健（中学校とは違い、分

かれています）。クラブ顧問は、（主）男子バレ

ーボール部 （副）女子バレーボール部と音楽

部です。普段の居場所は、体育準備室（下足室

のグラウンド側階段を上がった正面の部屋）で

す。１年間よろしくお願いします。 

 

【９組】 

島津 邦廣（しまづ くにひろ）先生 

１年９組副担任の島津 邦廣です。 

担当は物理と情報です。 

年齢は６１歳で、昨年の３月に定年退職をし

ました。昨年１年間は妻との約束でのんびりし

ていました。私は松原市に住んでおり、通勤は

徒歩で１５分です。 

教員生活は３５年間したのですが、授業を担

当するのは１７年ぶりになります。なかなか新

しいことを覚えるのがむつかしくなってきてお

り、不安ばかりが募る毎日ですが、皆さんとと

もに学んでいけたらとい思っています。よろし

くお願いいたします。 

 

【学年付】 

山本 美郁子（やまもと みかこ）先生 

１年学年団の山本 美郁子です。 

養護教諭ですので、普段は保健室（南棟１階）

にいます。 

７９期生のみなさんが、安全かつ安心して学

校生活を過ごすことができるよう、サポートし

ていけたらと思っています。１年間よろしくお

願いいたします。 

 

【学年付】 

安部 美江（あべ みえ）先生 

１年学年団の安部 美江です。 

担当は化学の実験です。皆さんと楽しく充実

した実験をしていきたいと思います。奨学金の

係もしていますので、何か知りたい事があれば

質問に来てください。中棟１階の化学準備室に

在室しています。 

 

◆ 当面の予定 

4/25(木) 自治会役員選挙 

5/ 1(水) 検尿二次① 

2(木) 遠足(大泉緑地 BBQ) 

  7(火) 教育実習(3 週間)スタート 

  9(木) プチベーシックテスト① 

16(木) 防災退避訓練 

 17(金) 検尿二次② 

 18(土) 土曜学習日 

 登校して勉強しましょう！ 

(午前中 部活禁止) 

 28(火) 体育祭 

 31(金) テスト一週間前(部活禁止) 

6/ 2(日) 創立記念日 

  6(木) 1～4 限授業 

6/ 7(金) 前期中間考査(～6/13) 

 10(月) １年 進路保護者会 

 13(木) 1 年ﾐﾗｸﾙﾁｬﾚﾝｼﾞ説明会 

部活動安全講習会 

20(木) 1 年文理選択説明会 

 


