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◆ 人生は、ワン・ツー・パンチ！ 

 令和8(2026)年が始まりました。 

79 期生のみなさんにとって、今年がよい一年であり

ますように。 

「一緒に頑張りましょう！」 

Vision ＆ Work Hard Together！ 

 

さて、昭和の歌謡曲で100万枚以上を売り上げ、第11

回日本レコード大賞 大衆賞・作詞大賞を受賞した「365

歩のマーチ」(1968 年 11 月 10 日発売)という歌があり

ます。(半世紀以上も昔の歌ですが、インターネットで検

索すればすぐに聞くことができますよ。) 

 

幸せは歩いてこない だから歩いてゆくんだね 

一日一歩 三日で三歩 三歩進んで二歩下がる 

人生はワン・ツー・パンチ 汗かきベソかき歩こうよ 

あなたのつけた足跡には 

きれいな花が咲くでしょう 

腕を振って 足を上げて 

ワン・ツー ワン・ツー 

休まないで歩け 

ソレ！ ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツー 

 

物事がうまくいく、学力が伸びる、目標を達成する、

成功をおさめる――これらは決して、常に勝ち続けるこ

とでも、常に成績が伸び続けることでもありません。時

に停滞があり、後退があります。うまくいっていない時

にこそ、何が足りていないのか、何を強化すべきなのか

＝“どこをどうすればいいのか”を考え、実行し、そし

て次の機会に克服しようと努めること――その積み重

ねが自分の成長
、、

をもたらします。 

“よい結果＝成果”は、そうした成長
、、

を土台にしても

たらされますが、時として望んだ成果に結び付かないこ

ともあります。その点において成長
、、

と成果は別のもので

す。しかし、望んだ成果が得られなかったとしても、振

り返れば成長
、、

著しいというケースは、とても多く見られ 

 

 

 

 

ます。 

 79期生のみなさんには、今年2026年は大学入試に向

け、自分の志望について実に多くのチェックの機会があ

ります（2027年に入ると本番あるのみです）。模試を受

けるたび、志望大学調査を記入するたび、また、周囲の

受験の話が聞こえてくるたび、“これでいけるのかな？”

と不安になるかもしれません。しかし、79期生のみなさ

んにとっては、初めての大学受験挑戦であり、不安にな

る時があるのは自然なことです（むしろ、不安を全く感

じない方が極めて稀です）。 

“いまの自分が、どこなら合格出来るか？”ではなく、

“望む進路を実現するために、今の自分をその水準にど

うやってもっていくのか？”を、思考の軸にしましょう。

うまくいかないことは、きっとたくさんある。でも、う

まくいかない時こそ、成長
、、

の好機です。 

 「頑張る素敵な自分」を信じ抜きましょう。 

 

◆ ３年次０学期のスタートです 

昨日の生野ベーシックテストはいかがでしたか？ 

いよいよ約１年後、大学入学共通テスト本番を迎える

時期となりました。 

 修学旅行も終わり、79期のみなさんにとって、生野高

校卒業までの大きな行事も、体育祭と文化祭くらいにな

りました。そして、部活も現役引退が迫ってきています。 

共に暮らす人との時間も大切にしながら、自分のやり

たいことに使う時間も大切にしながら――だからこそ、

一日の中で、どの時間枠を学習に割り当てるのか、いつ

までにどこまでの内容に取り組むのか、ということを意

識して、時間枠を考えてコンスタントに学習を進めてい

きましょう。 

平日の学習時間は、70 分授業×５限＋生野スタンダ

ード 120 分＝470 分（約 8 時間）。休日には、平日の学

習に劣らない学習レベルに、どのようにコントロールし

ながら取り組むのか。今のうちに実践しておけば、３年

次夏に焦らずに済みます。 

昨年10月の科目選択説明会で、「受験勉強はまだでも
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いい。しかし、学習の習慣は身に付けておかなければ」

という話がされていました。また、「３年になってから初

めてそれをやりますか？ ２年から出来ることは、２年

のうちに始めておきませんか？」ということも以前の学

年通信でも述べました。 

 これから約１年間の日々の過ごし方こそが、みなさん

の人生にとって、成果として大きく影響を及ぼすものと

なります。 

 

◆ 休日自習/講習の予定です 

 今後の「79期 休日自習/講習」の予定を記しておきま

す。確認しておいてください。(変更あり) 

日 時 間 場 所 講  習 

1/10(土) 7:30～16:30 至誠 ★＋ﾌﾟﾛ古文15 

11(日) 7:30～12:00 至誠 ★＋ﾌﾟﾛ漢文14 

12(月) 7:30～12:00 至誠 ★＋ﾌﾟﾛ古文16 

24(土) 7:30～16:30 至誠 ★＋実用文対策⑴ 

25(日) 7:30～12:00 至誠 ★＋実用文対策⑵ 

31(土) 7:30～16:30 至誠 ★＋全統模試一 

2/ 1(日) 7:30～12:00 至誠 ★＋全統模試二 

7(土) 7:30～12:00 至誠 ★＋全統模試三 

8(日) 7:30～12:00 至誠 ★＋全統模試四 

15(日) 7:30～12:00 至誠 (自習のみ) 

21(土) 7:30～12:00 至誠 (自習のみ) 

22(日) 7:30～12:00 至誠 (自習のみ) 

23(月) 7:30～12:00 至誠 (自習のみ) 

※「講習」欄 

★……ルーティーン 30分間トレーニング 

白紙ﾃｽﾄの暗唱・副詞/複合語/返読文字の完読・句法

➀～➄の完読・文法用語→訳語の5分ﾄﾚｰﾆﾝｸ  ゙

ﾌﾟﾛ……『プログレス』本冊・文法句形語彙ﾉｰﾄ・解答

解説冊子 

全統模試……1/28,29実施分 問題冊子・解答解説 

※ 講習の時間帯は各回、終わりの２時間の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 今後の予定 
1/17(土) 大学入学共通テスト(第１日) 

18(日) 大学入学共通テスト(第２日) 

20(火) 生野ベーシック再テスト① 

23(金) 生野ベーシック再テスト② 

26(月) 生野ベーシック再テスト③ 

28(水)~29(木) 全統共通テスト高２模試 

2/ 5(木) SSH/探究Ⅱ成果発表会 

9(月) TOEFL Junior(午後) 

10(火) 1,2年合同球技大会 

14(土) 探究 GLHS合同発表会(阪大にて) 

19(木) 後期期末考査(～2/26) 

27(金) 卒業式 

3/ 4(水) 1,2年登校日(考査返却) 

9(月) 進級判定会議 

10(火) 教科書販売(午前) 

12:30~校内立入禁止(~3/18) 

11(水) 公立高校入試 学力検査 

19(木) 公立高校入試 合格発表 

23(月) 後期終業式 

 


