
 

 

 

  

 

■ 新しい年のスタートにあたって                 

 

あらたまの年の寿ぎ告ぐる風 

清きみ空に望み萌ゆなり 

 

あけましておめでとうございます。 

冬休みはいかがでしたか？心身を休めた人、

学習や部活動に励んだ人、帰省や行事で充実

した時間を過ごした人など、それぞれの年末

年始を過ごしたことと思います。 

１年生も、残すところあと３か月。４月から

の新しい学年を見据えて、「まとめの時期」に

入っていきます。この１年間で身につけたこ

と、まだ不十分だと思うことを振り返りなが

ら、次につながる「考動」を実践していきまし

ょう。 

 

学習面 ― 基礎固めのラストスパート 

１月は「去ぬ」、２月は「逃ぐ」、３月は「去

る」との言葉遊びもありますが、この短い３か

月はとても大切な時期です。とくに１年生の

内容は、今後の高校生活の「土台」となる部分

がほとんどです。 

・ 日々の授業を理解するための予習復習 

・ スモールステップ（小テスト・課題） 

を計画的に進める 

・ 後期期末考査２週間前には、既習内容の

演習体制に入る 

各教科の冬課題を足がかりに、学習習慣を

整えていきましょう。小さな積み重ねが、進級

後の大きな自信につながります。 

 

生活面 ― もう一度、基本の徹底を 

「はじまり」を意識するこの時期は、うまくい

っていない習慣をリセットする機会にもして

いけます。基本的なことですが、次の点ができ

ているかを問い直しましょう。 

 

 

 

・時間を守る（遅刻ゼロを目指す） 

・ルールやマナーを大切にする 

・周りへの思いやりを忘れない 

入学してからここまで、皆さんの成長をさ

まざまな場面で感じています。各自が自分を

整え、全体が安心できる雰囲気をつくりあげ

てください。 

 

進級に向けて 

３年生は、今月、大学入学共通テストや私立

大学入試に立ち向かっています。２年生は受

験生への切替がなされました。こういった上

級生の姿から学べるものは多くあります。 

 「今の自分」と「ありたい自分」の間をどう

埋めていくか、ぜひ考えてみてください。 

進級は全員に与えられるわけではありませ

ん。出席、学習、生活態度、それらはこれから

の期間でしっかり積み重ねていく必要があり

ます。 

2026 年が、皆さんにとって成長と飛躍の一

年となりますように。学年団一同、引き続き皆

さんの挑戦を応援しています。 

 

■ 当面の予定   手帳にメモしよう！            

15 日(木) LHR：合同球技大会関連、 

アンケート（Chromebook 要） 

17 日(土)  大学入学共通テスト（３年生） 

18 日(日)       〃 

22 日(木)  LHR：ミラクルチャレンジ報告会 

会、学年集会 

29 日(木)  河合塾全統高 1 模試（英数国） 

２月 

５日(木)   SSH・探究Ⅱ成果発表会 

  キャリアパスポート記入 

10 日(火) １・２年合同球技大会 

14 日(土) ＧＬＨＳ合同発表会 

19 日(木) 後期期末考査～26 日(木) 
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Vol.２２ 

「自律・自走し考動する 80 期生」 


