
 

 

 

  

 

■ 自分を整えるチカラ               

「遅刻や欠席が多い一年生」。学年末考査の最

終日に残念ですが、忸怩たる思いで苦言を呈

します。 

 70分である本校の授業は、他の 50分に比べ、

1.4 倍の内容を扱っています。休むと取り戻す

のに相当の努力が必要です。逆に、登校が安定

しているときは、学習内容がつながりやすく、

学校生活全体が落ち着きやすいことは実感で

きると思います。遅刻欠席の背景には、家庭の

状況や体調・気持ちの状態など、本人ではどう

にもできない要因が関わっていることもあり

ます。よって、「生活を整えることが一番」 と

単純に言い切るわけではありません。が、これ

だけ増えると、一言注意喚起をしておかなけ

れば、遅刻欠席を何とも思わない集団になる

ことが予想できてしまいます‥。２年生に向

けて、各々の状況の中で可能な範囲で、例えば

次のような取り組みをしていきませんか。 

・就寝・起床の時間を安定させる 

・家を出る準備に余裕を持たせる 

・夜のスマホ利用を短くする 

 時間ギリギリ傾向の人は、ギリギリなのは

「時間」だけではないかもしれません。大人に

なってからでは、身についた癖を変えること

は難しいのです。変えるのなら今、ですよ。 

 

■ 培った自学力を発揮する春の 40日               

 「考査が終わったー！」とほっと安心するの

は、つかの間。回し続けていた車輪を止めてし

まうと、同じスピードで回すまでに時間がか

かるのは必然です。まずはいつも通り、考査の

解き直し、そして、各教科からの春宿題に取り 

組み始めましょう。 

classroom での連絡をよく見ておいて下さい。 

 

 

 

 

 

■ 「挑戦する文化」                        

去る 2 月 14 日、大阪大学吹田キャンパスで行

われた GLHS 合同発表会。GLHS10 校代表者によ

る文系探究の発表を見学してきました。来年

探究に挑む 80期生をもっと連れていきたかっ

た、と心底感じました。多角的な視点をもって、

きっちりと時間をかけて研究を行い、論理立

て説明を尽くす。対して、大阪大学の教授方の

見識と的を射た質問との応答。すばらしい時

間であり、そこには何のごまかしもありませ

んでした。「ホンモノを見よ」― 

現在募集中、今後予定している研修です。 

2/26 〆切 3/26 能楽鑑賞 

 〃    3/23 校内「金融の基礎から学ぶ投資の仕組み」 

3/9    3/17 大阪公立大学 SDGs シンポジウム 

先着順  3/15 京都大学附置研究所・センターシンポジウム 

※(予定)4/1０     7/17～27 オーストラリアスタディツアー 

  〃    8/3～7    校内留学 

 

■ 河合塾 1月高 1模試 結果           

 2 月 25 日以降、登録した模試ナビで結果を

閲覧できます。（紙の結果帳票はありません）

詳しくは 3 月 4 日配付の進路 NEWS にて。 

 

■ 当面の予定   手帳にメモしよう！            

27 日(金) 卒業式 ～【春休みⅠ期】 

３月４日(水) 登校日 8 時 20 分 SHR 

考査返却（教室掲示参照） 

Chromebook（採点・答案参照用）、問題 

用紙必要、大掃除 

８日(日) 国公立大中期入試（３年） 

10 日(火) 教科書副読本販売（午前） 

12 日(木) 国公立大後期入試（３年） 

23 日(月) 後期終業式、成績個票配付、 

     リーダー研修 

24 日(火)～【春休みⅡ期】 

【約 40日に及ぶ春休みをⅠ期・Ⅱ期と前後半に区切

り、学習計画を立てましょう。】 
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