
                                    

                          愛～恋愛氷河期を終わらせるために～ 

                        LOVE~ to end the love glacial epoch~ 

              

Abstract 

Japanese dictionary says LOVE is not caught by an individual position or interest. And it appears that it 

is man's original warm feeling that he or she hopes to respect to the value of all surrounding things. Have 

not you had the feeling of liking to be loved by someone? Probably, you may have had the experience which is 

the feeling of liking to be together with a favorite person or to talk with a favorite person. Then, we got 

interested about the "love" which can be said as man's instinct. 

 

１目的 

「愛」という感情が具体的にどのように人の中で生じるのかということを脳科学的、心理学的に考察し双方の面

から考えた「愛」について様々な資料から調べました。 

 

２方法 

インターネットでいろいろなサイトをみて情報を集めそれをパワーポイントにまとめた。 

 

３結果 

インターネットで調べていくうちに脳科学的には３種類の化学物質が関係し、心理学的には５つの要因が関係

していることがわかりました。 

 

４考察 

「愛」について調べてきて思ったことは、多少は化学物質の影響は受けるようですが、やはり心理的な影響が大

きいようです。 
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