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【今宮高校共生推進教室とは？】 

大阪府下 10 校の高等学校に、知的障がいのある生徒の「共生推進教室」が設

置されています。今宮高校にも、令和２年度に設置されました。現在、３年生に

２人、１年生に３人在籍していて、週に４日は「今宮高校」、週に１日は学籍の

ある「なにわ高等支援学校」に通います。 

知的障がいの生徒が、将来の社会生活をめざして自立心や社会性などの力を

身に付けるとともに、たくさんの仲間と過ごし、学校行事やクラブ活動などの

様々な体験を通して、充実した学校生活を送っています。 

【みんなと今宮高校の授業を受けて、内容を理解できるの？】 

   誰でも、社会で生きるためには多くの人とのかかわりで生きていかなければ

なりません。集団の中で、ルールを守り、自分の役割を理解して、言動に移さ

なければなりません。共生生徒も同様です。 

授業内容の理解以上に、みんなと一緒に授業を受けることにより、集団の一員

としての自覚をもつ、先生の指示に従う、やるべきこと（板書をノートに書く、

質問をする、発言する等）を果たすなどの力の育成をめざしています。 

【みんなと授業を受けていないときは何しているの？】 

   今宮高校では、各学年の共生生徒だけで、「共生国語」「共生数学」「共生英語」

などの授業で、生徒の障がいの状況に応じた学習を、「自立学習」では、社会に

出たときに必要となる力をつける学習をしています。 

毎週火曜日は、なにわ高等支援学校へスクーリングに通い、「職業に関する専

門教科等」の授業を受けます。１年では、 「自立活動」「職業基礎」「共通」、２

年では、「職業基礎」「専門」「共通」、３年では 「職業基礎」「専門」があります。 

「共通」は、健康体力・接客販売・清掃美化といった内容があり、なにわ高等

支援学校の生徒とともに受けます。「専門」は、ファーム・マシンの内容が中心

です。 
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第 74回 体育祭が行われました！ 2022.6.3  

1 年生から 3 年生全員が高校で初めての体育祭！！  

～共生推進教室の生徒もベストを尽くしました～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆３年４組Ｙさんの感想 

優勝はできなかったけど、 

最後の体育祭、楽しかったです。 

☆３年３組Ｈさんの感想 

負けたから、残念無念！ 

つな引きが楽しかった。 

 



なにわ高等支援学校スクーリングの様子  
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こんにちは。Ｙの母です。 

大人になってふと見渡すと、何らかの障害のある人が色んな場面に、それま

で感じていたより多くいることに気付きました。間接的にも直接的にも、誰に

でもどこかで関わりがあるんじゃないかなと思います。社会のどこにも混ざっ

ていて、そして皆さんもＹもいつか社会に出ますね… 

Ｙは共生推進コースというありがたい所に飛び込みました。 

皆さんと同じようにはできないこと、分からないことの差が大きいＹに、何

でも「みんなと一緒に」やってほしい！というわけではありません。(皆さん

の勉強の邪魔になってもいけないし…) 

でも、皆さん(=社会)の中に混ざっていること…ここにもいるし、時々は別

の場所で別の勉強もしている…皆さんに存在を分かってもらっている…そんな

風に過ごせていることがＹにとって最高な環境じゃないかなと思います。 

そして、ほんの少しだけ皆さんが、こんな子はここにもどこにもいるんだな

と気に留めるきっかけにもなったらいいなと思っています。 

日々の様子は先生方から教えていただいています(ありがとうございま

す！)。が、その時々のＹの気持ちや皆さんが感じることの、本当のところは

分かりません。 

ですが、Ｙが今高生の 1 人として皆さんの青春のシーンに混ざれたら最高だ

し、3 年間が楽しかったとＹ自身が思えるように、あと少し見守りたいと思い

ます。 

ファーム（３年） 

左：畝づくり 

右：野菜を育てるための支柱立て 

職業基礎（３年） 

左：電動トリマーで地域の公園の

雑草刈り 

中：階段清掃   右：廊下清掃 

☆ 保護者の方からコメントをいただきました ☆ 


