
    

 

 

 
 

〔ソレイユ
そ れ い ゆ

（共生
きょうせい

推進
すいしん

教室
きょうしつ

）とは〕 

大阪府
おおさかふ

の 10校
こう

の高等
こうとう

学校
がっこう

に共生
きょうせい

推進
すいしん

教室
きょうしつ

が設置
せ っ ち

されています。受験
じゅけん

資格
し か く

の一つに、「療育
りょういく

手帳
てちょう

を

所持
し ょ じ

している者
もの

又
また

は児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

等
とう

の公的
こうてき

機関
き かん

により知的
ち て き

障
しょう

がいを有
ゆう

すると判定
はんてい

を受
う

けた者
もの

」とあります。

すなわち、「知的
ち て き

障
しょう

がい」と認
みと

められた者
もの

です。考
かんが

えたり、覚
おぼ

えたり、説明
せつめい

したり、計算
けいさん

したりする知的
ち て き

な

力
ちから

の障
しょう

がいで、それが原因
げんいん

で、生活
せいかつ

に困
こま

りごとが起
お

きているのです。 

彼
かれ

らは、勉
べん

強
きょう

がわからない、友達
ともだち

とうまく付
つ

き合
あ

えない、仕事
し ご と

や作業
さ ぎ ょう

で失敗
しっぱい

しやすい、言
い

われていること

がわからない、お金
かね

の管
かん

理
り

ができない、などの困
こま

りごとがあり、常
つね

に「わからない、自信
じ し ん

がない、話
はなし

につい

ていけない、どうすればいいの？、また怒
おこ

られた、頑張
がんば

っているのに…。」という気
き

持
も

ちで過
す

ごしています。 

このように、知的障
ちてきしょう

がいがあることで日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送
おく

る上
うえ

でさまざまな困
こん

難
なん

さを感
かん

じているのです。その

場合
ばあい

、その時
とき

の状況
じょうきょう

にあった適切
てきせつ

な支援
し え ん

、サポートをすることで、より日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送
おく

りやすくなるのです。 

〔１年生
１ねんせい

自立
じ り つ

活動
かつどう

の授業
じゅぎょう

のある様子
よ う す

〕 

  ソレイユの生徒
せい と

は、週
しゅう

に４時間
４ じ か ん

の自立
じ り つ

、就労
しゅうろう

に向
む

けた「自立
じ り つ

活動
かつどう

」の授業
じゅぎょう

があります。日
ひ

ごろの学習
がくしゅう

の

実践
じっせん

として、６月
がつ

20日
にち

に、１年生
ねんせい

が食
しょく

堂
どう

の使
つか

い方
かた

とお
お

金
かね

の計
けい

算
さん

を学
がく

習
しゅう

しました！ 
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何 な
に

を
注

文

ち
ゅ
う
も
ん

す
る
か 

め
っ
ち
ゃ
悩 な

や

む
わ
～
！ 

校 長

こうちょう

先 生

せんせい

も来

き

てくださったので、スクーリングの

校内

こうない

実 習

じっしゅう

の報告

ほうこく

も 行

おこな

いました。 

いただきま～す 



 

 

 

 

 

出発前
しゅっぱつまえ

はみんなドキドキ…。いざ降り立つ
お り た つ

と…！ 

雄大
ゆうだい

な北海道
ほっかいどう

の地
ち

と４日間
か か ん

晴れ
は

渡
わた

らない空
そら

、友だち
とも

との共同
きょうどう

生活
せいかつ

、おいしいご飯
 は ん

にソフトクリーム、

学年
がくねん

レク、アイヌ文化
ぶ ん か

や農業
のうぎょう

・牧畜
ぼくちく

体験
たいけん

を笑顔
え が お

いっぱいで楽しむ
たの

ことができました。 

友人
ゆうじん

や先生
せんせい

との思い出
お も  で

、素敵
す て き

な写真
しゃしん

の数々
かずかず

、北海道
ほっかいどう

の銘菓
め い か

たちをお土産
お み や げ

に無事
ぶ じ

３泊
 は く

４日
か

を終
お

えました。 

 

 

6/13（火）～6/16（金）  3 泊４日 

 

 

 

マウンテンバイク 

10km完走！ 

2匹ＧＥＴ！ 

富良野・美瑛 

フィッシング 

 

 

 

 

 

アンケートより 

１番
  ばん

思い出
おも  で

に残って
のこ

いること 

♦友だち
とも

と小樽
おたる

で８段
  だん

のソフトクリームを

食べた
た

 

♦アイスクリームづくり 

♦白
しろ

ひげの滝
たき

の階段
かいだん

が大変
たいへん

だった 

１番
  ばん

おいしかったもの 

♦海鮮
かいせん

丼
どん

（小樽
お た る

） ♦アイス（牧場
ぼくじょう

） 

♦ステーキ（ホテル） 

お土産
み や げ

何
なに

を誰
だれ

に買
か

った？ 

♦白い
しろ

恋人
こいびと

 ♦マルセイバターサンド 

家族
か ぞ く

、共生
きょうせい

の後輩
こうはい

、なにわの先生
せんせい

に買
か

ったよ！ 

 

修学
しゅうがく

旅行
りょこう

で初
はじ

めて

話
はな

せた子
こ

もおった！ 

４日間
か か ん

本当
ほんとう

にありがとうございました。到着
とうちゃく

ゲートで姿
すがた

を見
み

た時
とき

安
あんしん

心しまし

た。帰宅後
き た く ご

も北海道
ほっかいどう

での思い出話
おも  でばなし

に花
はな

が咲き
さ

、携帯
けいたい

の写真
しゃしん

を見
み

せてくれながらい

ろいろ説明
せつめい

してくれました。アレルギーが出たり
で

心配
しんぱい

もしましたが、生徒
せ い と

の皆
みな

さ

ん、先生方
せんせいがた

と貴重
きちょう

な時間
じ か ん

を過
す

ごし、体験
たいけん

させていただき、本人
ほんにん

にとってすばらし

い４日間
か か ん

だったと思
おも

います。出発前
しゅっぱつまえ

の不穏
ふ お ん

状態
じょうたい

はどこへ行
い

ったのかと思う
おも

程
ほど

で

「お母
かあ

さん、次
つぎ

いつ北海道
ほっかいどう

行
い

く？飛行機
ひ こ う き

で行
い

こうな」ですって（笑）先生方
せんせいがた

のサ

ポートのおかげです。同室
どうしつ

だった〇〇さんと〇〇さん。最終日
さいしゅうび

一緒
いっしょ

に自由
じ ゆ う

時間
じ か ん

を

過
す

ごしてくださった〇〇さんにお礼
れい

をお伝え
つた

下
くだ

さい。本当
ほんとう

に感謝
かんしゃ

です。 

ソレイユ保護者
ほ ご し ゃ

の方
ほう

からのお手紙
お て が み

 

 

 


