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＊献立
こんだて

は材料
ざいりょう

購入
こうにゅう

の都合
つごう

により多少
たしょう

変更
へんこう

することがあります。
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きゅうしょく

開始開始開始開始
か い し

    

 

 これから１年間
 ね ん か ん

、子
こ

どもたち 

が健やか
すこ    

に成 長
せいちょう

していくために、 

栄養
えいよう

バランスのよい 給 食
きゅうしょく

を提 供
ていきょう

 

していきます。 

 また、安全面
あんぜんめん

や衛生面
えいせいめん

に気
き

を 

付けて
つ   

、「安全
あんぜん

安心
あんしん

な 給 食
きゅうしょく

」を 

めざします！ 

 よろしくお願い
 ね が  

します。 

小
１

給
食
開
始

 

          入 学入 学入 学入 学
にゅうがく

ののののお祝いお祝いお祝いお祝い
 い わ  

献立献立献立献立
こんだて

    

４月１４月１４月１４月１８８８８日（日（日（日（金金金金））））    

    

  小学部
しょうがくぶ

新
しん

１年生
  ねんせい

、中学部
ちゅうがくぶ

新
しん

１年生
  ねんせい

、高
こう

 

 等部
と う ぶ

新
しん

１年生
  ねんせい

のみなさんの入 学
にゅうがく

をお祝い
 い わ  

 

して、赤飯
せきはん

を炊きます
た    

。小豆
あ ず き

を茹でた
ゆ   

 

煮汁
に じ る

も使い
つか  

、もち米
   ご め

と金 賞
きんしょう

健康
けんこう

米
まい

を混
ま

ぜ 

て炊
た

くのでもちもちとした食 感
しょっかん

が味
あじ

わえ 

ます。 

  日本
に ほ ん

では古来
こ ら い

よりめでたい席
せき

には必 ず
かなら  

 

 と言って
い   

いい程
ほど

、赤飯
せきはん

がふるまわれます。 

  また 給 食
きゅうしょく

では、同じく
お な    

、めでたい席
せき

 

 で食べ
た  

る鯛
たい

も塩焼き
し お や   

にして提 供
ていきょう

します。 
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や さ い

をををを食食食食
た

べよう！べよう！べよう！べよう！    

 

  ４月の 給 食
きゅうしょく

は春
はる

野菜
や さ い

をたくさん使用
し よ う

して 

 います。４月１１日（金）の「春
はる

サラダ」には 

 アスパラガス、春
はる

キャベツなど春
はる

を代表 

 する野菜
や さ い

が入って
はい    

います。 旬
しゅん

の野菜
や さ い

は 

 栄養価
え い よ う か

も高く
たか  

、味
あじ

も濃い
こ  

です。 

  旬
しゅん

の野菜
や さ い

を食
た

べて 

季節
き せ つ

を感
かん

じましょう。 

アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー除 去食除 去食除 去食除 去食
じょきょしょく

についてについてについてについて    

 

 本校
ほんこう

では、 卵
たまご

・ 乳
にゅう

・乳製品
にゅうせいひん

についてのみ 

アレルギー除去食
じょきょしょく

を実施
じ っ し

しております。 

 

 


