
大阪府立金剛高校 女子バスケットボール部 

 

経験者・未経験者問わず 新入部員・マネージャー募集中！ 

 

大阪府立金剛高校女子バスケットボール部は、経験者・未経験者問わず、4月から一緒に頑張れる仲間を大募

集しています。いつでも中学生のクラブ見学・体験を受け付けています。電話（0721-28-3811顧問 前田宛）

もしくは Instagram（@kongo.basketball）のDMにて、お気軽にご連絡ください！ 

 

【クラブの紹介】 

<今年度の目標>「公式戦で３回戦へ進出すること」 

<部員数> 選手６名、マネージャー１名の計７名（2年生４名、1年生３名） 

<活動日> ・月曜…16:30〜18:00 体育館練習（シューティング） 

・火曜…休養日 

・水曜…15:30〜17:00 トレーニング（外周や筋力トレーニングなど） 

・木曜…15:30〜17:00 体育館練習 

・金曜…17:00〜18:30 体育館練習 

・土日…体育館練習、練習試合、公式戦、休養日など 

※ 土日は半日練習（3時間程度）の体育館練習です。 

※ 原則、平日1日と土日どちらか1日の週 2日休養日を設けています。（変更の可能性はあります。） 

 

【大会実績】 

＜令和６年度＞ 

大阪高校総合体育大会（インターハイ予選） 

1回戦 大商大堺高校 108-15 勝利，2回戦 大阪女学院高校 52-68 敗退 

大阪高校選手権大会（ウィンターカップ予選） 3回戦進出 

1 回戦 東高校 66-64 勝利，2回戦 東淀川高校 75-50 敗退， 

3 回戦 四条畷学園高校 45-101 敗退 

 

<令和 5年度> 

大阪高校総合体育大会（インターハイ予選）  

2 回戦 千里高校 56-72 敗退 

大阪高校選手権大会（ウィンターカップ予選） 

1回戦 芦間高校 69-50 勝利，2回戦 大冠高校 49-54 敗退 

大阪高校新人大会 3回戦進出 東地区ベスト１６ 

2回戦 初芝富田林高校 66-53 勝利，3回戦 金光桐蔭高校 21-121 敗退 

 

＜令和 4年度＞ 

大阪高校新人大会 3回戦進出 東地区ベスト１６ 

1回戦 懐風館高校 87-53 勝利，2回戦 関西福祉科学大学高校 76-60 勝利， 

3 回戦 天王寺高校 118-50 敗退 


