
 

□■□ねらい□■□ 

 ・夏野菜について知り、好きな野菜を選ぶことができる。 

 ・実物の野菜や土に触れ、感じた気持ちを表出する。 

 ・水やりを通して、野菜が育つ様子に関心をもつ。 

 

□■□内容と様子□■□ 

 3 年生の「くらし・しぜん」では、みんなで夏野菜を育てます！ 

まずは、子どもたちに馴染みがあり、食べたことがあるかなあと思われる 

きゅうり、なす、ピーマン、パプリカの４つから育てる野菜を選んでもらうことに。 

野菜の姿や名前、料理をみんなで映像で見て確認した後、 

それぞれ本物の野菜を順番に、見たり匂ったり握ったり齧（かじ）りかけたり？！ 

茎が持ちやすかったことも理由か（？）パプリカを放さない子どもたちが多かったです。 

お互いに気に入った野菜のプレゼンテーションも聞きあった結果、畑にはパプリカを植えることに決定！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次の授業では、土やパプリカの苗を触って、観察しました。「大きくなあれー！」と水をやる練習もしました。

いざ苗植え！と思ったのですがその日は残念ながら天気が悪く、後日畑で先生が苗を植える様子をみんなで見ま

した。 

                               

 

 

 

 

 

 

 

現在パプリカはすくすく大きくなり、実もついています！ 

収穫が楽しみです！！ 



 

 


