
デュアルシステム・ 

キャリアアップナビゲーションはじまる 

 

 今年度のデュアルシステム・キャリアアップナビゲーション（通称キャリナビ）が始まり

ました。キャリナビは、外部から社会の第一線で活躍する職業人を講師として招き、仕

事や人生について教えを受ける授業で、毎週金曜の３・４限（10：55～12：45）に行わ

れます。 

 

第 1 回（４月１９日）の講師は、株式会社ジンジブの岡本晃司さん。 

テーマは前半が「業種を調べる」、後半が「働く上での大切な心構え」でした。 

前半では、“建設”“アパレル”“物流”などの各業種にはどんな職業があるのか、例えば

アパレルなら紡績・縫製・ショップなど、世の中にどんな仕事があるかの説明を受け、生

徒も各業種の職業を考えて用紙に記入しました。 

後半は、「３人のレンガ職人」の例え話から、自分の心構え次第で同じ仕事でも意欲や 

姿勢、そして喜びの大きさが変わってくることを学びました。 

 

 

 



第２回（４月２６日）の講師は高津理容美容専門学校のプロフェッショナル

キャリアアドバイザー・永野祥三さん。 

テーマは、「職業体験をより良くするために」。 

デュアルシステムを選択する生徒たちが毎週火曜日に取り組む職業体験を充実させる

ためのご指南でした。まずは永野さんご自身の歩み、その後に生徒たちは手書きの名

刺を作り、自己紹介の練習をしました。練習は二人一組になり約４分間お互いに質問を

し合って時間になったら交代するというものでした。１２人だけの講座ですが、互いに

初めて話す生徒も多かったようです。元気にみんな会話を進め、コミュニケーション力

をアップさせていました。とってもみんな楽しそうでした。 
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