
保健だより ６月 
 

6月  1        

        4 

2 

        ５ 

3                    

6 

1（金）    

4（月）    

8（金）    

10（日）    

11（月）    

１５（金）    

17（日）    

18（月）    

22（金）    

25（月）    

29（金）    

大阪府立桃谷高等学校 

通信制の課程 

日夜間部保健室 

 

スクーリング予定表 

スクーリングが始まって 1 ヶ月ほど経ちました。新入生のみなさんは学校には

慣れてきましたか？2年生以上のみなさんは感覚を取り戻してきたでしょうか？ 

6 月になるといよいよ梅雨の季節です。蒸し暑い日が続くと思ったら、急に気

温が下がって肌寒くなったりして、体調を崩しやすい季節です。規則正しい生活

を送り、健康な日々を過ごしましょう。 

健康診断について 

結核検診（胸部 X線撮影） 

6月 10 日（日）正午～午後 3時 場所：1階エレベーターホール 

※1 日（金）8 日（金）に検尿 2 次、 6 日（水）10 日（日）に心臓 2 次があり

ます。 

梅雨時に気を付けたい事をおさえ、気持ちよく梅雨を乗り切りましょう！ 
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