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長野高校の皆さん、こんにちは！ 

新学期を迎え、学校生活にも慣れてきましたか？ 

なんだかちょっと馴染めないなぁ・・・、頑張る気力が出ないなぁ・・・ 

なんて思っていませんか？？ 

そんなときは、『生徒相談室』があります！！ 

生徒相談室は保健室の上（特別棟２階）にあります。 

利用方法は次の通りなので、ぜひ利用してください☆ 

 

＜利用方法＞ 

~☆ 相談係の先生パターン ☆~ 

 □ 各学年の相談係の先生は・・・ 

 担任 副担 

１年 須崎 泰子 先生 中村くるみ 先生 

２年 渡辺 陽子 先生 奥田  彰 先生 

３年 山本  治 先生 森本  潔 先生 

まとめ役 大畠
おおはた

 芳文 ※白衣を着ている数学の先生です 
 ※ その際は「いつ（昼休みや放課後など）・誰に」話をしたいことがあるかを 

伝えてください。 

 

~☆ 保健室の先生パターン ☆~ 

 □ 保健室の先生は・・・ 

養護教諭 井寺 亜季 先生 伊庭 徹子 先生 

 

~☆ 相談室前の『ながぴよＢＯＸ』パターン ☆~ 

 □ 用紙は相談室前や保健室に置いておきます。 
   直接話しにくい人は利用してください。 

  ※この用紙は担当者の大畠だけが見ます！特別の指定がなければ大畠から連絡が入るまで 

お待ちください☆ 

＜相談室の場所 ⇒ 特別棟の 2階です＞ 
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≪スクールカウンセラー≫ 
 じつは、長野高校には教科を教えてくれる先生とは別に「スクールカウンセ

ラー」という『心の悩みの専門家』が来て、話を聞いてくれる♪というものが

あります！ 

 悩み事があるけど学校の先生に言うのは少し抵抗が・・・、でも違う人なら

話せるという人は『担任の先生または保健室の先生』に相談したいと言うこと

を伝えてください。 

 日にちが限られているので、必ず話すことができるとは言えませんが、少し

でも悩んでいることがあれば、ぜひ相談してください。 

 

 □スクールカウンセラー 

先生 前田 ひろみ 先生 

来校 

予定日 

① ４月１２日（金）  ② ５月１５日（水） 

③ ６月１４日（金）  ④ ７月 ３日（水） 

⑤ ８月２８日（水）  ⑥ ９月２０日（金） 

⑦１０月２５日（金）  ⑧１１月２７日（水） 

⑨ １月１７日（金）  ⑩ ２月１２日（水） 

※（金）14:00～18:00 （水）12:00～18:00 

次回からはもう少しイラストを増やして、情報を伝えていきたいと思います。。。 

ココ！ 


