
 

 

大項目 ③日常生活に必要な基本動作 

小項目 ①トイレで排尿トレーニング 

タイトル 

（教材名） 

トイレで排尿トレーニング 

目的 ・トイレに行く習慣を身に付ける。 

・イラストを見て、排尿する意識を持つ。 

・排尿した時は、褒めて次への意欲へつなげる。 

教材の概要 

 

 

材料 

作り方 

工夫点など 

 

画像 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

使用方法 

（提示の仕方） 

・予定表にイラストカードを貼り、言葉かけでトイレに行く。 

・イラストと同じ姿勢になり、排尿した時は褒める。 

その他 小学部 1年生  

 

 


