
喉の痛み 咳 鼻水 倦怠感 息苦しさ

5月8日 金 ℃

5月9日 土 ℃

5月10日 日 ℃

5月11日 月 ℃

5月12日 火 ℃

5月13日 水 ℃

5月14日 木 ℃

5月15日 金 ℃

5月16日 土 ℃

5月17日 日 ℃

5月18日 月 ℃

5月19日 火 ℃

5月20日 水 ℃

5月21日 木 ℃

5月22日 金 ℃

5月23日 土 ℃

5月24日 日 ℃

5月25日 月 ℃

5月26日 火 ℃

5月27日 水 ℃

5月28日 木 ℃

5月29日 金 ℃

5月30日 土 ℃

5月31日 日 ℃

6月1日 月 ℃

休校中の健康観察表　5/8～6/1  
年　　組　　番　名前

日にち 曜 体　温
家族に左記の

症状がある

当てはまる症状に〇をしてください

★ 休校中は、毎日時間を決めて自分の体調を確認し、下の表に記入してください。

次回登校日にこの用紙を担任に提出してください。

※ コロナウイルス感染症(疑いを含む）やインフルエンザ等の法定感染症に罹患した場合は、必ず学校に連絡してください。
※ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合や風邪の症状、37.5℃前後の発熱が4日程度続いている（解熱剤を服用して
も熱が下がらない場合を含む）場合は、お住いの新型コロナ受診相談センター（帰国者・接触者相談センター）にご相談ください。な
お、感染したかどうか不安なときは、専用の大阪府民向け相談窓口に相談してください。
（大阪府民向け相談窓口　電話：06-6944-8197　9時～18時　土日祝も実施しています。）

その他
嗅覚・味覚異常・頭痛・下痢等

★ 37.5℃前後の発熱や風邪の症状がみられる場合は自宅で休養し、経過を観察してください。

★ 新型コロナウイルス感染症と診断、またはその疑いがあるとわかった場合や、家族の感染が判明し濃厚接触者に認定
された場合は必ず学校に連絡をしてください。

★ 家族に新型コロナウイルス感染症と思われる症状のある人は登校の前に電話で学校に相談してください。
　　（登校が可能になった場合）


