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 新型コロナウイルスの感染拡大予防のため休校に入ってから約２ヶ月、緊急事

態宣言も出され、自粛生活が続いていますが、みなさんのこころとからだの調子は

いかがでしょうか。誰も経験したことがない事態が起こっていて、みなさんやみな

さんのご家族も戸惑いが多いのではないでしょうか。先生たちも時差出勤や在宅

勤務を実施し、新型コロナウイルスに感染しないように注意しています。 

 まだ、緊急事態宣言が解除されておりませんが、徐々に分散登校を実施すること

になりました。教室なども消毒して待っています。 

   ● 分散登校・学校再開時のお願い ● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさん一人ひとりが健康管理をすることで、クラスのみんなやみなさんのご

家族など、みなさんにかかわる人の健康を守ることにつながります。 

 インフルエンザやノロウイルスに感染した場合、多くの人に当てはまる特徴的

な症状があります。しかし、新型コロナウイルスに感染した場合、多くの人が症状

に気づきにくいことが特徴です。 

『帰宅したら手洗い・うがい』は、もう習慣になっていますか。 

 この休校期間中、進路について各自で考えたり、ご家族と話しあったりする時間

は作れましたか。また、One Week トライアル（国・数・英）、チャレンジの宿題

にしっかり取り組むことができましたか。 

 いよいよ、短時間の分散登校が始まり、進路決定に向けての活動が始まります。

昨年度に考えた自己ＰＲにあわせて志望動機を考えていきます。 

就職希望のみなさんは、「なぜ、その業種・職種を選んだのか」「なぜ、その企業

を選んだのか」「入社できたら、どのようにがんばりたいのか」などをまとめて、

志望動機をどのように伝えるのか考えます。 

進学希望のみなさんは、「なぜ、その学部・専攻、学科・コースを選んだのか」

「なぜ、その学校を選んだのか」「入学できたら、どのようにがんばりたいのか」

などをまとめて、志望動機をどのように伝えるのか考えます。 

 今後の予定について、新型コロナウイルス感染症の影響で学校だけでなく、社会

全体の流れにどのような変更があるかわかりません。 

 取り組まないといけないことを後回しにせず、できるときにできるだけ取り組

みましょう。志望動機は５月中に完成できるよう考えていきましょう。 

 

◇◆◇ 5 月の予定表 ◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

登校日には、みなさんの元気な顔を見せてください。 

約２か月の休校→分散登校開始！ 

なぜその企業や学校を選んだの？ ✎ 

月 火 水 木 金
5/18 5/19 5/20 5/21 5/22

分散登校② 進学希望者 分散登校③
1・2組 10:35～ 奨学金説明会
3・4組 12:35～ 13:05～ 〈各自で確認〉

5組 12:35～ （　　　：　　　）

5/25 5/26 5/27 5/28 5/29
分散登校④ 分散登校⑤

〈各自で確認〉 〈各自で確認〉

（　　　：　　　） （　　　：　　　）

① 登校したら、手洗いを行ってから校舎内に入ってください。 

② 毎朝、登校前に体温を測ってください。 

③ 登校時からマスクを着けてください。 

④ 体調が悪いときは無理をしないで休んでください。 

⑤ 「しんどい」と思わなくても、あなたにとって体温が高いときも、 

休んでください。 

⑥ 家を出るとき、体温も平熱で、こころもからだも元気だったけど、 

学校に来たらなんだか調子が悪くなってきたという時は、無理せず、 

申し出てください。 

 


