
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西支第８号 

令和3 年12 月８日 

発行：ココカラ PT 

発行 No,８ 

                                             
全校

ぜんこう

目標

もくひょう

  『 』 ～みんなとそだてるココカラの木
き

～ 

 

今回
こんかい

の号
ごう

では、本校
ほんこう

の地域
ちいき

支援室
しえんしつ

で LS（リーディングスタッフ）を担当
たんとう

している冨本
とみもと

先生
せんせい

に、研修会
けんしゅうかい

の内容
ないよう

を報告
ほうこく

していただきます！ 

子ども
こ  

たちを取り巻く
と  ま  

「性
せい

」の課題
かだい

や、「性
せい

犯罪
はんざい

」から子ども
こ

たちを守る
まも 

為
ため

の重 要
じゅうよう

なヒントとなる貴重
きちょう

なお 話
  はなし

が聞けた
き  

様
よう

ですので、是非
ぜ ひ

、 

このお便り
 た よ  

を通して
と お   

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

とも情 報
じょうほう

共 有
きょうゆう

し、今後
こ ん ご

の「ココカラ学 習
がくしゅう

」の充 実
じゅうじつ

に向けて
む   

一緒
いっしょ

に考える
かんが   

機会
きかい

としていきたいと思います
お も    

。 

特別企画 

2021年
ねん

10月
がつ

14日
か

（木
もく

）羽曳野市
は び き の し

主催
しゅさい

の研修会
けんしゅうかい

（ZOOM
ず ー む

を使って
つか    

のONLINE
お ん ら い ん

研修
けんしゅう

） 

題名
だいめい

：「子ども
こ   

への性
せい

教育
きょういく

・その伝え方
つた かた

～大切
たいせつ

な子ども
こ   

のからだ・心
こころ

・性
せい

を守る
まも  

ために大人
お と な

のできること～」 

講師
こ う し

：ウィメンズセンター大阪
おおさか

 SAP
さ っ ぷ

子ども
こ   

サポートセンター代表
だいひょう

 原田
は ら だ

 薫
かおる

さんの研修
けんしゅう

を受けて
う   

きました。キーワードをお伝
つた

えします。 

ウィメンズセンター
う ぃ め ん ず せ ん た ー

大阪
おおさか

とは・・・ 

1984年
ねん

「女
おんな

のためのクリニック
く り に っ く

準備会
じゅんびかい

」として活動
かつどう

スタート、2004 年
ねん

からは大阪
おおさか

・天王寺
てんのうじ

で「はるウィメンズクリニック」を併設
へいせつ

した「女性
じょせい

のた

めの健康
けんこう

支援
し え ん

センター」に。 電話
で ん わ

相談
そうだん

やカウンセリング、鍼灸
しんきゅう

・アロマ
あ ろ ま

・整体
せいたい

などを実施
じ っ し

するとともに、講師
こ う し

派遣
は け ん

や各種
かくしゅ

講座
こ う ざ

の企画
き か く

も行い
おこな  

、「女
わたし

のか

らだは女
わたし

のもの」をモットー
も っ と ー

に、女性
じょせい

の身体
か ら だ

と性
せい

、生き方
い  かた

について発信
はっしん

を続けて
つづ   

いる。また 2010年
ねん

４月
  がつ

に開設
かいせつ

した「性
せい

暴力
ぼうりょく

救援
きゅうえん

センター・大阪
おおさか

 

SACHICO
さ ち っ こ

」の事務局
じむきょく

として、支援員
しえんいん

の養成
ようせい

・育成
いくせい

等
など

にも携わっ
たずさ   

ている。 

SAP
さ っ ぷ

子ども
こ   

サポートセンター
さ ぽ ー と せ ん た ー

とは・・・ 

19歳
さい

までのすべての子ども
こ   

たちの「からだと心
こころ

と性
せい

」を守る
まも  

地域づくり
ちいき      

を目指して
め ざ   

、子ども
こ   

への性
せい

暴力
ぼうりょく

防止
ぼ う し

のための予防
よ ぼ う

・啓発
けいはつ

・早期
そ う き

発見
はっけん

・再発
さいはつ

防止
ぼ う し

等
など

に関する
かん    

活動
かつどう

をおこなうため、電話
で ん わ

相談
そうだん

事業
じぎょう

「サチッコ
さ ち っ こ

」及び
お よ  

、「CAP
きゃっぷ

（Child
チャイルド

  Assault
ア サ ル ト

 Prevention
プ リ ベ ン シ ョ ン

＝子ども
こ   

への暴力
ぼうりょく

防止
ぼ う し

教育
きょういく

）」事業
じぎょう

を中心
ちゅうしん

に、

子ども
こ   

の様々
さまざま

な性
せい

暴力
ぼうりょく

被害
ひ が い

（性的
せいてき

虐待
ぎゃくたい

、レイプ
れ い ぷ

・強制
きょうせい

わいせつ又
また

はデート D V
ディーブイ

等
など

）の発生
はっせい

を予防
よ ぼ う

するとともに、早期
そ う き

に発見
はっけん

・適切
てきせつ

な対応
たいおう

を行う
おこな  

た

め、社会
しゃかい

への意識
い し き

啓発
けいはつ

と効果的
こうかてき

な情報
じょうほう

提供
ていきょう

を行う
おこな  

ことを目的
もくてき

とし設立
せつりつ

。 

大切
たいせつ

な子ども
こ   

のからだ・心
こころ

・性
せい

を守る
まも  

ために子ども
こ   

の視点
し て ん

に立った
た   

予防
よ ぼ う

教育
きょういく

の重要性
じゅうようせい

 

⓵未然
み ぜ ん

防止
ぼ う し

 ②発生
はっせい

防止
ぼ う し

 ③悪化
あ っ か

防止
ぼ う し

 ④再発
さいはつ

防止
ぼ う し

 

子ども
こ   

の「もしも・・・」に備える
そな   

ため正しい
ただ   

知識
ち し き

や適切
てきせつ

なスキルを持つ
も  

ために毎年
まいとし

実施
じ っ し

・繰り返し
く   か え  

実施
じ っ し

する必要性
ひつようせい

がある。 

性
せい

とからだについて学ぶ
まな  

こと自分
じ ぶ ん

の性
せい

とからだは、自分
じ ぶ ん

のもの→自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にすること→自分
じ ぶ ん

を守る
まも  

力
ちから

に 
 

性
せい

教育
きょういく

は人権
じんけん

教育
きょういく

 

⓵安心
あんしん

・安全
あんぜん

な性
せい

 ②自己
じ こ

決定
けってい

できる性
せい

 ③お互い
 た が  

を大切
たいせつ

にできる性
せい

  そのため、性的
せいてき

な関係
かんけい

になるには『真
しん

の同意
ど う い

』が必要
ひつよう

。『真
しん

の同意
ど う い

』とは 

（１） お互い
 た が  

の「力
ちから

の差
さ

」がない （２）常識
じょうしき

の中
なか

で良い
よ  

か悪い
わ る  

かをお互い
 た が  

が知って
し   

いる （３）起こりうる
お    

悪い
わ る  

結果
け っ か

も、お互い
 た が  

が知って
し   

いる 

（４）「やらない」という選択
せんたく

があることを最初
さいしょ

からお互い
 た が  

に知って
し   

いる（５）お互い
 た が  

に相手
あ い て

を大切
たいせつ

に思う
おも  

気持ち
き も  

がある 

（６）お互い
 た が  

の意思
い し

決定
けってい

が自発的
じはつてき

になされている 

＊＊マスターベーションも適切
てきせつ

におしえてあげてほしい。ルールは⓵人
ひと

に見せない
み   

・手伝わせない
て つ だ      

②清潔
せいけつ

な手
て

でする＊＊ 
 

教育
きょういく

現場
げ ん ば

で 

・被害者
ひがいしゃ

が相談
そうだん

する 33 ％
パーセント

は教員
きょういん

。「誰
だれ

がどうした」短く
みじか 

聞き取る
き  と  

。初めて
はじ   

聞いた
き   

人
ひと

が詳しく
くわ   

聞かず
き   

通報
つうほう

することが大事
だ い じ

。 

・体
からだ

をべたべた触
さわ

ってくる、または触
さわ

らせてくる子
こ

どもには、しっかり目
め

を見て
み  

境界
きょうかい

線
せん

を示
しめ

す。 

・プライベートゾーンは水着
み ず ぎ

で隠れる
かく   

ところと口
くち

、だけど他
ほか

の場所
ば し ょ

ならOK
よい

ということではない。他
ほか

の場所
ば し ょ

でも嫌
いや

なら「No
いや

」という教育
きょういく

を。 
 

性
せい

暴力
ぼうりょく

に対する
たい    

間違った
ま ち が    

思い込み
おも  こ  

・迷信
めいしん

・偏見
へんけん

 

根拠
こんきょ

がなく事実
じ じ つ

ではないのに信じて
しん   

しまっている様々
さまざま

な社会的
しゃかいてき

思い込み
おも  こ  

があり、二次
に じ

被害
ひ が い

につながることもある。 

１性
 せ い

暴力
ぼうりょく

は加害者
かがいしゃ

の性欲
せいよく

が強すぎて
つよ     

コントロールできずに起こって
お    

いる。  間違い 

→支配
し は い

・征服
せいふく

・所有
しょゆう

の欲望
よくぼう

が性的
せいてき

行為
こ う い

というカタチをとったもので、多く
お お  

は計画的
けいかくてき

犯行
はんこう

である。 

２襲われる
おそ     

のは、暗い
くら  

夜道
よ み ち

や、ひと気
  け

ない場所
ば し ょ

で、加害者
かがいしゃ

は見知らぬ
み し  ぬ

人
ひと

である。被害
ひ が い

女性
じょせい

は、挑発的
ちょうはつてき

な服装
ふくそう

をしていることが多い
お お  

。  間違い 

 →加害
か が い

現場
げ ん ば

は屋内
おくない

が多く
お お  

、顔見知り
か お み し   

が多い
お お  

。挑発的
ちょうはつてき

な服装
ふくそう

などの特定性
とくていせい

はない。 

３子
こ

どもが「性
せい

暴力
ぼうりょく

を受けた
う   

」と言った
い   

としても、嘘
うそ

だったり大げさ
おお    

に言って
い   

いるだけ。すぐに忘れて
わす    

しまう。  間違い 

→性
せい

暴力
ぼうりょく

被害
ひ が い

について子ども
こ   

はウソをつかない。年少期
ねんしょうき

の被害
ひ が い

は、長期
ちょうき

にわたって影響
えいきょう

を及ぼす
およ   

。 

 

※詳しく
くわ    

はウィメンズセンター大阪
おおさか

の H P
ホームページ

をご覧
 ら ん

ください。（http://wco.life.coocan.jp/） 

サチッコ（電話
で ん わ

相談
そうだん

）19歳
さい

までの子
こ

ども対象
たいしょう

（TEL06-6632-0699水曜
すいよう

～土曜
ど よ う

14：00～20：00) 


