
はじめに・・・

このスライドショーでは、著作権の関係で、写真などを載せる

ことができません。なので、スライドを見て勉強をする際は、

教科書・資料集を開いておくようにしてください。

もちろんですが、転載禁止です！！

参考画像：いらすとや（https://www.irasutoya.com/）



日本史Ｂ
～授業プリント№３～

【弥生時代の人びとはどんな生活をしていたか】

教科書Ｐ15～Ｐ18 資料集Ｐ30～Ｐ33



～弥生文化～

文化の伝来

約2500年前、九州北部に大陸の文化が伝わる

大陸から日本へ食料生産の文化が伝わる

１）水稲耕作 ２）金属器



～弥生文化～

文化の伝来

紀元前4世紀頃～

西日本を中心に３）弥生文化が成立

以降、約700年余りを４）弥生時代とよぶ



～弥生文化～

文化の伝来

弥生文化は、水稲耕作を中心とする食料生産の文化

・・・西日本に伝来⇒東日本⇒東北と広がっていく

北海道と南西諸島には稲作は普及しなかった

北海道・・・５）続縄文文化

南西諸島・・・６）貝塚文化

食料採取の
文化が継続



～弥生文化～

弥生時代の道具

【金属器】

７）青銅器・・・銅と錫の合金

銅鐸 銅剣

代表的な遺跡 ８）荒神谷遺跡（島根県）など

祭祀（祭り・儀式）の
道具として使用される

資料集Ｐ３４・３５を
見ましょう！



～弥生文化～

弥生時代の道具

【金属器】

９）鉄器

木製の農具に

鉄製の刃先がつけられる

鉄器の普及が、日本の農耕社会に大きな影響を与える

武器や農具など
実用的な道具に使用

資料集Ｐ３１を
見ましょう！



～弥生文化～

弥生時代の道具

【土器】

10）弥生土器

⇒東京都本郷弥生町で、土器が発掘・・・弥生土器

◎特徴

赤褐色・薄手で固い

様々な器形が存在

資料集Ｐ３１を
見ましょう！



～弥生人の生活～

水稲耕作

①品種

・栽培品種はジャポニカ米（みんなが普段食べてる）

・伝播（でんぱ）のルートは3種類

朝鮮半島を通じて伝わったというルートが有力

資料集Ｐ30を
見ましょう！

資料集Ｐ３０、１農耕社会の～を見る！！



～弥生人の生活～

水稲耕作

②耕作

弥生時代初期、11）湿田を使用

灌漑用水路の整備

鉄器の普及

12）乾田の利用が始まる

＝田んぼの面積が増える

資料集Ｐ31を
見ましょう！

収穫量増



～弥生人の生活～

水稲耕作

③道具

13）木製農具を使用する

・・・ぬかるんだ湿地帯を耕し、田んぼにする

のちに鉄製農具が普及

・・・乾いた土地も耕すことができるようになる

⇒田地面積増＝収穫量増

資料集Ｐ31を
見ましょう！



～弥生人の生活～

水稲耕作

④収穫

14）石包丁を使用

・・・15）穂首刈りで稲を収穫

＝稲の穂先を選別し

刈り取る

←これは根刈り

資料集Ｐ31を
見ましょう！



～弥生人の生活～

水稲耕作

⑤貯蔵

16）高床倉庫や貯蔵穴で保管

何のために？

害獣や湿気を防ぐため

ネズミ返しがついている

資料集Ｐ30を
見ましょう！



～弥生人の生活～

水稲耕作

⑥遺跡

17）登呂遺跡（静岡県）

・・・戦後初の科学調査が実施

18）菜畑遺跡（佐賀県）

19）板付遺跡（福岡県）

・・・縄文時代晩期に稲作が行われていた

ことが明らかになる

資料集Ｐ30を
見ましょう！



～弥生人の生活～

農耕の開始による社会の変化

農耕の開始により

弥生時代に貧富の格差や身分の上下がうまれる

縄文時代＝狩猟・採集中心

共同で行い、採れたものは平等に分けあう

弥生時代＝農耕中心（狩猟や採取も行う）

収穫したものは貯蔵・・・財産



～弥生人の生活～

農耕の開始による社会の変化

縄文時代と弥生時代の違い

弥生時代には指導者があらわれる

祭祀を行う司祭者

土木工事の指揮者

集落の首長

⇒集落の人びとをまとめ、支配者となる



～弥生人の生活～

農耕の開始による社会の変化

【墓制の変化】

20）伸展葬の増加

＝足をまっすぐに伸ばして埋葬する

・・・思想の変化？

木棺や石棺の使用も広がる

＝大陸の影響を受けている

資料集Ｐ3３を
見ましょう！



～弥生人の生活～

農耕の開始による社会の変化

【墓制の変化】

21）甕棺墓＝甕に死体を入れて葬る

22）支石墓＝地上に支石をおく（墓石みたいなもの）

23）墳丘墓＝土を盛り上げる（のちに古墳に）

24）方形周溝墓＝周囲に堀（溝）をめぐらせる

特別な墓の出現＝権力者の出現

・・・貧富や身分の差があらわれた

資料集Ｐ3３を
見ましょう！



～弥生人の生活～

農耕の開始による社会の変化

・農耕の開始により、土地や水源が重要になる

・作物を貯蔵することで財産ができる

人と人が争うように

・・・戦争のはじまり

資料集Ｐ3３を
見ましょう！


